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A rotulagem nutricional de alimentos € obrigatéria e de suma importancia para que o
consumidor conhega as informagdes do produto que esta adquirindo. Segundo a
legislagdo municipal, os alimentos precisam portar rotulos para serem
comercializados na Feira do Produtor e no comércio de Laranjeiras do Sul. Os
objetivos principais do presente trabalho foram desenvolver uma ferramenta de
calculo das informacgdes nutricionais que devem constar nos rétulos de alimentos e
elaborar rétulos para os produtores de alimentos participantes da feira do municipio.
A falta dos rétulos era um impedimento para a comercializagdo dos produtos em
mercados da cidade e na feira que ocorre duas vezes por semana na praga central
da cidade. Os calculos das informagbes nutricionais seguiram a metodologia
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estabelecida pela Agéncia de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) no “Manual de
Orientagcado para as Industrias de Alimentos”, disponibilizado no site da ANVISA.
Primeiramente foi realizado um levantamento dos programas de calculos nutricionais
disponiveis e foi constatado que as ferramentas encontradas nao satisfaziam as
necessidades necessarias, devido ao preco elevado e pela falta de atualizagdo dos
bancos de dados nutricionais. Inicialmente os calculos foram realizados de forma
manual o que acarretava em erros de calculos e a elaboragao de poucos rotulos.
Para otimizar a elaboracdo dos rétulos foi desenvolvida uma ferramenta de
rotulagem nutricional em um programa de calculo que teve como base de dados a
TACO (Tabela Brasileira de Composi¢cdao de Alimentos) na 42 versdo que foi
publicada no ano de 2011. Através dessa ferramenta foram elaborados os rétulos
para os produtores que demonstraram interesse e cooperaram com a elaboragao
dos mesmos.
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