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ATUACAO DOS ENFERMEIROS DA ATENCAO PRIMARIA NAS PRATICAS
DE SAUDE DA CRIANCA

SILVA, D.L.'; CAMPOS. D.'; GEREMIA, D.S. 2.

A pesquisa teve como objetivo identificar as praticas dos enfermeiros nas préaticas de
cuidado a saide das criangas na Atencdo Primaria a Saude (APS) na regido Sul do Brasil.
Este estudo qualitativo € um segmento do projeto principal intitulado “Praticas de
Enfermagem no contexto da Atencdo Primaria a Salde (APS): estudo nacional de
métodos mistos”. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de abordagem exploratoria e
descritiva, e a analise é conduzida utilizando o Discurso do Sujeito Coletivo (DSC). A
pesquisa recebeu aprovacido do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, sob o
protocolo CAEE n° 20814619.2.0000.0030, parecer n® 4510012, aprovado em 03 de
outubro de 2019. Foram conduzidas entrevistas por videoconferéncia com 174
enfermeiros(as) que trabalham na APS na regido Sul, sendo a coleta realizada entre
outubro de 2020 e fevereiro de 2021. Utilizou-se um roteiro semi-estruturado para as
entrevistas, com perguntas divididas em 3 blocos. O primeiro e 0 segundo bloco tinham
0 objetivo de caracterizar o perfil socioecondmico e a formacdo profissional dos
enfermeiros(as) entrevistados. No terceiro bloco, as perguntas visavam compreender as
atividades que realizam no servico de saude. As entrevistas foram categorizadas para
identificar as express@es-chave relacionadas a assisténcia prestada pelos enfermeiros as
criancas nas Unidades Bésicas de Saude (UBS), contribuindo para a formacéo do DSC.
No relato sobre as praticas de enfermagem, observou-se pouca referéncia dos
entrevistados quanto aos cuidados com as criangas, sendo a atuagdo majoritariamente em
consultas de puericultura e teste do pezinho. A puericultura e o teste do pezinho séo de
extrema importancia para o desenvolvimento da crianca, mas a atuacao do enfermeiro vai
além, o enfermeiro possui autonomia para orientacdo de pais sobre os cuidados a cada
fase do desenvolvimento, observacdo e orientacdo escolar a crianca para possiveis
evidéncias de negligéncia, violéncia e maus tratos e posteriormente notificagéo, orientar
sobre alimentacdo saudavel, quando ainda menores de 6 meses a importancia de se
fornecer somente o leite materno ou o prescrito, controle de ingestdo de leite e alimentos,
o estimulo da préatica de atividades fisicas com criancas no sobrepeso e obesidade,
solicitagdo de exames e analise dos valores. Diante da falta de agBes relatadas frente a
salde da crianca, este estudos nos desperta o interesse em desenvolver processos
formativos que habilitem o enfermeiro para atuar com as criancas e seus pais/cuidadores,
inclusive reforcando a importancia da educacéo permanente em satde. Assim, conclui-se
que ha necessidade da institucionalizacdo de protocolos e estratégias que facilitem a
agilizem o atendimento as criancas e as familias, estimulando a ampliacéo das praticas de
prevencao e promocao da salde.
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