
 
 

 
 

 

PET INTERPROFISSIONALIDADE VIVENCIANDO O CUIDADO ÀS PESSOAS 
PORTADORAS DE HIV/AIDS NO SERVIÇO DE ATENÇÃO ESPECIALIZADA - 

SAE 
 

Manuela Christianetti1;  
Raquel Mignoni 2; 

Gabriella Garcia da Silva 3,  
          Vivanceli Brunello 4, 
Gianne Zanini de Souza5;  

Maíra Rossetto6. 
 

Resumo: Um dos desafios do PET/interprofissionalidade é conhecer e se aproximar 
de todo serviço da rede de saúde do Sistema Único de Saúde, desde os cuidados 
básicos até os de atenção especializada. Nesse intuito, foi realizada visita técnica em 
junho de 2019 pelos integrantes do grupo Eldorado do Pet/interprofissionalidade no 
Serviço de Atenção Especializada - SAE no município de Chapecó. Este serviço é 
referência no município sede e também atende mais 36 municípios da Regional de 
Saúde do Oeste de Santa Catarina que estão pactuados e está indicado no 
atendimento a pessoas expostas ao vírus do HIV. O SAE é referência para 
dispensação do antirretroviral, orientações e testagem, atuando no diagnóstico e 
tratamento dos casos, bem como na prevenção e realização de ações de educação e 
promoção da saúde. O objetivo da visita foi conhecer o fluxo de atendimento 
direcionado aos pacientes portadores de HIV, assim como o atendimento prestado 
pela equipe, em que foi possível trocar experiências com os profissionais que atuam 
no serviço que mencionaram os desafios e as potencialidades do trabalho 
interprofissional, bem como as práticas colaborativas que desenvolvem 
cotidianamente no cuidado às pessoas que vivem com HIV/Aids. Também foi 
repassado informações quanto a Profilaxia Pós-Exposição ao HIV (PEP), que é uma 

                                                           
1  Acadêmica da 5ª fase do curso de Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul, UFFS, Campus 

Chapecó/SC. Voluntária PET-SAÚDE/INTERPROFISSIONALIDADE EDITAL Nº 9/ DIR – CH 
/UFFS/2018, manuelachristianetti@gmail.com. 
2 Enfermeira no Centro de Saúde da Família Eldorado, Preceptora do PET-
SAÚDE/INTERPROFISSIONALIDADE Nº 9/ DIR – CH /UFFS/2018, raquelmignoni@yahoo.com.br  
3 Acadêmica da 5ª fase do curso de Medicina da UFFS, Campus Chapecó/SC. Bolsista PET-
SAÚDE/INTERPROFISSIONALIDADE EDITAL Nº 9/ DIR – CH /UFFS/2018, gaby_@live.co.uk 
 4 Enfermeira, Preceptora do PET-SAÚDE/INTERPROFISSIONALIDADE EDITAL Nº 9/ DIR – CH 
/UFFS/2018, nasf.chapeco@chapeco.sc.gov.br 
5 Farmacêutica, Preceptora do PET-SAÚDE/INTERPROFISSIONALIDADE EDITAL Nº 9/ DIR – CH 
/UFFS/2018, giannezanini@gmail.com 
6 Professora de Saúde Coletiva do curso de Medicina na UFFS, Campus Chapecó/SC. Preceptora no 
PET-SAÚDE/INTERPROFISSIONALIDADE EDITAL Nº 9/ DIR – CH /UFFS/2018, 
maira.rossetto@uffs.edu.br. 

 

mailto:manuelachristianetti@gmail.com
mailto:raquelmignoni@yahoo.com.br
mailto:gaby_@live.co.uk
mailto:nasf.chapeco@chapeco.sc.gov.br
mailto:giannezanini@gmail.com


 
 

 
 

 

forma de prevenção à infecção direcionado para pessoas que possam ter entrado em 
contato com o vírus. A PEP é uma estratégia do Ministério da Saúde para reduzir o 
número de infecções pelo HIV. Para isso são usados os medicamentos durante 28 
dias que fazem parte do coquetel aplicado no tratamento da Aids, conforme os 
medicamentos padronizados e preconizados pelo Ministério da Saúde. Com essa 
atividade, foi possível esclarecer dúvidas e conhecer as principais demandas do 
serviço especializado, além de reconhecer a epidemiologia referente ao HIV na cidade 
e a faixa etária da população exposta. Outro conhecimento muito relevante adquirido 
na visita foi a vivência de um ambiente interprofissional na prática, com profissionais 
da psicologia, enfermagem, farmácia, assistência social e médicos atuando com 
ações colaborativas para atender a demanda desse setor especializado. 2 
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