Anais do SEPE - Seminario de Ensino, Pesquisa e Extensao ) 22‘,;‘;5’,{{"3’;“5
Vol. I1X (2019) - ISSN 2317-7489 ‘ FRONTEIRA SUL

PET INTERPROFISSIONALIDADE VIVENCIANDO O CUIDADO AS PESSOAS
PORTADORAS DE HIV/AIDS NO SERVICO DE ATENCAO ESPECIALIZADA -
SAE
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Resumo: Um dos desafios do PET/interprofissionalidade é conhecer e se aproximar
de todo servico da rede de saltde do Sistema Unico de Saude, desde os cuidados
basicos até os de atencao especializada. Nesse intuito, foi realizada visita técnica em
junho de 2019 pelos integrantes do grupo Eldorado do Pet/interprofissionalidade no
Servico de Atencdo Especializada - SAE no municipio de Chapeco. Este servigo €
referéncia no municipio sede e também atende mais 36 municipios da Regional de
Saude do Oeste de Santa Catarina que estdo pactuados e esta indicado no
atendimento a pessoas expostas ao virus do HIV. O SAE é referéncia para
dispensacdo do antirretroviral, orientacdes e testagem, atuando no diagndstico e
tratamento dos casos, bem como na prevencao e realizacéo de acdes de educacgéao e
promocdo da saude. O objetivo da visita foi conhecer o fluxo de atendimento
direcionado aos pacientes portadores de HIV, assim como o atendimento prestado
pela equipe, em que foi possivel trocar experiéncias com os profissionais que atuam
no servico que mencionaram os desafios e as potencialidades do trabalho
interprofissional, bem como as praticas colaborativas que desenvolvem
cotidianamente no cuidado as pessoas que vivem com HIV/Aids. Também foi
repassado informacdes quanto a Profilaxia Pés-Exposicdo ao HIV (PEP), que é uma
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forma de prevencéo a infeccao direcionado para pessoas que possam ter entrado em
contato com o virus. A PEP € uma estratégia do Ministério da Saude para reduzir o
namero de infecgBes pelo HIV. Para isso sdo usados os medicamentos durante 28
dias que fazem parte do coquetel aplicado no tratamento da Aids, conforme o0s
medicamentos padronizados e preconizados pelo Ministério da Saude. Com essa
atividade, foi possivel esclarecer duvidas e conhecer as principais demandas do
servigo especializado, além de reconhecer a epidemiologia referente ao HIV na cidade
e a faixa etaria da populacéo exposta. Outro conhecimento muito relevante adquirido
na visita foi a vivéncia de um ambiente interprofissional na préatica, com profissionais
da psicologia, enfermagem, farmécia, assisténcia social e médicos atuando com
acdes colaborativas para atender a demanda desse setor especializado. ?
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