UFFS - CAMPUS CHAPECO
17 e 18 de Outubro de 2016

CIENCIA E TECNOLOGIA TRANSFORMANDO A SOCIEDADE

CARACTERIZACAO FITOQUIMICA E DETERMINACAO DA ATIVIDADE
ANTIOXIDANTE DE EXTRATOS DE PLANTAS MEDICINAIS

JESSICA DE FATIMA RIBEIRO"*, FERNANDA OLIVEIRA LIMA'?

'Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Realeza, *Grupo de Pesquisa em Monitoramento e Qualidade
Ambiental da Universidade Federal da Fronteira Sul

*Autor para correspondéncia: Jéssica de Fatima Ribeiro (je_ssik2011@hotmail.com)

1 Introducao

O uso de plantas medicinais pela populacdo vem crescendo, devido a alta disponibilidade,
baixo custo e risos de efeitos colaterais. Estima-se que cerca de 25% dos medicamentos sdo,
direta ou indiretamente, derivados de plantas.

Os medicamentos a base de plantas sdo considerados uma das primeiras formas de cuidado
com a saude usada pelo homem e estdo relacionados aos primérdios da medicina, sendo
empregados para o tratamento de uma série de doencgas. O uso das plantas como remédio é
uma cultura antiga, sua eficicia pode ser percebida desde que seja consumida de forma
adequada.

Sendo assim, a andlise fitoquimica utilizada para conhecer os compostos quimicos das
espécies vegetais e avaliar sua presenca nos mesmos, identificando grupos de metabdlitos
secundarios relevantes é de suma importancia para um uso adequado, seguro e eficaz das

plantas medicinais.

2 Objetivo

1) Desenvolver e validar metodologias para caracterizacdo fitoquimica e determinar a
atividade antioxidante de extratos de plantas medicinais. 2) Validar as metodologias ja
existentes e desenvolvidas e aplicar estas metodologias nas plantas medicinais utilizadas na
regido sudoeste do Parand. 3) Disponibilizar o conhecimento levantado por meio da pesquisa

tanto na comunidade local, quanto na cientifica.
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3 Metodologia

Para a determinacdo dos acticares redutores foi realizada a analise com o reagente Acido 3,5
Dinitrosalicilico (DNS). Para a validacao do método foram feitas solucdes com diferentes
concentragdes do padrdo, a curva padrao utilizada foi de frutose sendo sua faixa de
concentracao entre 0,151 g/L. a 0,416 g/L.

O método com DNS ocorre em uma reacao de oxirreducao formando complexos coloridos,
este método baseia-se na reacao entre o acutcar redutor e o acido 3,5 dinitrosalicilico que é
reduzido a um composto avermelhado, o acido 3-amino-5-nitrosalicilico onde ocorre a
oxidacdo do monossacarideo redutor.

Para a determinacdo dos fenois totais foi realizada a analise com o reagente Folin-Ciocalteau
(contém molibdénio). Para a validacdo do método foram feitas solugdes com diferentes
concentracdes do padrdo para fendis, a curva padrdo analisada foi feita a partir do Acido
Galico, sendo sua faixa de concentracdo variando entre 1,25 mg/L a 10,0 mg/L.

Os fendis totais presentes nas plantas sdao desprotonados em meio basico, gerando anions que
sofrem uma reacao de oxirreducdo com o reagente de Folin que se reduz, mudando a cor do
meio reacional de azul de para amarela, alterando assim a absorc¢ao de radiacao do composto.
Para a determinacdo dos flavondides totais foi realizada a analise com o reagente Cloreto de
Aluminio (AICl;). Para a validacio do método foram feitas solucoes com diferentes
concentracoes do padrao para flavonoéides, a curva padrdo analisada foi feita a partir de Rutina
sendo sua faixa de concentracdo variando entre 0,023 g/L a 0,045 g/L.

Nas andlises foram medidas a absorbancia de cada composto em espectrofotdmetro da marca
Thermo Scientific, modelo Evolution 201. Os comprimentos de ondas utilizados variam de
acordo com os componentes da analise, numa faixa de 190 nm a 790 nm. Todas as analises
foram feitas em triplicatas. As plantas medicinais foram coletadas no municipio de

Realeza/PR com auxilio dos agentes comunitarios da Secretaria Municipal de Saude.

4 Resultados e Discussao

Na determinacdo dos fendis totais, as absorbancias médias para as concentracdes da curva
analitica foram entre 0,108 a 1,290 mAU. A partir destes dados da curva, obtivemos a
seguinte equacao da reta: y = 0,108 — 0,0383.

Na determinacao de agucares redutores, as absorbancias médias obtidas para as concentracdes

da curva analitica foram 0,118 a 1,303 mAU. A partir desses dados da curva, obtivemos a
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seguinte equacado da reta: y = 0,135x — 0,038.

Na determinacdo dos flavonodides totais obteve-se uma absorbancia média para as
concentragoes da curva analitica de 0,690 a 1,3920 mAU. A inclinacdo média foi de 18,931 e
uma intercepcao média de -0,0214. A partir dos dados da curva, obtivemos a seguinte equacao
da reta: y = 18,931 — 0,0214.

Na tabela 1 sdo apresentados os parametros de regressao, resultados da analise de variancia e
apresentacdo dos limites de quantificacdo e deteccao dos métodos desenvolvidos até o

momento.

Tabela 1. Dados dos métodos desenvolvidos.

Determinacao de

i Flavonoides
Acticares redutores

Parametros Fenois totais

Faixa de concentracdo linear 1,338 — 10,700 (g- L") 0,151 — 0,416 (g'L.") 0,023 — 0,045 (g-L ™)

Inclinacado + desvio padrao 0,126 + 0,001 3,121 + 0,025 31,007 + 0,662
Intercepto + desvio padrao -0,038 + 0,012 -0,343 + 0,006 -0,021 + 0,028
Coeficiente de Correlacao (1) 0,9998 0,9993 0,9993
Anélise de variancia

Regressdo linear " 7902,42 (4,26) 39135,25 (4,26) 6771,16 (4,26)
Desvio da Linearidade ° 0,847 (2,51) 9,32 (2,51) 1,30 (2,51)
Limites

LOQ (gL 0,807 0,065 0,008
L.OD (g-L™") 0,266 0,021 0,003

Os resultados mostram que os LODs e o LOQs dos métodos desenvolvidos sdao baixos, o que
indica um alto grau de quantificagdo. Os coeficientes de correlacdo foram maiores que 0,99.

As precisdes dos métodos foram estudadas através da precisdo intra-dia. Os métodos
apresentaram desvio padrdo relativo inferior a 5%, indicando precisdo, conforme Guia para
validacdo de métodos analiticos e bioanaliticos da Resolugao n°® 899 de 29 de maio de 2003 da

ANVISA (BRASIL, 2003).

5 Conclusao

A pesquisa ja alcancou alguns dos objetivos propostos, apesar da dificuldade em desenvolver
metodologias acessiveis com poucos recursos. Bem como, o escasso referencial tedrico
disponivel sobre fitoquimica. Os métodos validados serdo aplicados em determinacdes de

plantas medicinais da regido.
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