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DESENVOLVIMENTO DE BEBIDA FERMENTADA VEGANA COM KEFIR DE
AGUA

LUAN GABRIEL TECHI DINIZ"**, LARISSA CANHADAS BERTAN?*?

1 Introducio

O tremoco ¢ uma leguminosa utilizada na alimentacdo humana em virtude de sua
composi¢do quimica, porém, para sua utilizacdo se faz necessaria a retirada de substancias
antinutricionais, como os alcaloides que promovem amargor e sabor desagradavel
(MICHAEL, 2008). Os alcaloides em sua maioria sdo soliveis em agua, logo, uma certa
quantidade presente no grao de tremoco pode ser eliminada e/ou reduzida. Além disso, a
associacao de tratamento quimico com térmico, pode ser uma alternativa (HADDAD et al.,
2006). Assim, a retirada de tais compostos, se faz necessaria, para viabilizar a utiliza¢do na

industria de alimentos.

2 Objetivo

Estudo de procedimentos para extragdo de alcaloides de grdos de tremogo.

3 Metodologia
3.1 Testes utilizando tratamento térmico com agua (TTA)

Os graos de tremogo (GT) foram limpos e lavados para retirada de sujidades, sendo
entdo, secos em estufa de circulacdo de ar a 30°C por 24 h. Essa amostra foi denominada
controle (sem tratamento). Para retirada dos alcaloides seguiu-se a metodologia descrita por
Tessitore (2008) com modificagdes. Inicialmente os GT limpos foram imersos (intumescido)
em agua a 25°C na propor¢ao de 1:5 (GT:agua) por 8 h sob agitacdo. Apos, essa agua foi
descartada e os GT foram novamente adicionados de agua (1:5), e o sistema (GT + agua) foi
aquecido a 50°C, sendo entdo, retiradas amostras nos tempos de 30 (Tratamento 1), 60
(Tratamento 2) e 90 min (Tratamento 3). Em seguida, essas 3 amostras foram secas em estufa

de circulagdo de ar a 30°C por 24 h.
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3.2 Testes com tratamento térmico com solu¢io de bicarbonato de sédio (TTBS)

Para retirada dos alcaloides com tratamento térmico com solugao de 0,5% de NaHCO;
seguiu-se a metodologia descrita por Tessitore (2008) com modificagdes. Os GT apo6s serem
previamente intumescidos e aquecidos em agua a 50°C/90 min, foram imersos em uma
solugdo de 0,5% de NaHCO; (1:5) sob agitagdo a 25°C/8 h. Apos, a solucdo de NaHCOs; foi
substituida por outra e o sistema (GT + solucdo) foram aquecidos a 80°C/30 min, sendo entdo,

a solugdo descartada e os GT secos em estufa de circulacdo de ar a 30°C/24 h (Tratamento 4).

3.3 Extracao dos alcaloides dos graos de tremoco tratados

A extrac¢do dos alcaloides do GT seguiu a metodologia de Simdes et al. (2017), com
adaptagdes. Inicialmente foram adicionados em um béquer 2g da GT previamente
fragmentadas (Figura la) e 20 ml de 4cido sulfurico a 1% (Figura 1b) e ferveu-se por
aproximadamente por 2 minutos (Figura 1c). Em seguida, esta solugdo foi filtrada utilizando
funil com algodao, resfriada e alcalinizada com solug@o de hidréxido de amdnio até atingir pH
basico (Figura 1d). Posteriormente, 20 mL desta solugdo alcalina foi adicionada em funil de
separacao (Figura 1e) juntamente com 20 mL de cloroférmio, onde foram extraidos através da
separacdo de fases (Figura 1f). A camada cloroférmica foi adicionada em duas capsulas de
porcelana e foi evaporado o solvente em banho maria até secura (Figura 1g). Em sequéncia,
foi acrescentado a uma das capsulas previamente preparadas 5 ml de H,SO4 a 1% para
dissolver o residuo presentes na aliquota, distribuido em tubos de ensaio para posterior
analise.
Figura 1. Processo de extragcdo de alcaloides (a) Trituragdo, (b) Adicao de H,SO, (¢) fervura,
(d) Alcalinizagao, (e) acréscimo de CHCls, (f) fragdo adicionada em capsula de porcelana, (g)

evaporagao, (h) capsulas preparadas com H,SO, e (1) tubos de ensaio com os reativos.

Fonte: Luciane Mendes Monteiro
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3.3 Identifica¢ao de alcaloides

Para a identificagdo da presenca de alcaloides seguiu o descrito por Simdes et al.
(2017), com adaptacdes. As capsulas de porcelana anteriormente preparadas, foram
adicionados 5Sml de 1% de écido sulfurico para dissolver os residuos presentes na aliquota
(Figura 1h). Apos, a mistura foi distribuida igualmente para trés tubos de ensaio pequenos
(Figura 1i) e entdo foi adicionado de 1 a 2 gotas dos reagentes de Dragendorff (D),
Bouchardat (Wagner) (B) e Meyer (M). Da mesma forma, foi preparado uma amostra controle
(branco), onde havia apenas reagentes sem a presen¢a de GT. Os tubos contendo GT foram
comparados com o branco. Foi considerado positivo (tem alcaloide) aqueles que apresentaram
formacdo de complexos insoliveis de coloragao laranja avermelhado para B, vermelho tijolo

para D e branco para M.

4 Resultados e Discussiao

A presenca de alcaloides (Tabela 1) no controle (Figura 2a) ja era esperado, afinal o
ndo passou por nenhum tratamento objetivando sua retirada. Nos tratamentos utilizando
apenas temperatura, ou seja, tratamento 1 (Figura 2b), tratamento 2 (Figura 2c) e tratamento 3
(Figura 2d) foi possivel observar a presenca de complexos insoluveis de coloragdo laranja
avermelhado (Bouchardat), vermelho tijolo (Dragendorff) e branco (Mayer).

Em todos os tratamentos com solu¢do de NaHCO; também foi possivel observar a
presenca de alcaloides (Tabela 1). Nas Figuras le foi possivel observar os precipitados
referente a presenca de alcaloides.

Assim, ambos os tratamentos ndo foram eficientes para retirar os alcaloides da
amostra.

Tabela 1. Resultado da presenca de alcaloides na amostra controle e nos tratamentos 1 a 4.

Tratamentos Teste da presenca de alcaloides™
Bouchardat Dragendorff Mayer
Controle Positivo Positivo Positivo
Tratamento 1 Positivo Positivo Positivo
Tratamento 2 Positivo Positivo Positivo
Tratamento 3 Positivo Positivo Positivo
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Tratamento 4 Positivo Positivo Positivo

* Foi considerado positivo aqueles que apresentaram formagdo de complexos insoluveis de coloragdo laranja

avermelhado para o reativo de Bouchardat, vermelho tijolo para Dragendorff e branco para Mayer.

Figura 2. Resultado da presenca de alcaloide na amostra controle

(b) ©) (d) @)

Fonte: Luciane Mendes Monteiro

Ao fazer o intumescimento e a fervura dos graos de tremogo usando solugdo de 0,5%
de NaHCO; para retirada de alcaloides. Assim, apos o tratamento pode ser que as proteinas
foram concentradas devido a retirada da gordura pela solucdo alcalina, essas gorduras sdo
representadas em média de 11,4% de soélidos totais no grao de tremoco (TABELA TACO 4a
EDICAO). Desta forma as proteinas foram concentradas, provavelmente devido aos 11% de
gorduras extraidas, portanto geraram concentrado proteico, como observado o concentrado
apresentou maior intensidade de cor nas figuras 2a 2b 2c. Todos os tratamentos deram reacdo
positiva com os reagentes, o que indicou que os alcaloides deviam estar ligados as proteinas
Chamone (2022).

5 Conclusao

Foi possivel concluir que tanto o tratamento térmico com 4gua € o mesmo com
solucdo de bicarbonato de sddio ndo foram suficientes para extragdo dos alcaloides, sendo
necessarias aplicar novas metodologias para alcangar o objetivo, e viabilizar a utilizacdo dos

graos de tremocgo na elaboragdo de produtos alimenticios.
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