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Eixo: Educagdo e formacéo em saude.

Resumo: A complexidade do cuidado no processo salde-doenca exige acdes preventivas e
curativas articuladas por equipes multiprofissionais, a fim de assegurar a integralidade da
assisténcia a populagdo. Com o intuito de abordar de maneira ativa a articulacdo dos servicos
do Sistema Unico de Salde (SUS), a Universidade Comunitaria da Regido de Chapeco
(Unochapeco), através do projeto Vivéncias Interdisciplinares e Multiprofissionais (VIM),
possibilita ao estudante interagir com professores, profissionais e usuérios da saude para a
construgdo do aprendizado. O VIM tem origem nas atividades desenvolvidas a partir do
Programa Nacional de Reorientacdo da Formacdo Profissional em Salde (Pré-Saude) e é
realizado em parceria com a Secretaria da Saude de Chapecd/SC, em uma iniciativa de
integracdo ensino-servigo-comunidade. Objetivo: Este estudo objetiva relatar a experiéncia
das tutorias e préaticas VIM enquanto académica de medicina. Metodologia: O
desenvolvimento do VIM se deu por meio de tutorias e inser¢des em Unidades Bésicas de
Saude do municipio de Chapec6/SC no més de marco de 2016. Para que a integracdo
multiprofissional fosse possivel, equipes foram montadas com um académico de cada curso

de graduacdo relacionados a area da saude - fisioterapia, enfermagem, medicina, ciéncias
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bioldgicas, psicologia, farmacia, educacdo fisica, servico social, odontologia, nutricdo e
medicina veterinaria. Cada equipe interdisciplinar recebeu orientacGes de tutores, docentes
dos cursos de graduagdo que participaram do VIM. Resultados: Na primeira tutoria foram
abordados conhecimentos sobre o trabalho e a abrangéncia da Atencdo Bésica em Saude,
como também a legislacdo vigente. A segunda tutoria integrou as equipes interdisciplinares e
demonstrou a importancia da vigilancia em salde e da interpretacdo de dados
epidemioldgicos frente & integralidade do cuidado. A vivéncia foi realizada no Centro de
Saude da Familia Bela Vista (Chapec6, SC), cenario em que ocorreu a interacdo com 0S
usuarios e profissionais do servico de salde primaria. Foi possivel conhecer de forma ativa a
estrutura e o funcionamento da unidade, o trabalho realizado pelas equipes multiprofissionais
(promocdo, prevencdo, recuperacdo e reabilitacdo), a percepcdo dos usuarios e dos
profissionais, o processo de territorializacdo e a vigilancia em sadde. Consideraces finais: A
experiéncia proporcionada pelo VIM permitiu aos académicos o contato com a realidade da
Atencdo Basica, facilitando o processo de aprendizado no entendimento da articulacdo das
equipes multiprofissionais no SUS, da territorializagéo, da descentralizacdo organizacional e
hierarquia dos niveis de complexidade, da autonomia do sujeito e dos principios do SUS,
como a integralidade, universalidade e equidade. Além disso, foi possivel compreender as
atribuicbes dos profissionais e a composicdo das equipes de Estratégia Saude da Familia
(ESF) e Nacleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), o que contribui para uma visdo
ampliada da atencdo a salde e para a superacao dos modelos de formacdo médico-centrados.
Portanto, os objetivos do projeto foram concluidos com éxito, ja que a discussdo do SUS por
meio de metodologias ativas - vivéncia aliada a teoria - agregou ao conhecimento dos

estudantes e mudou sua visao sobre o conceito de salde.
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