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1. Introducéo

Os neoplasmas mamarios representam as neoplasias mais comuns em fémeas
caninas, correspondendo a cerca de 50 a 70% de todas as neoplasias diagnosticadas na
espécie, sendo que mais de 70% desses casos sao classificados como malignos no Brasil
(DAGLI, 2015; DE NARDI; FERREIRA; DA ASSUNCAO, 2016). Esses tumores
afetam, em especial, cadelas de meia-idade e idosas, com maior incidéncia entre 7 e 12
anos de idade, sendo observada uma predisposicdo em determinadas ragas, como
Poodle, Dachshund, Cocker Spaniel e também em animais sem raca definida
(FOSSUM; MACPHAIL, 2021). Diversos fatores estdo associados ao desenvolvimento
dessas neoplasias, como auséncia ou realizacdo tardia da ovariohisterectomia, uso de
progestagenos, predisposicdo genética e exposi¢cdo ambiental a agentes carcinogénicos,
como pesticidas (MISDORP, 2002; DE NARDI et al., 2016).

O tratamento padrdo das neoplasias mamarias em cadelas € a excisdo cirurgica
dos tumores por meio de mastectomia, que pode ser simples, regional ou radical, muitas
vezes associada a excisdo dos linfonodos regionais (CASSALI et al., 2024). Entretanto,
a cirurgia é um evento de estresse significativo, desencadeando uma cascata de
respostas inflamatorias e oxidativas que podem impactar negativamente a recuperacéo e
0 bem-estar da paciente (TOBIAS; JOHNSTON, 2012; DALMOLIN et al., 2016). A
inflamacdo exacerbada, o estresse oxidativo e a alteracdo da homeostase apds o trauma
cirirgico podem retardar a cicatrizacdo e predispor a complicacdes (BASSO et al.,
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Nesse cenario, a busca por estratégias terapéuticas adjuvantes que minimfzem
esses efeitos deletérios tem crescido. Os acidos graxos poli-insaturados da familia
omega 3, especialmente o acido eicosapentaenoico (EPA) e o acido docosahexaenoico
(DHA), vém sendo estudados por suas propriedades anti-inflamatorias,
imunomoduladoras e antioxidantes. Esses compostos interferem na cascata do acido
araquidénico, inibem a formacdo de eicosanoides pré-inflamatorios e promovem a
formacdo de resolvinas e protectinas, que favorecem a resolugdo da inflamagéo
(DJURICIC; CALDER, 2021; BARBALHO et al., 2011; MAGALHAES et al., 2021).
Além disso, evidéncias sugerem que a suplementacdo com 6mega 3 pode modular a
resposta imunoldgica, favorecer a eritropoiese e melhorar a qualidade da cicatrizacao
cirargica (HARDMAN, 2004; ISHAK et al., 2019).

Considerando a lacuna de estudos que avaliem os efeitos clinicos da suplementagédo
com 6mega 3 em cadelas submetidas a mastectomia, este estudo teve como objetivo
avaliar o impacto da suplementacdo sobre os parametros fisicos, hematologicos,
bioquimicos, de metabolismo oxidativo e sobre a cicatrizagdo de feridas cirurgicas em

cadelas com neoplasmas mamarios malignos.
2. Metodologia

O estudo foi conduzido no Hospital Veterinario Universitario da Universidade
Federal da Fronteira Sul (UFFS), em Realeza — PR, com aprovagdo da Comisséo de
Etica no Uso de Animais (CEUA-UFFS). Foram selecionadas 20 cadelas de diferentes
racas, com peso entre 6,75 e 20,5 kg, diagnosticadas com neoplasmas mamarios
malignos sem ulcera¢des ou outras comorbidades. Apos triagem clinica e laboratorial,
uma paciente foi excluida por complicagdo anestésica, totalizando 19 animais. Todas
foram submetidas a estadiamento clinico (TNM) e exames complementares
(hemograma, ultrassonografia abdominal e radiografias toréacicas), conforme critérios
descritos por CASSALI et al. (2024).

As pacientes foram alocadas aleatoriamente em dois grupos: Grupo Controle
(GC, n = 10), sem suplementagdo, e Grupo Suplementado (GS, n = 9), que recebeu
capsulas de dmega 3 (1000 mg, razdo EPA:DHA de 1:5, VO, SID), iniciada 20 dias
antes da cirurgia e mantida até o 10° dia de pds-operatorio. As pacientes foram
hospitalizadas 36 horas antes da cirurgia e permaneceram internadas por 48 horas ap0s
o0 procedimento, (CASSALI et al., 2024). Apos seis horas de jejum alimentar e sem
jejum hidrico, as cadelas receberam metadona (0,4 mg/kg/IM) (Mytedon, Cristalia, Sdo

Paulo, Brasil). Ap6s 15 minutos, foi realizada ampla tricotomia toracica e abdominal, e
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0 acesso cefélico foi estabelecido com Ringer Lactato (5 mL/kg/h/1V), permanecehdo
até 30 minutos apos a extubacgdo. A anestesia foi induzida com propofol (1 mg/kg IV, a
cada 30 segundos) (Fresofol, Fresenius-Kabi, Sdo Paulo, Brasil) até a perda dos
reflexos laringotraqueais, permitindo a intubagdo traqueal. A manutencdo foi com
isoflurano vaporizado em equipamento calibrado em oxigénio a 100%, de acordo com a
necessidade individual. Apds estabilizacdo anestésica, foi realizado blogueio peridural
(L7-S1) com lidocaina 2% sem vasoconstritor (5 mg/kg) associada a morfina (0,1
mg/kg). Foi realizado bloqueio paracostal do 6° ao 12° espago intercostal com lidocaina
2% sem vasoconstritor (2 mg/kg).

Clinicamente, foram avaliados os batimentos cardiacos (batimentos por minuto),
frequéncia respiratoria (movimentos por minuto), pressdo arterial sistélica (mmHg)
(Doppler Vascular Parks Medical), temperatura esofagica, saturacdo de oxigénio
(Sp02), pressdo parcial de CO2 (EtCO2), plano anestésico, consumo de anestésico
inalatério por capnografia e tracado eletrocardiografico, monitorados a cada 5 minutos
até a extubacdo. Cefalotina sodica foi aplicada (30 mg/kg/IVV) 30 minutos antes da
cirurgia.

Durante o procedimento cirurgico, foram retirados a cadeia mamaria afetada e os
linfonodos axilares e/ou inguinais (CASSALI et al. 2024). As feridas cirargicas foram
suturadas em trés planos e monitoradas quanto a cicatrizacdo em diferentes tempos: T6,
T12, T24, T36, T48 horas e T10d (10 dias). Os pardmetros clinicos avaliados incluiram
frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, pressao arterial sistolica, temperatura retal e
preenchimento capilar.

Coletas sanguineas foram realizadas nos tempos TO (inicio), T21 (pré-cirlrgico),
T12, T24, T48 horas e T10d, para andlises hematolégicas (hemograma completo),
bioguimicas (proteinas totais, albumina, globulinas, fosfatase alcalina e célcio) e de
metabolismo oxidativo (tidis proteicos e ndo proteicos, vitamina C, TBARS e
ferrocianeto). Os dados foram analisados com o software Jamovi v2.3, utilizando testes
de normalidade (Shapiro-Wilk), comparagdes entre grupos (teste t ou ANOVA), e
analises intra-grupo (Tukey ou Games-Howell), considerando p < 0,05 como
significativo.

3. Resultados e discussao

O grupo suplementado apresentou melhora significativa na qualidade da cicatrizacdo
(T12, T48), maior formacdo de tecido de granulagdo (T24, T36) e menor hiperemia

(T10d). A suplementacdo promoveu menor oscilacdo térmica e reducdo da pressdo
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arterial sistolica em T10d. Observou-se modulagdo inflamatéria com redugéo- de
neutrofilos segmentados e melhora nos parametros eritrocitarios, como volume
corpuscular médio (MCV) e hemoglobina corpuscular média (MCH), indicando
provavel estimulo a eritropoiese. Houve redugdo significativa dos niveis de célcio em
T48 no grupo suplementado, sugerindo possivel efeito regulador metabdlico benéfico.
As analises realizadas at¢ o momento acerca do metabolismo oxidativo néo
demonstraram uma tendéncia & melhor modulagdo antioxidante nos animais
suplementados, o que serd melhor investigado com a realizacdo dos demais testes do

metabolismo oxidativo.
4. Considerac0es finais

Estudos prévios também evidenciam que a suplementacdo com &cidos graxos dmega 3
pode melhorar parametros inflamatérios e oxidativos no pds-operatério de diferentes
procedimentos cirdrgicos (ISHAK et al., 2019; HARDMAN, 2004; DJURICIC;
CALDER, 2021). Tais achados corroboram 0s resultados observados neste trabalho,
reforcando o potencial dessa suplementacdo como terapia adjuvante. Na auséncia de
mais dados especificos para mastectomia em cadelas, a compara¢do com estudos em
outras espécies e com outros agentes terapéuticos, como antioxidantes (vitamina E,
vitamina C) e moduladores inflamatdrios naturais (curcumina, quitosana), contribui para
ampliar a compreensdo dos possiveis beneficios no contexto oncoldgico veterinério.
Neste estudo a suplementagdo com O6mega 3 em cadelas com neoplasmas
mamarios malignos submetidas a mastectomia demonstrou efeitos benéficos no controle
da inflamag&o, na eritropoiese e na cicatrizacdo da ferida cirdrgica. Esses resultados
sugerem seu uso como terapia adjuvante promissora no manejo cirdrgico oncologico,
contribuindo para a recuperacdo e 0 bem-estar das pacientes. Ainda serdo
posteriormente analisados os efeitos da suplementacdo no metabolismo oxidativo.
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