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1. Introducio

A Educacdo Ambiental (EA) se faz que necessaria para o desenvolvimento da
consciéncia critica frente aos desafios socioambientais atuais. Embora sua
transversalidade esteja nos curriculos escolares, sua abordagem ainda se limita a datas
festivas ou a enfoques fragmentados e conteudistas, principalmente no Ensino Médio
(EM). Nesse cenario, o cinema surge como uma ferramenta pedagdgica, disponibilizando
linguagens acessiveis e experiéncias sensoriais que induzem a reflexdo e a sensibilizagdo
ambiental.

Autores como Rodrigues (2018) e Souza e Uhmann (2022) salientam o potencial
dos filmes na promogdo da curiosidade cientifica e no fortalecimento da consciéncia
ecoldgica. Desse modo, este trabalho tem como finalidade apresentar uma coletanea de
filmes e documentarios ambientais direcionados ao EM, ressaltando suas contribui¢des

para a educacdo interdisciplinar e para o fomento de praticas educativas sustentaveis.

2. Metodologia
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A presente pesquisa possui uma abordagem qualitativa e de carater exploratdrio
conforme Liidke e André (1986). Os critérios definidos para a selecdo dos filmes
analisados foram: (i) obras com facil acesso ao publico; (ii) classificagdo compativel com
o Ensino M¢édio; (iii) presenca de temdticas ambientais evidentes na narrativa (Trein,

2012).

A busca pelos filmes voltados a EA. foi realizada entre 2023 e 2024, com base em
artigos sobre EA nas revistas: Revista Brasileira de Educagdo Ambiental (RevBEA),
Ambiente & Educagdo: Revista de Educagao Ambiental, Revista Educagdo Ambiental em
Acao, Educagdo Ambiental (Brasil) e Meio Ambiente e Pesquisa em Educacdo Ambiental,
usando como descritores: Filme, Educacdo Ambiental, Cinema e Ensino de Ciéncias.
Ap0s esse levantamento, os filmes escolhidos foram visualizados na integra e avaliados
utilizando categorias inspiradas na perspectiva da EA, incluindo: critica ao modelo de
desenvolvimento capitalista, analise da relacdo entre sociedade e natureza, protagonismo
coletivo e potencial de transformagao social (Loureiro, 2003). Com base nessas categorias,
o estudo aborda como os filmes favorecem praticas educativas mais criticas,

contextualizadas e atentas as questdes socioambientais atuais.

3. Resultados e discussio
A analise dos filmes selecionados revela uma diversidade tematica e narrativa

que contribui significativamente para o desenvolvimento da EA no EM (Quadro 1).

Quadro 1 Analise dos filmes selecionados
A Historia das Coisas (2007): excelente recurso para discutir consumismo, ciclo de

produgdo e desigualdade global, articulando ciéncias, geografia e sociologia. O
documentario traz em sua narrativa os produtos que consumimos no nosso dia a dia,
até o seu descarte, que muitas vezes ¢ feito de maneira incorreta. Embora o video seja
de 2007, ele continua mais atual que nunca, nos fazendo refletir sobre o que

consumismo € o porqué consumismo.

Vida em Sintropia (2015): introduz o conceito de agricultura sintropica e convida a
reflexdo sobre praticas regenerativas no campo e nas cidades. Esse documentério nos

apresenta uma alternativa concreta ao modelo agricola convencional, que degrada os
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solos e compromete a biodiversidade. A agricultura sintrépica, como proposta por Ernst
Gotsch, ¢ mostrada de forma sensivel e pratica, e convida o espectador a repensar a
forma como produzimos e nos relacionamos com a natureza. E uma obra curta, mas
extremamente potente para provocar debates sobre regeneragdo ecologica e

possibilidades reais de transformag¢do no campo e na cidade.

Chico Mendes: O preco da floresta (2008): contextualiza a luta socioambiental na
Amazoénia, util para aulas de biologia, histéria e ética. O documentario resgata a
trajetéria de Chico Mendes, figura central na luta ambiental brasileira, e a transforma
em ferramenta pedagogica. A narrativa revela como a defesa da floresta pode custar a
propria vida, evidenciando que as questdes ambientais estdo entrelagadas com disputas
politicas, sociais e econdmicas. Ideal para debater justica ambiental, resisténcia de

comunidades tradicionais e o papel dos movimentos sociais.

O Lucro acima da Vida (2014): aborda responsabilidade corporativa, saude publica e
impactos ambientais, promovendo debates ético-sociais. A obra expde a dura realidade
de trabalhadores expostos a contaminagdo quimica por grandes corporagdes. O filme é
denso e provoca desconforto, e isso ¢ importante. Ele rompe com a ideia de que
desenvolvimento econdmico pode ignorar o meio ambiente e a satde publica. Em sala
de aula, essa producdo amplia a nogdo de EA para além da natureza, incluindo também

os impactos socioambientais do modelo industrial.

Seremos Historia? (2016): explora a emergéncia climatica com linguagem acessivel,
rica em imagens e dados atualizados, ideal para trabalhar mudancgas globais. Com
narragdo do ator estadunidense, Leonardo DiCaprio, o documentério traz dados
alarmante das mudangas climatica ao redor do mundo. Embora internacional, dialoga
diretamente com o cotidiano brasileiro ao mostrar os efeitos globais das mudancas
climaticas. Com imagens fortes, provoca um senso de urgéncia e responsabilidade, util
para trabalhar temas como aquecimento global, justiga climatica e mudangas no

comportamento coletivo.

Estamos Criando um Oceano de Plasticos? (2018): curta que impacta pela urgéncia
do tema da poluicdo marinha e praticas cotidianas. Apesar de curto, esse documentario
¢ extremamente impactante. A linguagem acessivel, combinada com dados alarmantes,

revela como o uso excessivo de plasticos afeta diretamente os ecossistemas marinhos.
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Ideal para discutir consumo responsavel, polui¢ao invisivel e o papel de cada individuo

no enfrentamento desse problema global.

O Lixo Nosso de Cada Dia (2019): propoe debates sobre o gerenciamento de residuos
solidos, consumo consciente e politicas publicas. Este documentario nacional evidencia
que a crise do lixo ¢ também uma crise de politicas publicas, desigualdades sociais e
falta de EA. Com entrevistas e dados, a produgdo aproxima o espectador da realidade
do descarte no Brasil. Funciona muito bem em sala para promover reflexao critica sobre
o destino dos residuos e a responsabilidade compartilhada entre Estado, empresas e

cidadaos.

Wall-E (2008): animagdes que encantam e provocam, unindo ficcdo e critica
ecologica, eficazes para introduzir o tema com leveza e profundidade. Embora seja uma
animacao, Wall-E encanta ao mesmo tempo que provoca. A narrativa futurista de um
planeta abandonado pelos humanos devido ao excesso de lixo ¢ uma critica direta ao
hiperconsumo e a passividade diante da degradagdo ambiental. Ao usar o siléncio e a
imagem com maestria, o filme emociona e convida os estudantes a pensar sobre o

presente por meio de um futuro possivel, e assustador.

MAN (2012): Em apenas quatro minutos, a animag¢do “MAN” sintetiza séculos de
exploragdo ambiental. Com tragos simples e irdnicos, revela como a humanidade
transformou sua relacdo com o planeta em um ciclo de destruicdo. Por ser curta e
visualmente forte, ¢ excelente para iniciar discussdes e provocar os alunos a refletirem

criticamente sobre os impactos das agdes humanas na Terra.

Fonte: Autoras (2025).

A utilizacdo dessas obras em sala de aula possibilita uma abordagem
transdisciplinar, permitindo que professores de diversas areas articulem saberes e praticas.
A linguagem audiovisual também facilita o didlogo com os jovens, favorecendo a escuta
ativa e o pensamento critico.

A proposta de utilizar filmes como ferramenta pedagdgica para a EA ja foi
destacada por Rodrigues (2018), que elaborou um guia de obras voltado a formagao
docente, reconhecendo o cinema como recurso acessivel, interdisciplinar e

potencialmente transformador no ensino de Ciéncias e Biologia.

4. Consideracdes finais
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A anélise realizada constatou que a utilizacao dos filmes como recurso pedagogico,
trabalha para a sensibilizacdo ambiental e o desenvolvimento da criticidade entre os
alunos. Os filmes selecionados permitem e possibilitam uma compreensao mais
abrangente dos desafios sociais e ecologicos e promove a empatia, cidadania e
responsabilidade. Recomenda-se que professores incorporem o uso de filmes como
estratégia de ensino, articulando-os com atividades de pesquisa, rodas de conversa e

projetos escolares interdisciplinares.
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