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1. Introducao

A alimentagdo tem ganhado cada vez mais espago em diversas discussdes dentro
sociedade, desde uma perspectiva de melhorar a salde até questbes que envolvem
aspectos ambientais. Abordar sobre alimentacdo, requer pensar sobre sistemas
agrolimentares dominantes e caminhos diferenciados, focalizando em alternativas
sustentaveis que permitam a permanéncias de praticas alimentares baseadas nos
territorios assim como a promogao da saude humana, seguranca alimentar e conservagao
do ambiente. Diante disso, este ensaio tedrico tem como objetivo realizar uma reflexdo
acerca das feiras da AmazOnia, como uma alternativa de sistemas alimentares
sustentaveis. Iniciando desde as estruturas que balizam os setores da alimentacdo até
perspectivas voltadas para o potencial produtivo e de abastecimento na regido,

considerando aspectos culturais e ambientais.

2. Metodologia

A metodologia escolhida foi o ensaio tedrico, conforme as orientagdes de
Meneghetti (2011), tendo em vista que uma abordagem reflexiva e interpretativa é a
mais adequada para o entendimento de um tema. Nesse sentido, refere- se entender a
dominéncia do regime e sistema alimentar e pensar em caminhos diferenciados de
abastecimento enddgeno.



* EVENTO HIBRIDO | PRESENCIAL E ONLINE
-
IMPOS 01 A 03 DE SETEMBRO DE 2025
0 de

S UFFS - CAMPUS REALEZA/PR
I ¢ TRANSMISSAO ONLINE YOUTUBE
UNIVERSIDADE S
FEDERAL DA
FRONTEARA SUL

3. Resultados e discusséo
A alimentacéo estruturada no regime e sistema alimentar atual dominante

Discorrer sobre alimentacdo é complexo e antes € necessario elucidar, que nossa
alimentacdo ainda estd inserida em um contexto estruturado que baliza o setor
alimenticio. De acordo com a perspectiva dos regimes alimentares de Friedman e
McMichel (data) e McMichel (2016), estes foram configurados por regras de
abastecimento alimentar e precos orientados de forma mundial, que em suma,
legitimaram o exercicio de poder construidos em um processo histérico.

De acordo com os autores, ha trés regimes alimentares, por meio dos quais as
expressdes de poder foram lideradas historicamente pelo Estado Britanico entre as
décadas de 1870- 1930, o Estado Norte americano entre 1950 a 1970 e também pelo
poder financeiro corporativo 1980- 2000 (Mc Michel, 2016). Entender essa dominancia
histérica € importante ao tratar sobre alimentacdo pois compreender a existéncia
hegeménica estrutural pode convergir para pensar em caminhos de maior autonomia
alimentar dentro dos territdrios.

Tratar sobre os regimes alimentares direciona para melhor compreender o
sistema agroalimentar dominante, tendo em vista que foi um processo estabelecido nas
sociedades capitalistas. Este sistema agroalimentar refere- se as grandes corporagdes
que atuam no fornecimento de insumos a montante e a jusante, atuando na
transformacéo, processamento, transporte, distribuicdo e comercializagdo de alimentos
(Schneider et al., 2016)

A problematica desse modelo de abastecimento, é sobretudo a constituicdo de
corporagOes oligopolizadas, que concentram e controlam o poder produtivo,
tecnoldgico, comércios varejistas, entre outros componentes que constituem o setor
alimenticio. Ao considerar autonomia, soberania e seguranca alimentar e
desenvolvimento sustentavel, o sistema agroalimentar hegemonico ndo atende a essas
necessidades que ganham cada vez mais espaco de debate, tendo em vista a crise
ambiental e climéatica. Gusman e Montiel (2010), discorrem que a consolidagdo do
poder de grandes marcas globais de gigantes alimentares domina uma ampla variedade
de marcas de alimentos que tendem a marginalizar a producao local e ainda ampliar a
crise ecoldgica.

Diante disso, importa refletir sobre sistemas alimentares alternativos que tenham
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a sustentabilidade como mote e ndo sé acumulacdo de capital, como visto
historicamente, a partir da leitura dos regimes alimentares.

Para a FAO (2018, p. 1) o sistema alimentar:

[...] abrange toda a gama de atores e suas atividades interligadas de
agregacdo de valor envolvidas na producéo, agregacéo processamento,
distribuicdo consumo e descarte de produtos alimenticios originarios
da agricultura, silvicultura ou pesca, e partes dos ambientes
econbmicos, sociais e naturais mais amplos nos quais estdo inseridos.

Conforme abordado anteriormente, apesar da existéncia estrutural a montante e a
jusante, outras formas de producdo e abastecimento de alimentos com maior ligacao
com 0S recursos ambientais coexistem e resistem em contraponto as corporacgdes. Nesse
sentido, discutir as potencialidades dessas diversas formas de producédo e abastecimento,
consiste em contribuir para o delineamento de um sistema alimentar sustentavel e
desenvolvimento rural enddgeno.

Segundo Gusméan e Montiel (2010), mesmo diante da hegemonia do sistema
alimentar dominante, este ndo detém todas as formas de abastecimento, pois a
agricultura familiar em suas diferentes formas de resisténcia, continua a fornecer
alimentacédo para as populagdes por meio de circuitos locais de producgéo, distribuicéo e
consumo.

Dentro desse contexto, as pessoas inseridas nesse processo Ssdo pontos
fundamentais, pois possuem a racionalidade necessaria para impulsionar por possiveis
mudancas ou potencializar agricultura e abastecimento local. Long (2007), explica a
capacidade de agéncia que atores sociais possuem em processar experiéncias e
desenvolver formas préprias de resolver situacdes, mesmo diante de contexto de presséo
externa.

Ao incluir os atores sociais, também se incluem as diversas préaticas de produgédo
tradicionais e sistemas de abastecimento locais, diferente do sistema alimentar
dominante e que mesmo diante de vulnerabilidades contribuem para seguranca e
soberania alimentar, pautados na producdo saudavel com baixa ou sem utilizacdo de
agrotoxicos e menor pressdo sobre 0s recursos ambientais.

O sistema alimentar sustentavel, diz respeito aquele que busca proporcionar

seguranga alimentar e nutricional considerando aspectos, ambientais, sociais e
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econdmicos (FAO, 2018). Nessa conjuntura de elementos em busca de um sistema
alimentar sustentdvel, a agricultura e abastecimento de produtos agricolas na regido
amazonica € considerada neste ensaio como um indicativo de potencialidade.

Na regido do Alto Solimdes- Amazonas, a agricultura € diversificada tanto em
cultivos quanto em populagdes tradicionais que praticam a agricultura. Conforme os
Noda et al. (2007, p. 31) “Os agroecossistemas no Amazonas tem como base, praticas
agroflorestais de producdo caracterizadas pelo manejo de terras numa integracao,
simultanea e sequencial entre arvores e/ou animais e/ou cultivos agricolas”.

Os produtos da agricultura familiar entram em circuito de mercado por meio do
contato com 0s centros urbanos, onde sdo comercializados, na area portuaria dos
municipios (localmente denominada de beiras de rios), em feiras e mercados geridos
pelo poder publico municipal (Noda et al., 2007).

Tendo em vista as caracteristicas da producdo e comercializacdo no Amazonas,
se destacam potenciais tradicionais, ambientais, proximidade entre agricultores e
consumidores, considerando que € no ambito da feira que séo obtidos alimentos como,
hortalicas, frutas raizes e derivados. O potencial de proximidade, tanto geografico
quanto a comercializacdo direta entre 0s agricultores e consumidores, caracterizam- se
como circuitos curtos de comercializagéo.

Para Rover e Darol (2021), enquanto o sistema alimentar atual funciona com
canais longos, com varios intermediarios causando distanciamento de quem produz
daquele que consome, os circuitos curtos caracterizam- se pela comercializacdo direta,
dessa maneira, aproximam a populacédo da identidade territorial e estabelecem conex&o
entre quem agricultores e consumidores.

Essa reconexdo é substancial, para assegurar a continuidade da agricultura
familiar amazonica e suas formas de produgédo que possibilitam a sustentabilidade dos
recursos ambientais e concomitantemente fomentam estratégias de abastecimento no in
loco, que possibilitam acesso aos produtos agricolas para a alimentagdo da populagédo
regional conforme as praticas alimentares culturais.

Diante do exposto, é necessario centralizar a Agroecologia, como um ponto
balizador e uma ciéncia fundamental que para além das praticas produtivas
agroecoldgicas, orientada para a hibridizacdo dos saberes cientificos e tradicionais,

também inclui avango em construir sistemas alimentares alternativos que contribuam
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para a aproximacao dos agricultores e consumidores, como para o equilibrio e relagdes
que transcendem as comerciais e focaliza também em sociedades mais justas e

sustentaveis em um contexto globalizado (Gusman e Montiel, 2010).

4. Consideraco0es finais

O sistema alimentar dominante é orientado pela concentragdo de poder. A
exaustdo dos recursos ambientais e crise climatica decorrentes desse modelo, sdo fatores
que limitam a producéo e abastecimento de alimentos. Portanto, é possivel considerar as
praticas de producdo e abastecimento nos territdrios, para incluir o manejo e
conservacdo do ambiente, sobretudo na Amazonia, considerada como um fator chave

para pensar em mudancas climaticas e sustentabilidade.
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