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1. Introducéo

A crescente demanda por alimentos de origem aquicola tem impulsionado a
producdo de peixes em sistemas de cultivo. No entanto, um dos principais desafios
enfrentados pelo setor é o elevado custo das ragcGes comerciais, que pode representar 65
a 80% dos custos totais (Ebuka et al., 2023). Dentre os ingredientes mais utilizados nas
formulacdes dietéticas animais, destaca-se o farelo de soja, amplamente empregado como
principal fonte de proteina vegetal devido ao seu alto valor nutricional e digestibilidade
(Cruz; Rufino, 2017). Contudo, o aumento da demanda por soja para diferentes
finalidades, aliado a questdes socioambientais e a sua volatilidade de preco, tem motivado
a busca por alternativas alimentares mais sustentaveis, acessiveis e de menor custo (Cruz;
Rufino, 2017; Sandstrém et al., 2022).

Neste contexto, a utilizacdo de alimentos ndo convencionais e de subprodutos
agroindustriais, como folhas, sementes e residuos vegetais, tem ganhado destaque na
formulacdo de dietas para diferentes espécies de interesse zootécnico. Esses ingredientes,
além de representarem uma alternativa viavel do ponto de vista econdmico, podem
contribuir para a reducdo da competicdo entre a alimentacdo humana e animal por
insumos convencionais (Souza et al., 2024).

Dentre as opgdes estudadas, a folha de batata-doce (Ipomoea batatas) tem se
mostrado promissora, tanto pelo seu teor proteico, presenca de compostos antioxidantes,
incluindo fendlicos, flavonoides e vitamina C, quanto pela disponibilidade em diferentes
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regibes produtoras, tropicais e subtropicais (Tang et al., 2021). Sua facil adaptacéo a
diferentes condices climaticas, aliada a capacidade de cultivo em solos de baixa
fertilidade, contribui para sua viabilidade como matéria-prima de baixo custo para
producéo de biomassa foliar com finalidade nutricional (Fagundes et al., 2022; Joshua et
al., 2022). Todavia, a utilizacdo da farinha de folha de batata-doce na alimentagédo de
peixes ainda permanece pouco explorada. Assim, o objetivou-se com o presente estudo
analisar o valor nutricional da farinha de folha de batata-doce para potencial uso como

ingrediente alternativo em dietas para peixes.

2. Metodologia

O estudo foi realizado no Laboratério de Nutricdo de Organismos Aquéticos da
Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), campus Laranjeiras do Sul - PR. As folhas
de batata-doce organica foram obtidas de produtores agroecoldgicos do Recanto da
Natureza, em Laranjeiras do Sul - PR. Ao chegarem ao laboratdrio, as folhas de batata
doce foram higienizadas em &gua corrente e levadas para secagem em estufa a 50°C até
peso constante. Apds desidratadas, foram processadas em um moinho de facas tipo Willye
(<1,0 mm) e a farinha obtida acondicionada em recipiente hermeticamente fechado sob
refrigeracdo (4°C) para posterior determinacdo da composicao nutricional. Uma amostra
das folhas foi moida in natura para determinacdo da umidade. A determinacdo da
composi¢do centesimal (umidade, proteina bruta, lipidio, cinzas e fibra bruta) foi

realizada conforme AOAC (2000) e a energia bruta determinada em bomba calorimétrica.

3. Resultados e discusséo

Na Tabela 1 estdo apresentados os resultados obtidos de composicao centesimal e
caldrica da farinha de folha de batata-doce e, para fins de comparacao, na mesma tabela
foram incluidos dados da literatura.

A relativa variacdo observada na composi¢cdo nutricional da farinha de folhas de
batata-doce pode ser atribuida a variados fatores, tais como o genétipo (cultivar), as
condicGes ambientais de cultivo (incluindo caracteristicas do solo, uso de fertilizantes,
manejo hidrico, incidéncia de pragas e doencas) e 0 estagio de desenvolvimento ou idade
da planta no momento da colheita (Leonel et al., 2023).
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Tabela 1 — Composicao centesimal e energia bruta da farinha de folhas de batata-doce (I.

batatas).
Composicio Presente Z:[kaalrla Ebukaet Joshuaet Fagundeset Sunet  Adewolu,

posIG esudo S0 al, 2023 al, 2022  al, 2022  al,2014' 2008
Umidade (%) 85,46 92,62 94,12 94,88 90,19 87,61 95,98
Proteina Bruta (%) 23,64 29,76 24,44 30,00 28,98 24,15 23,57
Lipidio (%)? 5,08 4,41 3,75 4,27 1,24 3,69 3,07
Cinzas (%)? 10,83 9,93 8,92 13,21 9,36 9,63 11,01
Fibra Bruta (%)? 15,9 14,53 17,23 9,18 28,07 11,55 8,28
Extrativo Nao
Nitrogenado (ENN) 44 55 34,18 41,66 51,43 NA3 51,00 49,05
(%)?
Energia Bruta
(Kcal/Kg) 2 4.586,46 NA NA NA NA 4.153,40 NA

1Teores médios de 40 cultivares. 2Com base em 100% de matéria seca. NA: Ndo analisado.
Fonte: Os autores (2025).

A analise da composicdo centesimal da farinha de folha de batata-doce realizada
no presente estudo revelou um perfil nutricional que reforca seu potencial como
ingrediente alternativo em dietas aquicolas. O teor de proteina bruta (23,64%) foi
semelhante aos reportados por Ebuka et al. (2023), Sun et al. (2014) e Adewolu (2008)
de, respectivamente, 24,44, 24,15 e 23,57%. No entanto, autores como Zakaria et al.
(2024), Joshua et al. (2022) e Fagundes et al. (2022) relataram concentragbes mais
elevadas, variando entre 28,98 e 30,00%. Essas diferencas podem ser atribuidas a fatores
ja mencionados anteriormente, como 0 genotipo, as condi¢es ambientais e o estagio de
desenvolvimento das plantas no momento da colheita (Leonel et al., 2023).

O conteudo de lipidios (5,08%) observado neste estudo foi 0 mais alto entre os
trabalhos comparados. Essa maior concentracdo de lipidios resulta em contribuicdo
energética adicional, aspecto corroborado pelo elevado teor de energia bruta (4.586,46
Kcal/kg) verificado. Quanto a fibra bruta, no presente estudo verificou-se teor de 15,9%,
intermediario aos teores reportados por Zakaria et al. (2024), Ebuka et al. (2023), Sun et
al. (2014) e Joshua et al. (2022) (9,18 a 17,23%). O estudo de Fagundes et al. (2022), por
sua vez, destacou-se com o maior teor de fibra bruta (28,07%) verificado, enquanto
Adewolu (2008) apresentou 0 menor (8,28%). As fibras presentes na farinha de folha de
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batata doce podem favorecer a salde intestinal dos peixes, quando utilizado este
ingrediente alternativo em niveis adequados nas formulacdes.

O teor de cinzas (10,83%) foi um pouco superior ao observado por Zakaria et al.
(2024), Ebuka et al. (2023), Fagundes et al. (2022) e Sun et al. (2014) (8,92 a 9,93%),
mas inferior ao reportado por Adewolu (2008) e Joshua et al. (2022) (11,01 e 13,21%,
respectivamente). Tais resultados destacam o potencial da farinha de folha de batata-doce
como fonte de minerais essenciais.

Assim como verificado para animais terrestres (Abonyi et al., 2012; Sarwanto et
al., 2024), de maneira geral, os resultados obtidos indicam a viabilidade do uso da farinha
de folha de batata-doce como ingrediente nutricionalmente interessante, com potencial
para substituir parcialmente fontes proteicas convencionais em dietas aquicolas. Neste
sentido, pode contribuir para a diversificacdo da composicao e a reducdo de custos de
producdo de dietas para peixes, com foco em alternativas mais sustentaveis, otimizando

recursos alimentares locais, especialmente importantes para pequenos produtores.

4. Consideracdes finais

As folhas de batata-doce representam recurso alimentar promissor para diversas
espécies animais, incluindo peixes. Tendo em vista a composic¢ao nutricional favoravel e
se tratar de um residuo agricola, sua incorporacao estratégica nas dietas pode contribuir
para a diversificagdo alimentar, promovendo sistemas de producdo mais sustentaveis e
eficientes. Contudo, se faz necessario a avalia¢do in vivo para defini¢do das concentragdes
recomendaveis de inclusdo deste alimento em dietas para as diferentes espécies de peixes
de interesse aquicola.
Referéncias
ABONYI, F. O,; IYI, E. O.; MACHEBE, N. S. Effects of feeding sweet potato (Ipomoea
batatas) leaves on growth performance and nutrient digestibility of rabbits. African
Journal of Biotechnology, v. 11, n. 15, p. 3709-3712, 2012.
ADEWOLU, M. A. Potentials of sweet potato (Ipomoea batatas) leaf meal as dietary
ingredient for Tilapia zilli fingerlings. Pakistan Journal of Nutrition, v. 7, n. 3, p.
444-449, 2008.

AOAC - ASSOCIATION OF OFFICIAL ANALYTICAL CHEMISTS. Official




EVENTO HIBRIDO | PRESENCIAL E ONLINE

01 A 03 DE SETEMBRO DE 2025

UFFS - CAMPUS REALEZA/PR
TRANSMISSAO ONLINE YOUTUBE

methods of analysis. 16th ed. Gaithersburg: AOAC, 1141 p., 2000.
CRUZ, F. G. G.; RUFINO, J. P. F. Formulacéo e fabricacao de ragdes (aves, suinos e
peixes). Manaus, Brasil: EDUA, 2017.

EBUKA, I. A,; OGHENEBRORHIE, O.; HARDIN JNR, P.; LYDIA, A. M,
AUGUSTINE, C. I. Sweet potato (Ipomoea batatas) leaf meal as partial replacement for
soyabean meal in catfish (Clarias gariepinus) juvenile diets. Livestock Research for
Rural Development, v. 35, n 4, 2023.

FAGUNDES, M. E.; LUCCHETTA, L.; SOUZA, D. M.; GUIMARAES, A. T. B.;
KOTTWITZ, L. B. M. Caracterizacdo fisico-quimica e de compostos bioativos de folhas
de batata doce comum e biofortificada. Faz Ciéncia, v. 24, n. 40, 2022.

JOSHUA, F. O.; IBIYO, L. M. O.; OGUNSHAKIN, R. Y.; MOGAJI, O. Y.; WORU, H.;
AZEEZ, A.; Mohammed, B. Potentials of sweet potato (Ipomoea batatas) leaf meal as
dietary ingredient for Oreochromis niloticus fingerlings. Int. J. Latest Technol. Eng.
Manag. Appl. Sci., v. 11, n. 8, p. 36-41, 2022.

LEONEL, M.; OUROS, L. F.; LOSSOLLI, N. A. B.; LEONEL, S. Sweet potato:
Nutritional aspects of roots and leaves. [S. |.]: Seven Editora, 2023. Disponivel em:
https://sevenpublicacoes.com.br/editora/article/view/2268. Acesso em: 22 jun. 2025.

SANDSTROM, V.; CHRYSAFI, A.; LAMMINEN, M.; TROELL, M.; JALAVA, M.;
PIIPPONEN, J.; SIEBERT, S.; VAN HAL, O.; VIRKKI, V.; KUMMU, M. Foodsystem
by-products upcycled in livestock and aquaculture feeds can increase global food supply.
Nature Food, v. 3, p. 729-740, 2022.

SARWANTO, D.; TUSWATI, S. E.; PRAYITNO, C. H. The substitution of sweet
potatoes (Ipomoea batatas) plant waste as indigenous forage replacement for goat feeding
in the limestone mining area. Livestock Research for Rural Development, v. 36, n. 3,
2024.

SOUZA, T.; RUFINO, J. P. F.; DIAS, P. G.; SOUZA, L. F.; ARAUJO, K. F. Uso de
alimentos alternativos regionais na dieta de aves na Amazonia. Revista Observatorio de
la Economia Latinoamericana, Curitiba, v. 22, n. 12, p. 1-24, 2024.

SUN, H.; MU, T.; XI, L.; ZHANG, M.; CHEN, J. Sweet potato (Ipomoea batatas L.)
leaves as nutritional and functional foods. Food Chemistry, v. 156, p. 380-389, 2014.
TANG, C. C.; AMEEN, A.; FANG, B. P.; LIAO, M. H.; CHEN, J. Y.; HUANG, L. F,;
ZOU, H. D.; WANG, Z. Y. Nutritional composition and health benefits of leaf-vegetable
sweet potato in South China. Journal of Food Composition and Analysis, v. 96,
103714, 2021.

ZAKARIA, N. Z.; MOHD NOR, M. Z.; ZABIDI N. ‘A.; SHAMSUDIN, R.; HASHIM,
N.; MOHD BASRI, M. S.; HAMZAH, M. H.; NUR, M.; AHMAD, S. Physiochemical
assessment of powdered and pelletized sweet potato (Ipomoea batatas) plant parts for
potential animal feed applications. AAFRJ, v. 5, n. 2, a0000550, 2024.



* EVENTO HIBRIDO | PRESENCIAL E ONLINE
-y
IMPO 01 A 03 DE SETEMBRO DE 2025

IVSimposio de UFFS - CAMPUS REALEZA/PR
l i Mg TRANSMISSAO ONLINE YOUTUBE
. o Sul d rasi

UNIVERSIDADE
FEDERAL DA
FRONTEIRA SUL

Agradecimentos

A Fundagc&o Araucaria pelo apoio financeiro e a Coordenacao de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior - Brasil (CAPES), pela concessdo de bolsa de estudo
(Mestrado) a primeira autora.



