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RESUMO

Contextualizacdo: Torna-se imprescindivel aqui, para iniciar, situar o contexto desse
trabalho, que consiste no processo de reorientacdo do modelo assistencial em curso no Brasil.
As mudancgas no Sistema de Saude no pais, a partir da Constitui¢do Federal de 1988 e com a
criagdo do Sistema Unico de Saude (SUS), em 1990, requerem novas formas de gerir e cuidar,
emergindo, dai, a necessidade de reorientar a formacao dos profissionais de saude. Aporte
tedrico: ¢ diante do exposto que esse trabalho procura, no didlogo com a Pedagogia da
Libertacdo de Paulo Freire e com a Pedagogia Histérico-Critica de Dermeval Saviani,
fundamentos teoricos que subsidiem a formagdo profissional para um modelo de satde
coerente com o movimento de consolidacdo do SUS. Com base no panorama apresentado, ¢
necessario compreender que os futuros profissionais precisam conhecer a realidade e as
multiplicidades de sentidos existentes, compreender que existem processos sociais que 0s
condicionam, mas ndo os determinam, para que, entdo, possam passar da contemplacdo para a
transformagao do mundo por meio da praxis. Portanto, ¢ preciso que a formagdao dos
profissionais de satde passe por uma mudanc¢a ndo somente de modelos e praticas, mas de
paradigma. Objetivo: refletir sobre a categoria consciéncia nas teorias de Paulo Freire e
Dermeval Saviani e suas contribui¢des para a formacao profissional em saude. Metodologia:
o referencial tedrico-metodoldgico escolhido para lidar com o objeto de investigagdo € o
materialismo histérico-dialético que estuda as caracteristicas da vida em sociedade, evolugao
histérica e pratica social, no desenvolvimento da humanidade. Por sua vez, baseia-se na
interpretacao dialética de mundo, oferece uma concepgao cientifica da realidade, enriquecida
pela pratica social, mostrando como a matéria se transforma e como realiza-se a passagem de
formas inferiores a superiores (TRIVINOS, 2017). Resultados: E importante ressaltar, aqui,
que para Paulo Freire e Dermeval Saviani a consciéncia ndo ¢ somente reflexo da realidade.
Os autores afirmam a relagdo dialética da consciéncia com a realidade, sendo que essa relagao
possibilita a transformacdo de ambas. Nesse sentido, a consciéncia € o processo de
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conscientizacdo tém relevo para Freire e Saviani no que diz respeito as relacdes de opressao e
das formas de libertacdo dos sujeitos. A consciéncia ¢ importante elemento para o
materialismo histdrico-dialético e ponto de encontro nas pedagogias de Freire e Saviani. A
educagdao deve possibilitar ao homem sair de uma consciéncia magica, chegando a uma
consciéncia critica no processo educacional. Esse processo ¢ chamado por Paulo Freire de
conscientizacdo. De mesmo modo, Saviani refere a possibilidade de a educagdo levar o
homem a ascender do senso comum a consciéncia filos6fica. Nesse processo, 0 homem parte
de seu conhecimento empirico cotidiano rumo a um conhecimento elaborado e filos6fico. A
consciéncia magica ¢ o primeiro momento da consciéncia, apresenta uma visdo ingénua e
fatalista das coisas. A consciéncia transitiva ¢, em um primeiro momento, ingénua. Os
problemas sdo vistos com simplicidade e com explicagdes que, muitas vezes, sdo fabulosas.
Existe nela uma fragilidade na argumentagdao e um forte teor emocional e polémico com
tendéncia a explicagdes magicas. A transitividade critica, por sua vez, ¢ alcangada por meio
de uma educacdo dialogica e se caracteriza pela profundidade na interpretacao dos problemas
e pela compreensdo das coisas e dos fatos como eles se dao na existéncia empirica, em suas
correlagdes causais e de circunstancias. E importante ressaltar que esse processo de transito
das consciéncias ndo se da de forma automatica ou mecanica, mas ¢ efeito de um trabalho
educativo critico (FREIRE, 2018). Saviani afirma que passar do senso comum a consciéncia
filosofica significa passar de uma visdo fragmentada, incoerente, desarticulada e mecénica
para uma concep¢ao unitdria, coerente e articulada de mundo. Esse processo se da pela pela
passagem do concreto imediato ao concreto pensado pela mediagdo do abstrato. O concreto,
nesse caso, ¢ o ponto de partida e o ponto de chegada do conhecimento. O concreto como
ponto de partida ¢ o concreto real, enquanto o concreto como ponto de chegada é o concreto
pensado. O verdadeiro ponto de partida e de chegada ¢ o concreto, sendo que o empirico € o
abstrato sdo momentos do processo de conhecimento. Por esse processo € possivel realizar a
apropriacdo do real-concreto em que a passagem do empirico ao concreto se refere a
passagem do senso comum a consciéncia filoséfica. Essa passagem ¢ condi¢do necessaria
para conceber a educagdo em uma perspectiva revolucionaria (SAVIANI, 2013). Assim, tanto
a conscientizagdo para Freire, quanto a passagem do senso comum a consciéncia filosofica
para Saviani, sdo movimentos do pensamento, em que o educando toma para si 0 mundo real,
sua pratica social, sua vida cotidiana e reflete, problematiza, busca as contradigdes, aprende e
transforma o mundo concreto. Portanto, esse processo ndo ocorre de forma espontanea,
tornando imprescindivel o papel educativo, em todos os niveis, nesse desenvolvimento. Nisso
consiste as contribui¢des da conscientizagdo em Paulo Freire e Dermeval Saviani para a
formacgao profissional em saude.
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