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RESUMO

O “Movimento valorizando a pessoa idosa”, foi uma atividade realizada na semana de
comemoragao ao Dia Internacional da Pessoa ldosa no ano de 2021, sendo proposto
pelo NASJEPI (Nucleo de assisténcia social, juridica e estudos sobre a pessoa idosa),
projeto de extensdo vinculado & UEPG (Universidade Estadual de Ponta Grossa). Com o
objetivo de homenagear as pessoas idosas, ressaltando para a sociedade, que o
envelhecimento é um direito humano, a velhice ndo € doenga e que a pessoa idosa deve
ser respeitada e valorizada foi produzido um video, o qual foi projetado outdoors
eletrénicos situados em pontos estratégicos na area urbana da cidade de Ponta Grossa.
Tendo como diretrizes a valorizagdo da pessoa idosa, no sentido do cuidado, atencéo e
respeito e a promogao, protecédo e defesa dos direitos das pessoas idosas, o Movimento
por meio da agdo de cunho pedagdgico, envolveu os cursos de jornalismo, servigo social,
e contou com o suporte técnico de multimidia da Coordenadoria de Comunicag¢ao Social
— CCOM/UEPG. O video foi projetado por 26 parcerias sendo em 09 outdoors eletrbnicos
e reproduzido em TV 's internas e redes sociais (Facebook, Whatsapp, Blog, Instagram)
de 17 instituicbes e 6rgaos publicos e privados. Pelas manifestacbes no Facebook e
Instagram do projeto se verificou que objetivo proposto foi atingido, ou seja, se deu
visibilidade a pessoa idosa e houve a sensibilizacdo social no sentido de despertar as
pessoas e a populacdo em geral para a importancia de se respeitar e valorizar as
pessoas idosas na cidade de Ponta Grossa.
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1 INTRODUGAO

No ano de 1990 por meio da Resolucdo 45/106 no dia 14 de dezembro a ONU
(Organizagao das Nagdes Unidas) estabeleceu o dia 01 de outubro como o Dia
Internacional do Idoso, comemorado pela primeira vez em 1991. Assim mundialmente a

cada ano neste dia s&o realizadas acdes com o objetivo de sensibilizar a sociedade para
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as questdes do envelhecimento, destacando a necessidade de protecao e de cuidados
para essa populagao.

Nesta data também, no Brasil, foi promulgado O Estatuto do Idoso (lei n® 10.741,
de 1 de outubro de 2003), o qual € uma legislagdo que regula os direitos assegurados as
pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, bem como define o
envelhecimento como um direito personalissimo e sua protecdo um direito social (Art. 8°).
Certamente as iniciativas da ONU e a legislacio brasileira visam assegurar direitos e
elevar a qualidade de vida das pessoas idosas.

Portanto, visando tratar dos direitos das pessoas idosas e criando espacos de
debate sobre a importancia de preservar o respeito e a dignidade dessas pessoas, o Dia
Internacional do Idoso € uma oportunidade para que as pessoas lembrem que a idade
chega para todos e que as pessoas idosas precisam ser valorizadas e respeitadas. Para
tanto, as pessoas, a sociedade, os governantes, precisam tomar ciéncia do papel social a
ser desempenhado para que o respeito e a valorizacdo das pessoas idosas, assim como
as politicas publicas e agdes nos diversos setores estrategicamente garantam as
pessoas um envelhecimento digno e com qualidade de vida.

Desta forma, todo ano, mundialmente esta data é marcada por eventos e
atividades homenageando toda a populagédo idosa e destacando que o envelhecimento é
um direito o qual deve ser respeitado. O NASJEPI, em consonancia com tais acoes,
anualmente realiza atividades de sensibilizagdo da sociedade, na qual esta inserido, no
sentido de chamar a atengdo para esse publico crescente, que merece atencao e
respeito, tanto da sociedade, quanto dos gestores na proposta de politicas publicas que
atendam as necessidades e as demandas desse publico.

No ano de 2021, o NASJEPI, projeto de extensado vinculado ao Curso de Servigo
Social da UEPG, tendo como diretrizes: a valorizacdo da pessoa idosa, no sentido do
cuidado, atencao e respeito e a promogao, protecdo e defesa dos direitos das pessoas
idosas organizou e realizou o “Movimento Valorizando a Pessoa Idosa” nos dias 01 e 02
de outubro, com o objetivo de homenagear as pessoas idosas, ressaltando para a
sociedade, que o envelhecimento € um direito humano, a velhice ndo € doenga e que a
pessoa idosa deve ser respeitada e valorizada.

Visando a sensibilizacdo das pessoas e o incentivo da sociedade para a protecéo,
respeito defesa dos direitos da pessoa idosa, bem como a integracao e unidao de esforgos
dos agentes publicos e privados do municipio e da populagdo em geral para a efetivacao
de politicas que assegurem as pessoas idosas um envelhecimento com qualidade de
vida e dignidade, o Movimento Valorizando a Pessoa ldosa” consistiu na producao e
projecéo de video com, imagens e mensagem referente ao Dia Internacional do ldoso,

nos outdoor’s eletrbnicos externos existentes nos espagos publicos (ruas e avenidas



principais) e privados, bem como nas TV’s internas e redes sociais de espacos privados
que firmaram parceria com o NASJEPI.

Para além do video, foi realizado oficina sobre Direitos da pessoa idosa — Estatuto
do Idoso com o grupo de convivéncia para pessoas idosas Geracao Calebe e durante o
més o Programa Momento Nasjepi/Radio Sant’Ana Valorizando a pessoa idosa, com a
participacdo de pessoas idosas usuarias da rede de servigcos do municipio, chamando a
atengcdo da populagdo, no sentido que a pessoa idosa merece ser respeitada como

cidada pertencente a sociedade.
2 METODOLOGIA

Como uma acgdo de cunho pedagdgico, se buscou por meio da sensibilizagéo, a
qual se caracteriza pelo processo de analise dos individuos, de determinada situacéo e a
partir da mesma presumir de que maneira a situacdo o afeta (CASTRO; et al, 2016)
incitando assim uma mobilizacdo social, qualificada como “unido de pessoas articuladas
de maneira responsavel e interdependente, objetivando alcancar a melhoria de uma
realidade comum” (TATSCH, 2013, p. ) o “Movimento Valorize a Pessoa Idosa”, foi
organizado a partir do planejamento da equipe que, pela pesquisa bibliografica, buscou
ampliar o referencial tedrico e realizar a revisdo dos conceitos com vistas a producéo do
video.

A realizagdo e execugdo desta atividade, privilegiou a acdo pedagogica
multidisciplinar, envolvendo os cursos de servigo social, jornalismo na elaboragdo do
texto e escolha das imagens, e contou suporte técnico de multimidia da Coordenadoria
de Comunicacao Social - CCOM/UEPG na produgao do video.

Para elaboracdo do video, foram realizadas varias reunides de equipe e contatos
com: empresas detentoras dos direitos de uso dos outdoors, instituicbes e orgaos
publicos e privados possuidoras de painéis eletronicos e TVs internas, imprensa local -
televisao e jornais, para divulgacao e projecao do video

A organizacdo do Movimento se deu através dos seguintes procedimentos:
Elaboragdo de material (texto e imagens) sobre o envelhecimento; Producdo de video;
Projecdo de video nos outdoors eletrbnicos externos existentes nos espacgos publicos

(ruas e avenidas principais) e privados, bem como TVs internas de espacos privados.
3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O video produzido foi projetado por 26 instituicdes/orgaos parceiros, sendo destes,
09 empresas detentoras do direito de uso dos outdoors eletrénicos e reproduzido em TVs
internas e redes sociais (Facebook, Whatsapp, Blog, Instagram) de 17 instituicbes e

orgaos publicos e privados, conforme quadro a seguir:



Quadro | - Movimento Valorize a Pessoa ldosa Dia Internacional do Idoso -
Parcerias

Academia Life premium outdoor

ACIPG outdoor

Auto Posto Angra outdoor

Big Plotters outdoor

Camara Municipal de Ponta Grossa

CMDI (Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa)

CMDPI (Conselho Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa)

Colégio Sant’Ana outdoor

Diocese de Ponta Grossa

Edificio lapoa outdoor

Escritério Regional em PG da SEJUF/PR — abrangéncia com secretarias municipais
dos 18 municipios da regido dos Campos Gerais

HBJ — Hospital Bom Jesus/Consaude (outdoor)

ICP Igreja Crista Presbiteriana

PASCOM

IEQ - Igreja do Evangelho Quadrangular

HU/UEPG

Prefeitura Municipal de Ponta Grossa

PROEX

Santa Casa — Hospital (outdoor)

SESC — Ponta Grossa

SETI

Shopping Palladium

32 Regional de Saude

UATI - UEPG

Fonte: Relatorio NASJEPI - 2021

Ressalta-se que as discussdes na equipe, com as instituicbes/orgaos e pessoas
idosas mobilizadas, despertaram o interesse do grupo e estimularam a reflexao sobre o
valor da pessoa idosa para a comunidade externa a academia.

Assim como, além das parcerias envolvidas, docentes, estagiarios (as),
extensionistas, voluntarios(as) do NASJEPI e outros projetos de extensado, as pessoas
idosas envolvidas direta ou indiretamente nesta atividade, participaram com bastante
expectativa e entusiasmo na visualizacao dos painéis em que foram projetados o video,
demonstrando satisfagdo, cooperagao e comprometimento

Se verificou por fim que a projecao do video, foi extremamente positivo, uma vez
que houve aceitacido no estabelecimento das parcerias, bem como o retorno tanto da
comunidade em geral, de instituicbes que trabalham com pessoas idosas e dos servigos
da gestdo publica, elogiando e parabenizando a iniciativa, destacando o quanto se
fortaleceu a reflexdo sobre o respeito para com a pessoa idosa, se deu visibilidade a esta

populacéo e a importancia de se valorizar todas as pessoas idosas.

4 CONSIDERAGOES FINAIS



Valorizar a pessoa idosa € valorizar a propria trajetéria humana. Assim, quando se
faz um Movimento, cujo foco é chamar a atengéo da sociedade no sentido de respeitar e
alertar para o perigo da invisibilidade que as pessoas idosas enfrentam, é mais que uma
acao moral, € um dever ético que se tem com as pessoas que muito contribuiram para a
sociedade, as quais merecem respeito e devem continuar fazendo parte da sociedade.

E um convite a olhar e honrar as raizes de cada individuo, e a0 mesmo tempo, a
contemplar o lugar onde possivelmente cada um estara.

Conclui-se que o “Movimento Valorizando a Pessoa lIdosa”, realizado pelo
NASJEPI, é uma iniciativa que através da acao extensionista, da visibilidade a pessoa
idosa, buscando combater o idadismo — forma de preconceito sofrida por pessoas por
conta da idade, sobretudo as mais velhas e, faz com que a UEPG cumpra sua funcao de
levar a comunidade reflexdes criticas chamando a atengdo da populagao em geral e
principalmente dos gestores publicos para uma populagdo crescente que tem direitos

sociais a serem assegurados no exercicio da cidadania.
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