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RESUMO

A metodologia proposta foi um curso oferecido a trabalhadoras/es da Unidade
de Saude da Mulher e das Unidades Basicas de Saude do municipio de Irati-PR.
Foram realizadas a¢cées em uma Unidade de Saude da Mulher e 10 Unidades
Basicas de Saude, no periodo entre janeiro e marco de 2022, das quais
participaram 99 trabalhadoras/es. Os resultados apontam sensibilizacdo para as
notificacoes e troca de experiéncias entre equipe executora e publico-alvo do
curso.

Palavra-chave: SINAN; UBS; violéncia doméstica; NUMAPE.

1 INTRODUCAO

Segundo a OMS (2002), a violéncia contra as mulheres é uma questao de
saude publica, esta que se manifesta majoritariamente como violéncia
domeéstica, e possui impactos na saude fisica e mental das mulheres
(SCHRAIBER, 2001), gerando atendimentos na area da saude, mesmo quando
ndo se trata da violéncia fisica. Nesse sentido, se faz necessario e relevante
levar a discussao sobre a violéncia doméstica, area de atuacdo do Nucleo Maria

da Penha (NUMAPE), para os servicos de saude, principalmente as Unidades
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Bésicas de Saude (UBS), que séo a porta de entrada para estas mulheres nas
politicas publicas no municipio.

Nesse campo, o Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacao
(SINAN) é um importante instrumento. Um dos objetivos dessa notificacdo é dar
visibilidade a situacdes de violéncia no campo da saude, pensando no principio
da Equidade presente no SUS, o qual sinaliza que devem ser oferecidas maiores
condicbes de acesso e promocao/prevencdo a saude de populacdes
consideradas mais vulneraveis.

A partir da Lei n° 10.778, de 24 de novembro de 2003 (BRASIL, 2003), a
notificagdo dos casos de violéncia contra mulher se tornou compulsoria aos
servicos de saulde, tanto publicos quanto privados, o que significa dizer que,
guando qualquer profissional de saude percebe uma suspeita ou uma situacéo
de violéncia, ele/a tem o dever de preencher a ficha de notificacdo de forma
compulsoria, além da realizagdo de um atendimento humanizado e dos
encaminhamentos necessarios, pensando junto da mulher. E relevante enfatizar
gue a notificacdo nao tem carater de dendncia, servindo apenas para diagnostico
epidemiologico, uma vez que € a principal fonte de dados da Vigilancia
Epidemiolégica.

Pesquisa recente intitulada “Violéncia contra a mulher em Irati-PR:
mapeamento da incidéncia e da rede de enfrentamento” identificou que existe
uma grande subnotificacdo dos casos de violéncia doméstica, especialmente no
campo da saude. (SANTOS; LOURENCO; CHIMIN, 2021). Por exemplo, em
2019, 2020 e 2021 foram notificados apenas 44, 18 e 14 casos de violéncia
contra mulheres, respectivamente. Essas constatacfes serviram de base para

pensarmos ha intervencao relatada no presente artigo.

2 METODOLOGIA

Constituiram a equipe executora a coordenadora do projeto, duas
psicélogas, duas advogadas, 4 estagiarias da graduacdo e uma estudante de
mestrado. Foram realizadas acdes em uma Unidade de Saude da Mulher e 10
Unidades Béasicas de Saude, no periodo entre janeiro e marco de 2022, das
guais participaram 99 trabalhadoras/es. Os encontros tiveram duracédo de 2h

presenciais e mais 8h remotas, totalizando 10h para as participantes. O contetdo



dos encontros foram os tipos de violéncia, Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006),
legislacdo sobre notificacdo no campo da saude, especificidades da ficha do

SINAN, formas de encaminhamento e rede de atendimento em Irati-PR.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

As acles nas unidades de salude do municipio de Irati-PR, além de
cumprirem o objetivo para com as participantes, foi bastante proveitoso no que
diz respeito as profissionais e estudantes que ministraram os cursos. O objetivo
da fala foi apresentar os diferentes tipos de violéncia contra a mulher e discutir
como identificar cada uma, além de conscientizar acerca da importancia da
notificagdo da violéncia doméstica através da ficha de notificacdo de violéncia
interpessoal ou autoprovocada do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacéo (SINAN). Foi discutida a forma com que essas mulheres chegam até
o0s servicos de saude e possibilidades de acolhimento e encaminhamento a partir
dos servicos que compdem a rede de protecdo e enfrentamento de violéncia
contra a mulher no municipio.

Durante a apresentacéo sobre cada tipo de violéncia que a Lei Maria da
Penha (BRASIL, 2006) tipifica, muitas vezes surgiam duvidas e apontamentos
sobre as dificuldades em se reconhecer determinados tipos de violéncia, como
por exemplo a violéncia psicoldgica, verbal ou moral. Foi pensado em conjunto
com as/os profissionais sobre formas de abordagem e também possiveis
encaminhamentos em caso de suspeita e reconhecimento da rede de protecéo
a violéncia contra mulher. Além disso, foram exemplificados cada tipo de
violéncia, como por exemplo, em relacdo a violéncia patrimonial, que inclui ndo
sé destruir ou impedir 0 acesso de objetos e documentos da mulher, mas
também impedir que ela estude e trabalhe, considerando que este seria um meio
para que ela alcancasse a independéncia financeira.

Foram compartilhados dados da pesquisa jA& mencionada (SANTOS,
LOURENCO, CHIMIN, 2021), que realizou um levantamento dos dados do
municipio referentes a: o nimero de notificacées realizadas pela ficha SINAN,
nuamero de medidas protetivas de urgéncia e de boletins de ocorréncia

registrados, numero de atendimentos do CREAS relacionados a violéncia



doméstica, e também namero de atendimentos do NUMAPE, todos no periodo
de 2018 a 2021.

Esses dados foram utilizados para fomentar a discusséo da diminui¢ao da
notificacdo através da ficha do SINAN enquanto a notificagdo por outros meios
se manteve alta no passar dos anos, 0 que aponta para uma subnotificacao.
Debateu-se acerca de como a subnotificagdo de dados neste sistema pode gerar
a concluséo de que essas violéncias ndo estdo ocorrendo e também como, a
partir do preenchimento das fichas, sdo gerados dados epidemioldgicos
importantes para 0 mapeamento e identificacdo de onde percorrem essas
violéncias, quem as praticam e quais as popula¢des mais vulneraveis. Por fim,
afirmou-se a importancia desses dados para a solicitacdo de politicas publicas e
investimentos voltados a protecéo das mulheres em situacao de violéncia.

A partir dessas acOes foi possivel dialogar diretamente com o0s
profissionais de saude sobre as dificuldades e potencialidades no preenchimento
da ficha SINAN. Foi mencionado pelos trabalhadores a dificuldade em relacéo
ao preenchimento de determinados campos, que causavam constrangimento ou
ainda confuséo, até mesmo na forma de abordagem, principalmente nos campos
relacionados a identidade de género e sexualidade. Além disso, a extensao da
ficha e a compreensédo de que poderia se configurar como dendncia também
foram trazidas como elementos dificultadores.

Em relacdo a como identificar que uma mulher passa por situacdo de
violéncia e, a partir disso, acolhé-la, foi discutido sobre as repercussdes das
violéncias na saude das mulheres. As/os profissionais compartilharam suas
experiéncias em relacdo ao atendimento desta populacdo, afirmando que
geralmente percebem aquelas violéncias que sao fisicas e/ou sexuais e,
portanto,“visiveis”. Em relagao a isso, utilizamos a literatura de Schraiber (2001)
para discutir com as/os profissionais as diversas manifestacdes de situacdes de
violéncia, tais como: dores que nao se localizam, quadros de ansiedade,
depressdo, queixas que sao tidas como “vagas” e aquelas que nao se

solucionam.

4 CONSIDERACOES FINAIS



Diante do objetivo da proposta extensionista foi possivel produzir
sensibilizacao para a importancia da identificacao e notificagao de situacdes de
violéncia, como forma de acesso a politicas publicas para mulheres. Foram
identificadas dificuldades de manejo para identificagéo e preenchimento da ficha
do SINAN, além do desconhecimento da rede para encaminhamento por parte
dos profissionais. Contudo, 0 contato por meio do curso promoveu aproximacao
com o projeto de extensdo Nucleo Maria da Penha, o qual colocou-se como

referéncia para auxiliar em demandas relacionadas ao tema.
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