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RESUMO

Atualmente na Universidade Estadual do Oeste do Parana sédo desenvolvidas
diversas atividades de extensdo, que proporcionam uma riqueza de
experiéncias, que vem marcando a trajetéria da Pro-reitoria de Extenséo e
principalmente, a trajetéria de nossos académicos e das comunidades
envolvidas no seu desenvolvimento. Desta forma, entendemos a importancia de
multiplicar essas experiéncias e aumentar as areas de atuagdo da Unioeste
dentro da comunidade, seja realizando atividades de prevencéo, capacitacdo ou
orientacdo, juntamente com as demais entidades e do estado, buscando a
melhoria da qualidade de vida e o desenvolvimento educacional, econémico e
social das comunidades das regifes oeste e sudoeste do Parana.

O projeto Unioeste na Comunidade (UnC) iniciou suas atividades em 2012, com
0 estopo de promover uma interacdo dialégica entre os discentes e a
comunidade. E um espaco de divulgacgio das atividades de ensino, pesquisa e
extensdo desenvolvidas na Unioeste. O projeto tem o formato permanente e
oportuniza que académicos de diversos cursos participem, trazendo acdes que
sdo desenvolvidas em seus cursos, atuando de forma multidisciplinar e
multiprofissional com a integracédo dos académicos todos os campi da Unioeste.
O projeto atua diretamente em eventos comunitarios e em atividades extras
proporcionadas pelos cursos, colegiados ou os campi da Unioeste. A forma que
como a equipe do UnC participa fica a critério do evento ou da atividade, mas o
mais comum é a participacdo dos discentes da area de saude como frente de
atendimento basico de saude e informagfes nutricionais aos participantes dos
eventos, em conjunto, sdo convidadas outras atividades de extensao, pesquisa
e ensino do campus em que 0 evento esta acontecendo, para oferecer suas
oficinas as pessoas participantes das atividades.
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1 INTRODUCAO

A Extensdo Universitaria da Unioeste apresentou uma crescente
evolucdo, que é facilmente observada através dos projetos e programas que sao
desenvolvidos, e da crescente participacdo da mesma em editais e projetos
externos, como a Universidade Sem Fronteira e o Projeto Rondon. Observamos
claramente que as atividades desenvolvidas apresentam na sua fundamentacao
o objetivo de “contribuir com o processo educativo, cultural e cientifico articulando
o Ensino e a Pesquisa de forma indissociavel, buscando viabilizar a relagdo
transformadora entre a universidade e a sociedade”, como esta previsto na
Politica Nacional de Extensao Universitaria (FORPROEX, 2012). Diante disso, se
faz necessario que tenhamos dentro da Pré-reitoria de Extensdo um projeto que
possa atender as demandas externas de atividade educativas e de prevencao
durante eventos e atividades que sao desenvolvidas nos diversos seguimentos
da sociedade. Acreditamos que este projeto, facilitar4 a organizacao de equipes
de discentes e docentes que poderdo levar para a sociedade, o conhecimento
adquirido dentro da universidade, e ao mesmo tempo terdo a possibilidade de
ampliar a possibilidade de interagdo com a comunidade e com outros
profissionais, possibilitando o exercicio da multidisciplinariedade e da
interdisciplinaridade, que sao exercicios importantes para a formacéo académica
e profissional.

Atualmente, na Universidade Estadual do Oeste do Parana sao
desenvolvidas diversas atividades de extenséo, que proporcionam uma riqueza
de experiéncias, que vem marcando a trajetdria da Pro-reitoria de Extensédo e
principalmente, a trajetéria de nossos académicos e das comunidades
envolvidas no seu desenvolvimento. Desta forma, entendemos a importancia de
multiplicar essas experiéncias e aumentar as areas de atuacdo da Unioeste
dentro da comunidade, seja realizando atividades de prevencéo, capacitagéo ou
orientacdo, juntamente com as demais entidades e do estado, buscando a
melhoria da qualidade de vida e o desenvolvimento educacional, econdmico e

social das comunidades das regifes oeste e sudoeste do Parana.



2 METODOLOGIA

O projeto Unioeste na Comunidade (UnC) iniciou suas atividades em
2012, com o estopo de promover uma interacéo dialogica entre os discentes e a
comunidade. E um espaco de divulgacéo das atividades de ensino, pesquisa e

extensdo desenvolvidas na Unioeste. O projeto tem o formato permanente
e oportuniza que académicos de diversos cursos participem, trazendo a¢des que
sdo desenvolvidas em seus cursos, atuando de forma multidisciplinar e
multiprofissional com a integragéo dos académicos todos os campi da Unioeste.
No periodo de 2012 a 2019, o projeto Unioeste na Comunidade (UnC) contou
com a participacao de 168 docentes, 1460 académicos e 25 servidores técnicos.
O projeto participou de 66 atividades desenvolvidas por diversos setores da
comunidade nos municipios de Cascavel, Foz do Iguacu, Toledo e Francisco
Beltrdo, e atingiu diretamente com as a¢des desenvolvidas um publico de 17.139
pessoas.

A partir de 2020, com a pandemia, o projeto readaptou-se e comegou a
ser realizado de maneira remota, foi criado um Instagram para auxiliar a
comunidade e atualmente conta com 567 seguidores, mas as postagens ja
atingiram mais de 6000 visualiza¢des.

No periodo da pandemia o projeto atuou de forma sincrona. A principal
forma de comunicacao nesse periodo foi o Instagram @unioestenacomunidade.
Em outubro de 2021, os eventos voltaram a ser presenciais, respeitando as
regras de biosseguranca e com isto, foi possivel atuar em alguns eventos como
o Mc DIA FELIZ, ADAMOP, EARNT, Show Rural Coopavel.

Em 2022, j& com os protocolos de biosseguranga mais liberados, o projeto
atuou diretamente no XXI SEU Seminario de Extenséao da Unioeste em Francisco
Beltrdo — PR no Colégio Léo Flach, onde foram realizadas varias oficinas para a
comunidade e profissionais de educacdo e saude do bairro abrangido pelo
Colégio; e em Toledo no Projeto de Extensao Ciéncia na Praca.

O projeto Unioeste na Comunidade atua vinculado aos seguintes
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) (NACOES, 2022): ODS 1)
Erradicacdo da pobreza; ODS 3) Saude e bem-estar; ODS 4) Educacdo de
qualidade; ODS 5) Igualdade de género; ODS 10) Reducao das desigualdades

e ODS 16) Paz, justica e instituicdes eficazes



3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Iniciando 2022, com a pandemia mais controlado, a primeira acao foi
realizada no Show Rural, onde a Unioeste organizou um estande para apresentar
a comunidade visitante do evento, 0s projetos de pesquisa, ensino e extensao,
além da divulgacao do vestibular. O projeto participou organizando um video com
as atividades de extensdo dos campi e uma equipe de atendimento basico de
saude para aferir pressdo e HGT aos visitantes do estande. Foram 640 pessoas
atendidas, e para essas pessoas foram explicadas 2 doencas cronicas néo
transmissiveis que causam grande impacto na populacéo: Diabetes e

Hipertensédo Arterial.

Em seguida, em conjunto com a coordenacdo do XXI SEU — Seminario de
Extensdo da Unioeste, o0 projeto propds uma atividade no Colégio Léo Flach em
Francisco Beltrdo, para ofertar oficinas para os profissionais da educagéo e
saude, bem como oficinas para jovens e adolescentes do colégio e informacdes
basicas de saude a comunidade do bairro onde o colégio se localiza. Foram
ofertadas 15 oficinas, praticas esportivas no ginasio e afericdo de pressédo, HGT
e medicdo do IMC com informagdes nutricionais. Ao todo, foram envolvidos 68
discentes e 10 docentes de diversos cursos e dos campi de Cascavel, Francisco
Beltrdo, Toledo e Marechal Candido Rondon. Foram atendidas 538 pessoas ha
parte da saude e 742 jovens, adolescentes e profissionais durante as oficinas. O
projeto Ciéncia na Praca sugeriu a parceria com o Unioeste na Comunidade e

0 evento ocorreu no dia 21/05/2022 no Parque Ecologico Diva Paim Barth
de Toledo. O Ciéncia na Praca visa divulgar os cursos que o campus de Toledo
oferece a comunidade estudantil, com isto, unindo o Unioeste na Comunidade,
foi possivel divulgar os projetos de extensédo, de pesquisa e ensino, com varios
estandes apresentados os projetos e com uma barraca para atendimento basico
de saude. O evento iniciou as 14h e estendeu-se até as 19h com um numero
bem significativo de visitantes, em torno de 1500 pessoas visitaram os estandes.
Na coleta de informacdes da saude, tivemos um numero de 477 pessoas

atendidas



4 CONSIDERACOES FINAIS

O Projeto Unioeste na Comunidade tem no seu fator extensionista
principal, o contato direto com a comunidade, e com o processo de vacinacgao ja
avancado, a equipe do projeto est4 propondo uma atividade em parceria com 0s
estudantes da &rea da saude dos campi de Cascavel, Foz do Iguacu e Francisco
Beltrdo em novembro, para avaliar a condicao fisica e mental da comunidade pés
pandemia. Da mesma foram, sera selecionado um bairro de cada municipio dos
campi e um local de apoio para montagem das barracas e/ou colégios de
atendimento, ainda com todos os protocolos de seguranca, para informacdes
gerais e fortalecer a importancia da vacinacao e ainda manter os cuidados com
o distanciamento social e uso de mascaras em caso de novos aumentos de
indices de contaminacao, além de algumas atividades de recreag¢do para as
criancas e oficinas aos jovens de saude com o corpo e divulgacdo de alguns

projetos de extensao vinculados a saude.
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