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Resumo

O projeto de extensdo “Vida do cdo: entrevistas sobre protecdo animal em espaco
fronteirico”, ainda em desenvolvimento na Universidade Federal da Fronteira Sul —
campus Realeza, tem como objetivo a elaboracdo de conteidos informativos juntamente
com profissionais veterindrios, por meio de entrevistas, dos municipios de Realeza — PR e
Bernardo de Irigoyen (Missiones, Argentina). A temadtica destes conteudos versa sobre a
protecdo animal e os cuidados com animais de companhia, visando despertar no puiblico o
compromisso de desenvolver acdes que promovam o bem-estar fisico e mental dos animais
e, além disso, buscando incentivar o debate e a reflexdo em relagdo aos cuidados com
animais de companhia. Até entdo, foi desenvolvida uma entrevista que demonstrou
diferentes pontos, sdo eles: i) a importancia do tutor nos cuidados de caes paraplégicos,
bem como a influéncia disso na qualidade e expectativa de vida do animal; ii) os principais
cuidados que o animal paraplégica demanda; iii) a relagdo entre o abandono e caes que
demandam maior assisténcia; iv) as diferentes acdes que devem ser desempenhadas em
casos de atropelamento de animais na auséncia do Médico Veterinério.
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Eixo Temitico: Eixo 08 - Etica e Formacio Profissional.

1. INTRODUCAO

O desenvolvimento da ciéncia do bem-estar animal vem acontecendo muito
rapidamente. Embora os trabalhos cientificos na drea de medicina animal tenham avancado
de modo significativo, € possivel observar um maior crescimento de pesquisas que
envolvam animais de producdo, de modo que estudos sobre o bem-estar do cao possuem

um menor desenvolvimento e sdo muito mais recentes. Essa afirmacdo também ¢é
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verdadeira para outras espécies de animais de companhia (MOLENTO, 2007). Estudos
nessa drea ajudam no crescimento e na divulgacdo do bem-estar animal, além de
promoverem informagdes praticas para os proprietdrios sobre comportamento, posse
responsavel e patologias dos gatos domiciliados.

Broom (1991) define que um organismo sé se encontra em bem-estar animal se
este for capaz de se adaptar e interagir com o ambiente em que vive. Para Broom e
Molento (2004), o conceito de bem-estar animal deve estar relacionado com conceitos de
necessidade, liberdade, felicidade, adaptacdo, controle, capacidade de previsdo,
sentimentos, sofrimento, dor, ansiedade, medo, tédio, estresse e saude. Vale pontuar que os
médicos veterinarios que irdo trabalhar com a interacdo homem/animal devem estar atentos
a esses conceitos.

O conhecimento de tutores sobre o bem-estar de animais de estimacgao € essencial
para que eles sejam capazes de propiciar uma vida digna ao seu animal. Para avaliar de
forma cientifica o bem-estar animal, deve-se considerar trés estados: o estado fisico do
animal, levando em conta a sadde, crescimento, fisiologia e o comportamento; o estado
comportamental, tendo em mente que os animais deveriam viver vidas naturais e
desenvolverem-se da maneira para a qual estdo adaptados; e o estado mental, considerando
a necessidade desses animais atingirem seus interesses, como estarem livres de sentir medo
e dor e poderem ter experiéncias prazerosas (GONTIJO et al., 2014).

A posse responsavel implica em manter o animal dentro do ambito doméstico,
com espago adequado, higiene, ado¢cao de medidas de controle populacional e assisténcia
médico veterindria (MOUTINHO; NASCIMENTO; PAIXAO, 2015). A adogdo de
procedimentos e cuidados nesse contexto garante ndo s6 a promog¢do do bem-estar animal,
mas também a saide da populacao.

As necessidades especiais também afetam os animais de estimagdo. A condi¢do
especial pode acontecer assim que o animal nasce (congénito) ou durante a vida
(adquirido). Segundo Hall (2011), os traumas decorrentes de acidentes envolvendo
veiculos sdo os mais comuns, porém, tem-se um indice alto de sobrevivéncia quando o
animal € levado ao profissional veterindrio, variando de 85 a 88%. Tal fato é confirmado
por Simpson et al. (2009), o qual relatou que a taxa de sobrevivéncia de caes atropelados
atinge os 88%.

Em relacio aos cuidados que o proprietirio deve tomar com animais em

condicdes especiais, listamos algumas prioridades: promover a redu¢dao da dor, podendo



ser controlada com o uso de medicamentos; promover a reducdo do risco de complicacdes
de decubito (como as tulceras); auxiliar na eliminacdo da urina; e, por fim, estimular a
movimentacdo por meio da fisioterapia, com objetivo de diminuir a atrofia muscular
(JEFFERY, 2010). Esses animais precisam ter uma boa qualidade de vida e, por isso, se
faz necessario que a populacdo aprenda a cuidar e prestar auxilio a estes que ja sdo
conhecidos, popularmente, por serem ‘“amigos” especiais.

Diante do exposto, foi elaborado o projeto de extensao “Vida do Cao: Entrevistas
sobre protecdo animal em espago fronteirico”, desenvolvido na Universidade Federal da
Fronteira Sul (UFFS) — Campus Realeza, em uma parceria entre o Curso de Medicina
Veterinaria e o Curso de Letras — Portugués e Espanhol, ambos da UFFS — campus
Realeza. O projeto teve como inspiragdio um cao chamado Bob, que sofreu um
atropelamento no ano de 2016 em regido fronteirica; por conta do ocorrido, o cdo ficou
paraplégico. Bob foi socorrido e resgatado pela docente Marilene Aparecida Lemos,
coordenadora desse projeto.

Assim, a proposta € realizar entrevistas com profissionais veterindrios dos
municipios de Realeza — PR e Bernardo de Irigoyen (Missiones, Argentina), trazendo
temas sobre a protecdo animal e cuidados com animais de companhia, com o intuito de
despertar no publico o compromisso de desenvolver acdes que promovam o bem-estar
fisico e mental dos animais, assim como incentivar o debate e a reflexdao em relacdo aos
cuidados com animais de companhia. Além das entrevistas, as redes sociais do projeto
abordam conteddos informativos a respeito do bem-estar animal; parte destes contetidos
digitais sdo elaborados por médicos veterinarios da cidade de Bernardo de Irigoyen
(Missiones, Argentina), considerando que o espanhol é lingua predominante no local e as
acdes do trabalho também visam dar visibilidade e enfatizar a importancia dessa lingua
nesses espacos fronteiricos.

Portanto, o projeto de extensdao Vida do Cado surgiu com o intuito de agregar o
conteddo informativo sobre o bem-estar animal ja disponivel, visto que o tema é de
extrema importancia ndo apenas aos profissionais das diferentes dreas da Medicina
Veterindria, mas também a populagdo em geral. Sendo assim, no préximo segmento do
texto, serd apresentado o conteudo informativo obtido nas entrevistas até entdo e, indo

além, far-se-a4 uma discussao sobre a importancia deste contetdo.



2. ENTREVISTA SOBRE CAES PARAPLEGICOS

O primeiro material disponivel ao publico foi uma conversa entre a académica de
Medicina Veterindria Raquel Merger Artuzo e o Médico Veterindrio Jeancarlo Gross,
formado pela UFFS — campus Realeza e atuante na drea de clinica e cirurgia de animais de
companhia da Clinica Bicho Mania, situada no municipio de Realeza. O material foi
postado no canal “Vida do cdo” (disponivel no YouTube), no Facebook (com o mesmo
titulo da rede social anterior) e no Instagram (na péagina “vidadocao_uffs”). Na entrevista,
tratou-se sobre os atendimentos prestados ao Bob, buscando compreender quais os
principais cuidados do tutor em relacdo ao cdo paraplégico; o profissional também falou a
respeito da negligéncia em relacdo aos animais abandonados em regides de fronteira que
desenvolvem uma maior necessidade de cuidados, tocando em assuntos como primeiros
socorros em casos de atropelamento quando ndo ha um profissional veterindrio préximo e,

por fim, fez parte da pauta a qualidade e expectativa de vida de um cao paraplégico.

2.1. Atendimentos ao Bob

A primeira pergunta foi: “Em relacdo ao Bob, quais s@o suas lembrangas desde o
seu primeiro atendimento até seu periodo de melhora?”’; a resposta foi a seguinte: “(...) Na
verdade eu atendi o Bob ja em seu periodo de melhora, o mesmo ja havia sido resgatado e
passado por uma cirurgia. Eu lembro de muitas vezes ter visto os tutores passeando com o
Bob pela cidade, o que sempre me chamava atencdo, até que eu tive a oportunidade de
conhece-los no consultério, eles me procuraram durante um periodo e a gente teve muitas
conversas sobre qualidade e expectativa de vida, sempre com os tutores buscando melhorar
o bom manejo que ja tinham com o Bob. (...) Em algumas poucas ocasides eu precisei

intervir com medicacdo, por conta dos problemas recorrentes da jornada dele.”.

2.2. Cuidados com caes paraplégicos

Quando foi perguntado “Vocé€ poderia exemplificar sobre os principais cuidados
que o tutor deve ter com um cdo paraplégico, como o Bob?”, o Médico Veterinario
Jeancarlo Gross respondeu: “Os animais paraplégicos ou com necessidades especiais
exigem uma constante observacdo dos tutores, eles sdo os olhos do veterindrio em casa,
eles que estdo sempre prestando atencdo e observando os detalhes que podem ser

modificados para poder ajudar a melhorar a qualidade de vida do animal. Existem alguns



cdes com dificuldade de locomocdo, como chegar aos potes de dgua e comida, entdo é
interessante sempre manter os potes proximos, diminuindo o espaco necessdrio para a
locomocdo. Mas o principal problema que a gente percebe, com paraplégicos
principalmente, sdo as ulceras de decubito ou de contato, sendo as feridas que se
ocasionam pelo fato do animal ter o atrito constante com o chdo. Para melhorar isso,
existem as cadeiras de rodas que podem ser consideradas uma alternativa, nem todos 0s
cdes se adaptam a ela, ou os curativos fechados, sendo uma das técnicas utilizadas com o
Bob que mais deu certo. Outro cuidado que € necessario com os paraplégicos (...) sdo as
fezes e urinas, como eles ndo tem como se locomover e fazer a postura de defecagdo e
micg¢do precisam ser constantemente monitorados para evitar infec¢des, uma das infecgoes

que € recorrente em animais paraplégicos € a infeccao urindria justamente por isso.”.

2.3. Abandono de animais em regioes de fronteira

Perguntou-se também: “Em relagdo aos animais que sdo abandonados em regides
fronteiricas (...), como em Realeza, ao seu ver esses animais sdo negligenciados quando
desenvolvem uma maior necessidade de cuidados?”, tendo como resposta: “(...) o
abandono € uma triste realidade, um problema que a gente vive. Algumas pessoas tratam
pets como objeto, entdo se compra, vende-se e se abandona como se fosse algo inanimado,
sem vida e sem sentimentos, o que sabemos que nao é. Quando se fala em necessidades
especiais a situacdo piora, alguns tutores veem como um incomodo cuidar do animal que
vai demandar tanto tempo, tantos cuidados, tanta ateng¢do. Por isso apelam para o abandono
e em alguns casos nos procuram para saber em relagdo a eutandsia, uma coisa que nao
gostamos de fazer, mas se o objetivo € ndo deixar o animal sofrer, € uma das alternativas

que as vezes é tomada.”.

2.4. Primeiros socorros em atropelamentos

Sobre a pergunta “Quais os primeiros socorros que podem ser realizados em
animais nos casos de atropelamento quando nao se tem um Médico Veterinario préximo?”,
o médico veterindrio Jeancarlo aconselha o que se segue: “(...) O principal seria acalmar o
animal e evitar mordida, o cdo acuado, com dor, assustado poderd atacar como uma forma
de defesa, isso em qualquer animal, tanto o animal abandonado quanto o seu préprio (...).

Depois, improvisar uma maca, cobertores auxiliam, caixas de papeldo, tentando



movimentar 0 minimo possivel o animal para evitar agravar as lesdes que ji nao sdo

simples, como em casos de acidentes automobilisticos.”.

2.5. Qualidade de vida de caes paraplégicos

“Como seria a qualidade e expectativa de vida de um cdo que € paraplégico?” — esta
foi a ultima pergunta feita; a resposta foi: “A qualidade de vida é muito relacionada com a
atencao do tutor, eu acompanhei varios casos na profissao e tive uma experiéncia com uma
cachorrinha minha que ficou paraplégica, e digo que € possivel associar a qualidade de
vida e paraplegia, o que demanda um pouco da gente, mas € gratificante, o sorriso no olhar
e brilho no olho que eles tém paga qualquer esforco que a gente faca. A expectativa de
vida, se mantidos os cuidados, é semelhante ao animal saudavel, ndo é por ser paraplégico
e possuir essa dificuldade de movimentacdo que va encurtar esse aspecto. O cao de
pequeno porte pode chegar tranquilamente aos 15 a 17 anos de vida, o cdo de grande porte
pode atingir os 10 a 12 anos, como animais sauddveis.” foi a fala do entrevistado. Ao final,
o profissional Jeancarlo Gross acrescenta “O profissional e o tutor trabalham juntos nesses

casos”.

2. BREVE APONTAMENTO TEORICO

Através do levantamento bibliogréfico, € possivel apontar que cuidar de um animal
que ndo possui a capacidade de andar normalmente pode ser uma experiéncia tnica ao
tutor. O profissional veterindrio, j4 no primeiro encontro com 0s tutores (mesmo que seja
um encontro simples, apenas de conversas corriqueiras sobre os diferentes tratamentos
possiveis), deve ser claro em relacdo aos futuros cuidados que o animal pode demandar.
Pacientes paralisados geralmente necessitam de suportes especificos, como cadeira de
rodas para melhor caminharem; animais que ainda detém os movimentos dos membros
tordcicos sdo mais faceis de auxiliar. A clareza do profissional para com os responséveis e
o uso de suportes pode aprimorar a qualidade de vida do animal, além de simplificar os
cuidados que devem ser tomados (DUCOTE, 2019).

Em muitos casos, os proprietirios de animais com paralisia podem ter
consequéncias emocionais e psicolégicas quando o prognéstico é incerto ou reservado. E
interessante que o profissional veterindrio converse com esses proprietdrios para saber

como eles estido lidando com os cuidados do animal, demonstrando o reconhecimento das



dificuldades. E importante lembrar que o médico veterindrio ndo € apto a diagnosticar ou

tratar problemas mentais do ser humano (DUCOTE, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

A partir do contetido abordado na primeira entrevista do projeto Vida do Cao, foi
possivel obter um resgate de informacdes referentes ao Bob, inspiracao do projeto e,
também, ficou perceptivel a importancia do tutor em relagdo aos cuidados com caes
especiais, assim como a influéncia dessa atenc@o na expectativa e qualidade de vida de
cdes paraplégicos. Os problemas causados pelo abandono foram ressaltados,
principalmente no tocante aos animais que demandam uma maior assisténcia. Além disso,
foi abordada a conduta que deve ser tomada em casos de atropelamento de animais de
modo emergencial, ou seja, antes que os mesmos possam ser direcionados ao profissional

veterinario.
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