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Introdução: Pacientes oncológicos pediátricos, em geral, apresentam alterações no 

metabolismo, como inapetência, diminuição da ingesta alimentar, dificuldades para se 

alimentar como efeitos colaterais dos quimioterápicos, resultando em perda de gordura 

subcutânea e massa muscular, dificultando o sucesso do tratamento. Objetivo: O presente 

relato tem como objetivo enfatizar como a terapia nutricional é essencial na oncologia 

pediátrica. Descrição do caso e discussão: Paciente institucionalizada, com diagnóstico de 

Tumor de Wilms, apresentando massa abdominal expansiva sólida, não metastática, internada 

desde seu diagnóstico para tratamento. Apresentou perda de peso moderada a grave antes do 

diagnóstico consequente da diminuição da ingesta alimentar. Em virtude desse quadro de 

inapetência e perda de peso, a via oral não estava sendo o suficiente, sendo optado pelo uso de 

sonda nasoentérica, a fim de suprir suas necessidades calóricas-protéicas juntamente com a via 

oral, evitando maior perda de peso durante o tratamento. Conclusão: O acompanhamento 

realizado foi fundamental e se mostrou benéfico para a recuperação do estado nutricional da 

paciente, importante na redução das complicações de morbimortalidade relacionadas ao câncer.  
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