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Introducdo: As plantas produzem uma grande variedade de compostos naturais,
dentre estes, os compostos fendlicos, que podem exercer efeitos benéficos para a
saude humana e atuar na prevencao de diversas doencas, tais como: cancer, doengas
cardiovasculares e diabetes. Objetivo: Avaliar o potencial antimicrobiano dos extratos
fenolicos das matérias-primas: jambolédo (Syzygium cumini (L.), marcela (Achyrocline
satureioides (Lam.)), pimenta rosa (Schinus terebinthifolius Raddi) e butia (Butia
odorata). Metodologia: Os compostos fendlicos foram extraidos e quantificados de
acordo com Scaglioni et al. (2014) com adaptacdes, rotaevaporados e avolumados
nas concentracdes de 100 mg/mL dos extratos de fendlicos de jamboldo, butia e
pimenta rosa, ja o extrato fendlico da marcela, foi de 40mg/mL, para o primeiro ensaio.
J& para o segundo, os extratos fendlicos de jambolao, butid e pimenta rosa foram
concentrados 3,33 vezes, e entdo analisados novamente. A analise antimicrobiana

pelo método de difusdo em &gar, utilizou os micro-organismos Escherichia coli (gram-

! Mestranda do Programa de Pés-Graduacdo em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos (PPGCTA),
Universidade do Estado de Santa Catarina - UDESC, daniellesmalta@gmail.com

2Engenheira de Alimentos, Universidade Federal do Rio Grande, FURG, fernandafnunez@gmail.com
8 Engenheiro de Alimentos, Universidade Federal do Rio Grande, FURG, hen_gracia@hotmail.com
4Engenheira de Alimentos, Universidade Federal do Rio Grande, FURG, luanalbianchin@gmail.com

5 P6s - Doutoranda do Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos,
Universidade Federal do Rio Grande, FURG, michele.moraesdesouza@gmail.com

6 Professora Pés - Doc, Universidade Federal do Rio Grande, FURG, vilasiamartins@gmail.com



FRONTEIRASUL  UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA -
CAMPUS CHAPECO SUL — CAMPUS CHAPECO gy s

Saude e Alimentacao

UNIVERSIDADE A 7 ~
))! FEDERAL DA Il SIMPOSIO EM SAUDE E ALIMENTACAO DA ‘))

negativa) e Staphylococcus aureus (gram-positiva) conforme Dourado (2012) com
adaptacdes. Considerou-se auséncia de halo de inibicdo < 8 mm; de 8 a 13 mm com
poder de acdo moderadamente ativos, ja a partir de 14 mm sao extratos muito ativos.
Resultados e Discussdo: A marcela foi o Unico extrato fendlico a apresentar
atividade antimicrobiana frente ao Staphylococcus aureus, com halo de 13 mm, sendo
considerado um extrato muito ativo. Os demais extratos ndo apresentaram atividade
antimicrobiana para o mesmo. Em relacdo ao micro-organismo Escherichia coli,
nenhum dos extratos apresentou tal atividade. Devido aos extratos de jambol&o, butiéa
e pimenta rosa nao terem apresentado atividade antimicrobiana, concentrou-se em
3,33 vezes cada extrato fendlico e realizou-se novamente a analise para os dois micro-
organismos. Os extratos fendlicos do jambolao e do butid apresentaram 11,7 e 12,5
mm de halo de inibicdo, respectivamente, para Staphylococcus aureus, sendo
considerados extratos moderadamente ativos. Ja o extrato fendlico da pimenta rosa
nao apresentou atividade antimicrobiana ao S. aureus e novamente nenhum dos
extratos fendlicos apresentaram atividade antimicrobiana frente a Escherichia coli. As
diferencas da atividade antimicrobiana dos vegetais estudados podem ser atribuidas
a composicao quimica dos mesmos ou ainda, a concentracdo estudada, pode néo ter
sido suficiente, mostrando a importancia de se estudar mais concentracées em
trabalhos futuros. J& a resisténcia dos extratos a Escherichia coli, pode estar
associada as diferencas na estrutura celular desses grupos de bactérias, visto que a
membrana externa da bactéria gram-negativa € altamente hidrofilica, agindo como
uma barreira a permeabilidade. Enquanto que a membrana externa da bactéria gram-
positiva, apresenta carater lipofilico que reduz a sua resisténcia a penetracdo de
compostos com propriedades antibacterianas (ULTEE et al. 1999). Acredita-se que o
método de difusdo em agar tenha dificultado a permeabilidade do extrato da pimenta
rosa no agar, o que pode ter sido prejudicial uma vez que ja € comprovado atividade
antimicrobiana na literatura e mesmo com o aumento da concentracdo o extrato ndo
apresentou atividade antimicrobiana. Concluséo: Os extratos fenélicos de marcela,
jambolao e butia apresentaram atividade antimicrobiana para Staphylococcus aureus,
ja para Escherichia coli ndo foi possivel observar atividade nas concentragdes

estudadas.

Palavras-chave: Extratos fendlicos; Atividade antimicrobiana; Halo de inibigéo.



UNIVERSIDADE A 7 ~
))! FEDERAL DA Il SIMPOSIO EM SAUDE E ALIMENTACAO DA ‘))

FRONYEIRASUL  UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA e
CAMPUS CHAPECO SUL — CAMPUS CHAPECO By i

Referéncias

DOURADO, M. T. Oleos essenciais e oleoresina da pimenta rosa (Schinus terebinthifolius
Raddi): propriedades quimicas e bioldgicas. Tese (Doutorado em Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos) - Universidade Federal de Pelotas, Pelotas, p. 30-80, 2012.

SCAGLIONI, T. S. et al. Availability of free and bound phenolic compounds in rice after hydrothermal
treatment. Journal of Cereal Science, Rio Grande, v. 60, p 526-532, 2014.

ULTEE, A.; KETS, E.P.W.; SMID, E.J. Mechanisms of actions of carvacrol on the food-borne
pathogen Bacillus cereus. Applied and Environmental Microbiology, v. 65, p. 4606-4610, 1999.



