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CAPIM-QIDRAO (Cymbopogon citratus) APRESENTA EFEITO ANTITUMORAL
EM CELULAS IMORTALIZADAS DO CANCER DO COLO UTERINO (SiHa)
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Introducé&o: O cancer de colo uterino € o cancer ginecologico mais comum entre as
mulheres e no Brasil é a quarta causa de morte de mulheres por cancer. A maioria
desses canceres origina-se da infec¢do pelo papilomavirus humano, embora outros
fatores do hospedeiro afetem a progresséao neoplasica apos a infecgao inicial. Nesse
contexto, insere-se o capim-cidrdo (Cymbopogon citratus (DC.)), que apresenta
inumeras atividades biolégicas importantes, como anti-inflamatorias, antioxidantes,
antibacterianas e atividade citotéxica em determinados tipos de tumores. Objetivos:
Esse estudo investigou o possivel efeito antitumoral do capim-cidrédo e a atividade
quimioterapica em células de carcinoma cervical imortalizadas por HPV-16 (SiHa).
Método: As células foram expostas a diferentes concentragdes do extrato aquoso de
capim-cidréo (10; 30; 100; 300; 500 e 1000 pg/mL), isoladas e em associagdo com um
guimioterapico usado no tratamento do cancer de colo uterino, o 5-fluorouracil (5-Fu).
Utilizou-se essa associacdo com a concentracao inibitéria maxima (IC50) do
guimioterapico, previamente definida nesse estudo. Apos os tratamentos as células
foram incubadas por 24 horas. Posteriormente, foram realizados ensaios para a
determinacao da viabilidade celular: MTT e PicoGreen. Resultados: Os resultados
encontrados sugeriram que o0 extrato aquoso do capim-cidrao apresentou efeito
antitumoral em 24 horas, ja que houve diminuicdo dos niveis de viabilidade e
proliferacéo celular. Com o teste do MTT esse efeito foi mais evidente nas maiores
concentracfes do extrato (500 e 1000 pg/mL) e com o teste do PicoGreen, em todas
as concentracdes houve aumento do nivel do dna no sobrenadante, indicando morte
celular, diferenca esta ocasionada devido sensibilidade maior do teste do PicoGreen
em comparacdo com o do MTT. J4 a associacao de extrato aquoso do capim-cidrdo
e o0 quimioterapico 5-fluorouracil ndo apresentou diferenca significativa em
comparacdo com 0 uso isolado do quimioterapico. Conclusdo: O conjunto de
resultados revelados nesse estudo indicou que o uso isolado do extrato aquoso do
capim-cidréo apresentou efeito antitumoral nas primeiras 24 horas dos testes embora,
sem alterar a atividade quimioterapica do 5-Fu nas concentra¢des testadas. Portanto,
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o capim-cidrdo deve ser melhor estudado devido seu potencial efeito quimioterapico,
ainda necessitando de novos testes com diferentes concentracbes e tempo de
exposicdo para avaliagdo mais adequada de sua acdo concomitante com o
guimioterapico em questao.
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