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Introducio

Nas ultimas décadas ¢ visto que a maioria dos tutores consideram seus animais de
companhia como membros da familia, pelo bem-estar fisico e mental que eles proporcionam.
Levando isso em considera¢do os proprietarios comecam a se preocupar cada vez mais com a
saude de seus animais, levando-os ao veterinario frequentemente, quando existe essa presta-
cdo de servico. Além do atendimento clinico, muitas vezes € necessario a utilizacdo de exa-
mes laboratoriais complementares. A mensuracao dos componentes bioquimicos ¢ essencial
para conhecer o estado fisiologico do animal (MANDONADO e GARCIA, 2015).

O figado ¢ o orgdo onde praticamente todas as reacdes metabolicas ocorrem e por
isso ¢ essencial avaliar suas principais enzimas como a alanina aminotransferase (ALT),
aspartato aminotransferase (AST) e fosfatase alcalina (FA) quando se suspeita de alguma
alteracdo hepatica. A albumina € a proteina plasmatica mais abundante no organismo, e junto
com a avaliagdo das proteinas totais (PPT), possibilita verificar o estado de hidratacao ¢ a
fungdo hepatica. Para avaliar o funcionamento dos rins, a ureia e creatina sdo utilizados, por
serem metabolitos excretados pelo 6rgio (GONZALEZ e SILVA, 2017).

A Superintendéncia Unidade Hospitalar Veterinaria Universitaria (SUHVU) da Uni-

versidade Federal da Fronteira Sul, Campus Realeza, possui em sua estrutura o Laboratério de

Vinculado ao Programa de Extensdo: Atendimento clinico, cirurgico e laboratorial aos
animais de Realeza/PR e regido,
Jucemara Madel de Medeiros, aluno [Medicina Veterinaria,
Adriana Gressele, aluno [Medicina Veterinaria],
Ana Leticia Rodrigues Marques, aluno [Medicina Veterinaria],
Luciana Pereira Machado, servidor docente, Coordenador.
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Analises Clinicas, que presta esse servigo em projetos de extensao a populagdo local, que

pode assim cuidar apropriadamente de seus animais.

Metodologia
O projeto de extensao intitulado “Atendimento clinico laboratorial aos animais de Re-
aleza e regido”, realiza diversos tipos de exames laboratoriais, entre eles, avaliacdo de marca-
dores bioquimicos sanguineos. Foram utilizados os resultados das analises bioquimicas de
127 caes e 16 gatos atendidos no periodo de 02 de janeiro a 30 de abril de 2019. Foram com-
pilados os parametros bioquimicos mais solicitados: ALT, AST, FA, ureia, creatinina, PPT e
albumina. Os materiais utilizados para a dosagem foram kits comerciais, banho-maria, espec-

trofotdmetro e analisador bioquimico semi-automatico.

Desenvolvimento e processos avaliativos

Na maioria das vezes foram solicitados mais de um exame bioquimico por consulta, e
alguns receberam mais de uma consulta no periodo. No total foram realizadas 632 analises bi-
oquimicas, sendo: creatinina= 147/ (23,2%), ureia = 132 (20,9%), ALT = 130 (20,6%), FA =
124 (19,6%), PT = 86 (11,6%), albumina = 21 (3,4%) e AST =4 (0,6%). Considerando o se-
tor que solicitou os exames os animais foram agrupados em quatro grupos: cirurgias eletivas
(CE), cirurgias terapéuticas (CT), clinica (CL) e oncologia (ONCO) (Tabela 1).

Os animais atendidos para realizacdo e cirurgias eletivas sdo em geral animais sauda-
veis encaminhados para realizacao de cirurgia de esterilizacao, percebe-se que os caes do gru-
po CE apresentaram média dentro dos valores de referéncia para a espécie em todos os para-
metros. Individualmente alguns animais apresentaram discreta elevagao de ureia e proteinas, e
mais expressivo de FA. Demonstrando a importancia da avalia¢do laboratorial mesmo em pa-
ciente sem sinais clinicos.

Os demais grupos se referem a animais doentes, no grupo CT em cdes o Unico valor
médio fora da referéncia foi o de PPT, elevagdo as proteinas sugerem processo inflamatorio
e/ou desidratacdo. Os felinos do CT apresentaram elevacao média de ALT, que indica lesdo
hepatocelular. Individualmente destacam-se as elevagdes de ureia e creatinina em alguns caes,
que podem indicar comprometimento de fungdo renal (GONZALEZ e SILVA, 2017).

No grupo CL foram incluidos animais com alteragdes clinicas diversas, que se reflete
na grande variacdo entre os valores minimo e maximo. Observa-se alteragdo mais expressiva
da FA no CL e ONCO, pela analise do desvio padrao e valor méximo, tendo relacao princi-

palmente com colestase hepatica e neoplasias. Nos felinos as alteragdes foram mais frequen-



tes, alterando as médias da ALT, ureia, creatinina e proteinas. Nos felinos, além da disfuncao
renal, a elevagdo de ureia e creatinina, ocorrem com frequéncia pela obstrug¢ao das vias urina-

rias (GONZALEZ e SILVA, 2017).

Tabela 1. Resultados em média + desvio padrao (minimo; maximo) da concentracdo sérica
de alanina aminotransferase (ALT), fosfatase alcalina (FA), uréia, creatinina, pro-
teinas totais (PPT) e albumina de cdes e gatos, atendidos na SUHVU em
Realeza/PR, no periodo de 02 de janeiro a 30 de abril de 2019.

Valores de Cao Gato
Parame- Referéncia
tros Cao/Gato** CE CT CLIN ONCO CT CLIN
ALT 21-73/ 33,3+20,1 49,4+35,1 54,7£52,3 54,0+41,9 152,1£93,2  121,2+164,5
(U/L) 683 (10,0; 83,0)  (15,0; 162,0) (5,0; 330,0) (15,0; 141,0) (62; 288) (31;513)
FA 20-156/ 105,6+103,4  148,3+197,8 129,6+133 133,7+163,1 77,8+40,2 52,4+41,0
(U/L) 25-93 (34,8;348,2)  (22,4;928,1) (2,2; 752,1) (43,3, 638,4) |(33,6; 123,5) (11,6; 127,7)
Ureia 21,4- 59,9/ 33,4+15,1 51,9+44,9 47,8+41,1 38,7£19,0 44,4+14,8 102,8+128,2
(mg/dL) 42,8 — 64,2 (15,9; 65,2)  (12,7;232,3)  (10,6;263,1)  (16,9; 74,7) | (27,5; 66,5) (40,5;441,4)
Creatinina 0,5-1,5/ 1,1+£0,3 1,1+0,7 1,1£1,0 1,0+0,2 1,1£0,2 2,0+£2,3
(mg/dL) 0,8-1,8 (0,4; 1,5) (0,5; 3,9) (0,6; 7,9) (0,8; 1,7) (0,6; 1,4) (0,9; 8,2)
PPT 5,4-7,1/ 7.0+0,6 7.5+1,5 7.4+1,8 * * 8.0+1.7
(g/dL) 5,4-7,8 (6,0; 7,8) (4,9; 11,6) (5,0;12,5) (6,8;10,6)
Albumina 2,6-3,3/ * * 2,7+1,0 3,4+0,2 * *
(g/dL) 2,1-33 (1,65 5,6) (3,2; 3,6)

*Nao houve solicitacdo desses exames. ** KANEKO et al, 1997.

Consideracoes Finais
Os servigos oferecidos possibilitaram as pessoas do municipio e regido prestarem os
cuidados de saude necessarios aos seus animais de companhia. Demonstra a importancia das
analises bioquimicas no auxilio aos médicos veterindrios para o acompanhamento dos
pacientes, mesmo nos casos que se apresentam como animais aparentemente saudaveis. Além
disso, o projeto cumpre um dos papéis da universidade em colaborar com o desenvolvimento

social, permitindo ainda, o aprimoramento dos discentes na area de analises clinicas.
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