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Introducio

A comunidade Quilombola Paiol de Telha Fundao, objeto deste estudo, localizada no
municipio de Reserva do Iguagu/PR, luta pela reconquista de uma area rural, que lhes ¢ de
direito, da qual foram expulsos violentamente. A constituicdo de uma associacdo denominada
Associagdo Quilombola Pro-Reintegracdo da Invernada Paiol de Telha Funddo - Associacao
Heleodoro, constituida em 1996, fomentou a organizac¢ao das agdes direcionando esforgos na
luta pela reconquista do territério.

O processo mais intenso de luta vem sendo realizado desde 2015, ano em que os
quilombolas fizeram a retomada de parte do territdrio que lhes ¢ de direito. O estagio atual foi
consolidado pela conquista da titulagao de 225 hectares ja adquiridos pelo Incra em favor da
Associacdo Heleodoro cumprido no final de Abril de 2019. Agora em maio, o Tribunal
Regional Federal da 4* Regido suspendeu uma liminar em prol do Quilombo, sinalizando que
a retomada definitiva do territdrio original quilombola deverd se estender por varios anos.

As familias que atualmente integram o territorio quilombola Paiol de Telha
apresentam condi¢des precarias de sobrevivéncia no local. Itens basicos como agua potavel,
moradia digna e energia elétrica ndo se fazem presente no cotidiano destas familias. Aliado a
isso, o processo de expulsdo da terra, desencadeou perda cultural e de identidade. As
tradi¢des, tanto alimentar quanto cultural, deixaram de ser praticadas e com o passar do

tempo, projeta-se o esquecimento destas, acarretando perda da identidade quilombola.
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Neste contexto, o Nucleo de Estudos em Cooperagdo da Universidade Federal da
Fronteira Sul, campus Laranjeiras do Sul/PR - NECOOP/UFFS, realiza trabalho junto a esta
comunidade. De maneira particular, as agcdes sdo desenvolvidas em conjunto com o grupo das
mulheres ancids visando, a partir da promog¢ao do resgate da cultura gastrondmica de seus
antepassados, a promog¢ao de atividades agroindustriais de geracdo de renda e agregacao de
valor. Realiza-se resgate historico e a sistematizacdo de receitas a base de pimentas, revivendo
modos tradicionais e temperos quilombolas de cerca de um século de existéncia. Sado
trabalhados tanto os aspectos organizativo, guiados pela cooperacdo e trabalho em equipe,
quanto o sistema produtivo, orientados pelo cultivo organico visando a promocao da
agroecologia e do desenvolvimento sustentavel.

O trabalho desenvolvido em conjunto com a comunidade quilombola, com base nos
principios da educagdo popular e da cooperagdo, objetiva a auto-organizagdo do grupo
fortalecendo-o através do resgate cultural alimentar. Objetiva-se também contribuir para a
melhoria nas condi¢cdes de vida e de sustentabilidade das familias quilombolas, visando a
fixacdo e permanéncia das mesmas no territorio. A recente decisdo judicial, retardando a
restituicao da terra, reforga a importancia do trabalho desenvolvido pelo NECOOP em apoio a

subsisténcia das familias.

Metodologia

Como parte fundamental deste trabalho, o saber empirico das mulheres ancias
pertencentes a comunidade quilombola norteia a sistematizagdo da cultura gastrondmica
através da interagdo de saberes, observada nas relagdes homem-mundo. Utilizando-se de
metodologia, baseada na praxis, a construcdo foi pautada no materialismo histérico dialético,
onde o conhecimento empirico € a experimentacdo pratica soma-se ao técnico, € vice versa,
numa soma ciclica e evolutiva (FREIRE, 1987; KONDER, 2008). Através de metodologia
participativa, pautada nos principios da educacdo popular de Freire, objetiva-se um ganho
duplo de conhecimento, possibilitando tanto para as mulheres quilombolas quanto para os

académicos e professores envolvidos, ganho técnico e cientifico.

Desenvolvimento e processos avaliativos
As acdes de resgate da cultura alimentar, sdo trabalhadas em conjunto com o resgate a
identidade quilombola e empoderamento das familias da comunidade frente as condigdes
vivenciadas na atualidade em decorréncia do processo de expulsdo e violéncia sofridos no

passado. Prezando pela construcdo coletiva, o saber empirico foi sendo rememorado e se



materializando através da sistematizacao das receitas gastronomicas. Fomentar o resgate e a
valorizagdo cultural quilombola, trabalhando de forma especial com o grupo de mulheres,
proporciona, uma disseminagdo do contexto historico, das lutas e das conquistas de um povo
que, historicamente é marginalizado pela sociedade em geral. Levando-se em consideracao
que a produgdo primeiramente alimentard suas familias e posteriormente outras, em
consonancia ao resgate cultural e de valores, o método de produgdo tem como principio
basilar o cultivo organico. Dessa forma, a comunidade quilombola desenvolve suas atividades
de produgdo enquadrada nos principios produtivos agroecoldgicos, cuidando de forma
consciente dos recursos naturais. Este diferencial objetiva conscientizar tanto comunidade
interna quanto externa da qualidade daquilo que se consome. Dessa forma o produto final,
apresenta valor agregado: produto de origem quilombola, produzido agroecologicamente,
visando promog¢ao da sustentabilidade familiar. Além de viabilizar a alimentacdo da familia, o
produto final poderad contribuir para geragdao de renda, possibilitando melhoria nas condig¢des

de sobrevivéncia e refletindo na fixacao das familias no territério.

Consideracoes Finais

O processo de resgate da cultura alimentar quilombola, em especial daqueles a base de
pimenta, se mostram eficazes ndo somente na rememoracdo, mas também no despertar do
espirito da coletividade na comunidade. Observa-se que, no decorrer do resgate culinario, ha
também o resgate da identidade, da valorizagdo e do fortalecimento do grupo em prol de seus
objetivos, os quais agora, sdo trabalhados em equipe, fortalecidos pelo espirito da cooperacao.
Este processo se desdobra em ganhos também para a comunidade académica e nucleo de
estudos envolvidos. Através do trabalho de extensdo ¢ possivel apreender através da vivéncia
de uma situacdo real, buscando encaminhamentos em funcdo da realidade. A observancia do
real possibilita também, agregar conhecimentos de ordem organica e agroecologica na pratica,
além de possibilitar o trabalho fomentador de agdes de cooperagdo nas diferentes dimensoes
em que se insere. Dessa forma a teoria e o conhecimento cientifico se somam ao saber
empirico e as praticas, possibilitando um processo rico em aprendizagem e transformador da

realidade, com chances reais de desencadear um processo mais sustentavel.
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