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Introducao

De acordo com Feuerwerker (2002), os profissionais de saude deverdo ser capazes de
participar da producdo de uma saude integral, trabalhar com um conceito ampliado de satde,
formar uma equipe multiprofissional, ampliar a concep¢do de cuidado e assumir o
compromisso de centrar suas acdes no usuario. Visto que, a formacao profissional em satde
deve acompanhar as discussoes e buscar estratégias para o desenvolvimento de competéncias
que respondam as proposi¢des do Sistema Unico de Satde (SUS).

Neste contexto, processos de integragdo entre instituigdes de ensino superior € servigos
de saide se apresentam como potenciais estratégias de transformacdo da formacdo e do
desenvolvimento profissional em saude, com vistas a qualificacdo da atencdo no SUS
(FEUERWERKER, 2002).

Para que este processo de integragdo aconteca de forma a contribuir nos servigos e
instituicdes formadoras, os Ministérios da Saude e da Educagdo criaram o Programa de
Educacdo pelo Trabalho para a Satde (PET-Satde), que ¢ destinado a tornar viaveis a
especializacdo em servico e o aperfeicoamento, assim como a iniciagdo aos estagios,
vivéncias e trabalho, voltados, respectivamente, aos estudantes e profissionais da area da
saude, de acordo com as necessidades do Sistema Unico de Satide (SUS) (BUFFON et al.,
2011).

'Maiara Vanusa Guedes Riberio, mestranda no programa de pés graduagéo em Biociéncias e
Fisiopatologia (PBF), Universidade Estadual de Maringa (UEM).

2Débora Tavares de Resende e Silva, docente do curso de Enfermagem e Medicina da Universidade
Federal da Fronteira Sul (UFFS).

1



O PET-Saude fundamenta-se em quatro vertentes principais, que sdo: ensino, cultura,
pesquisa e extensdo, e objetiva aumentar o conhecimento sobre o SUS e conscientizar sobre a
formagdo académica incentivando a implementagdo de acdes voltadas para a comunidade,
transformando os participantes em multiplicadores do aprendizado para outros académicos,
além de criticos da propria formacao universitaria oferecida.

Neste contexto, buscamos, com este trabalho, apresentar por meio do desenvolvimento
do projeto de extensdo, suas implicacdes na formagao/tedrico-pratica do profissional da satde.
Metodologia

O desenvolvimento do PET-Saude GraduaSUS ocorreu no periodo de abril de 2016 a
abril de 2018 através da parceria da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFES) e a
secretaria de saide do municipio de Chapecod (SESAU). O publico alvo deste projeto foram
académicos da UFFS, estudantes de escolas publicas, profissionais da saude/educagdo e
comunidade em geral. As atividades propostas foram realizadas em diferentes locais (UBS,
UFFS, escolas publicas, praca central do municipio e centros comunitarios) sendo cada uma
de acordo com o publico para a a¢do proposta. As atividades desenvolvidas variavam entre
palestras, demonstragdes, salas de espera, atendimento a populacdo e também participagdes
em determinadas reunioes.

Desenvolvimento e processos avaliativos

Ao decorrer do desenvolvimento do projeto, vérias atividades foram desenvolvidas,
tanto com os profissionais da saitde/educacdo, assim como com usudrios do SUS e
comunidade em geral. Uma das atividades desenvolvidas refere-se a participacdo dos
estudantes envolvidos no projeto, em reunides no colegiado do curso de Enfermagem com
foco principal nas discussdes para a constru¢do do novo Projeto Pedagdgico (PPC) do curso.

Esta atividade de participacdo de reunides do colegiado abrangeu estudantes de varios
periodos do curso. Pois, foi possivel observar na sala de aula durante os debates e didlogos
criados para discutir as lacunas existentes no PPC evidenciadas através das vivéncias praticas
as quais permitiu a rediscussdo para a formag¢do de ideias a colaborarem com a criagdo do
novo PPC do curso.

Além da participacao nas reunides do colegiado, intimeras acoes foram desenvolvidas pelo
grupo tutorial, as quais se destacam: Leitura de artigos e textos relativos as tematicas zoonoses e
obesidade, apontadas pela gestdio municipal como demandas e eleitas pelo grupo como
prioridades de ensino-aprendizagem; Planejamento e desenvolvimento de atividades educativas
no “Outubro Rosa”, inserindo-se na organizacdo das equipes de satde dos territérios de

abrangéncia, realizando atividades educativas de prevencdo ao cancer de colo de utero e de
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mamas, fortalecendo a realizacdio do autoexame de mamas e, reforcando a importancia da
realizacdo do exame “Papanicolau”; Atividades de educacdo em satde em escolas nas tematicas
de Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), zoonoses e lixo e, alimentacdo saudavel assim
como avaliacao antropométrica de escolares; Participacdo nos encontros do grupo PET-Saude;
Acompanhamento de mutirdo do Programa Bolsa Familia em unidade de satde, auxiliando no
acompanhamento das condicionalidades do programa; Criacdo de um projeto de pesquisa através
das inser¢des nas Unidades Bésicas de Satde (UBS) intitulado como “Avaliacdo dos fatores de
risco cardiovascular em pacientes obesos que fazem exercicios fisicos e auriculoterapia”.

Essas atividades obtiveram repercussao positiva para os estudantes bem como para a
comunidade participante, possibilitando a construgdo bem como a troca de conhecimentos
entre os académicos e a populacdo. A execugdo de projetos como este, auxiliam na formagao
do futuro profissional da saude justamente por permitir uma maior aproximacgao/afinidade
com a realidade do servico, fomentando o processo de gerenciamento entre o ensino € o
servico e, facilitando o desenvolvimento de atividades que, a longo prazo, ajudardo em um
trabalho articulado. (SANTOS et al., 2013; ALVES et al., 2015).

Consideracoes Finais

As experiéncias vivenciadas pelos estudantes diariamente através da inser¢ao nos
servicos de saude durante o desenvolvimento deste projeto, colaboram para a formagao dos
mesmos. Pois, contribui para que os académicos possam desenvolver um pensamento
critico/reflexivo além de, identificar lacunas existentes na formac¢do académica através do
contato com a realidade, permitindo assim, uma melhora na formag¢ao como um todo, visando

uma perspectiva de atuagdo no SUS diferenciada.
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