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Quando se fala em saude, entende-se que desde sempre ela vem sendo acompanhada de
diversos fatores que promovem a um individuo, estados emocionais, psicoldgicos, fisicos e
até mesmo espirituais. Tais aspectos relevantes na vida das pessoas, necessitam estar em
completa harmonia para que sua saude seja entendida como ideal. Usuario dos sistemas de
saude estao dispostos em diferentes realidades socioespaciais que atuam de maneira direta
nas condi¢cdes de vida dos individuos. As mas condi¢cbes acerca da territorialidade em que
grupos sociais se encontram, apresentam-se como um dos principais agentes causadores de
patologias e agravos em saude na vivéncia desses individuos. O trabalho das Agentes
Comunitarias de Saude (ACS), identifica-se como um papel relevante no territério em que a
comunidade esta posta e na realizacdo de melhorias pontuais e mapeamento das informagdes
contidas nas microareas. A reflexao acerca da aplicabilidade dos principios basicos do
Sistema Unico de Saude — Integralidade, Equidade e Universalidade — na vida das pessoas,
demonstra-se com carater necessario para a reformulacdo de novas medidas a serem
tomadas para a melhoria em saude dos usuarios. O incentivo ao aperfeicoamento e efetivagcao
do papel em vigilancia territorial desenvolvido pelas ACS, apresenta-se com um formato de
prevencao e promogao em saude. Para que as atividades desenvolvidas acontegcam de forma
efetiva e acessivel as diferentes realidades enfrentadas, a educacdo em saude se faz
necessaria, principalmente as préprias ACS. A integracao entre as Unidade Basicas de Saude
(UBS) e as Universidades que possuem cursos de graduagdo na area da saude, € uma
estratégia eficaz e inteligente na formagéo de futuros profissionais e aperfeigoamento do
conhecimento da equipe de saude das UBS. A capacitacdo dos profissionais e o
desenvolvimento de uma cultura onde a sociedade entenda a importancia do fator territorial
em sua saude, € um fator que se idealiza na promogdo, educagado e prevengdo em saude.
Com profissionais e comunidade melhor informados sobre os aspectos condicionantes de
saude, o entendimento e preocupacado com os fatores ambientais acontecerdao com maior
efetividade. Individuo que entendem o importante papel das ACS na vigilancia da
territorialidade, se sentem com maior autonomia pessoal acerca de sua capacidade e entende
que para a efetivagao do atendimento em saude, o autocuidado no &mbito pessoal, ambiental
e social € uma ferramenta importante na construgao coletiva em saude. O saneamento basico
€ a chave principal para a consumacao das propostas de melhoria em saude das populagdes
menos favorecidas na comunidade. A visibilidade governamental as populagdes menos
favorecidas socialmente, tem importante papel para o desenvolvimento local e regional,
trazendo um olhar mais humanizado e promovendo a equidade frente as oportunidades de
vida de cada individuo na sociedade.
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