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O projeto de extensdo intitulado “Processo educativo-reflexivo acerca das
praticas de promocado da saude e prevencdo de doencas com representantes
dos diferentes segmentos da saude de Nova Erechim/SC”, aprovado através
do Edital N° 01/PROEC/UFFS/2011, da Universidade Federal da Fronteira Sul
— UFFS, foi desenvolvido no municipio de Nova Erechim/SC, em parceria com
a Secretaria Municipal de Saude. O principal objetivo do trabalho foi o
desenvolvimento de um processo educativo-reflexivo acerca dessas praticas,
com um grupo de representantes dos diferentes segmentos da area da saude,
tornando-os multiplicadores desse processo em seu contexto de insercao.
Além disso, o desenvolvimento do projeto propiciou ao Curso de Graduacédo
em Enfermagem da UFFS e aos servicos de saude do municipio de Nova
Erechim/SC reunir elementos para enriquecer a compreensao da teméatica. A
metodologia utilizada permitiu a criacdo de um espaco de reflexdo critica
através do Método Paulo Freire, que prevé a organizacao do circulo de cultura.
Através da discussdo e reflexdo do tema gerador central (“Praticas de
promocgao da saude e prevencado de doencas”), foi possivel elencar com o
grupo os subtemas a serem trabalhados. Foram realizados 10 encontros,
quinzenais, de duas horas cada, na sala de reunides da Fundacdo Médico
Hospitalar do Trabalhador Rural de Nova Erechim/SC, sendo eles permeados
por dindmicas de grupo, confec¢do de cartazes, relatos de experiéncias, leitura
de materiais, uso de multimidia, dentre outras metodologias de trabalho, com o
intuito de construir o conhecimento através do dialogo entre os participantes e
da troca de experiéncias. Ao final, através de avaliagdo realizada com os
participantes, foi possivel perceber que, por meio do trabalho participativo e do
compromisso assumido, pode-se refletir acerca das praticas de promoc¢éao da
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saude e prevencdo de doencas. A responsabilidade do grupo foi ampliada e
buscaram-se mais subsidios para a construcao de politicas de saude coerentes
com as necessidades da populacdo, e que possam ser constantemente
avaliadas e revisadas por ela. Essa experiéncia também permitiu que se
vivenciasse a articulacdo do Ensino e Extensao, contribuindo, assim, para a
construcédo de um novo perfil do profissional enfermeiro.
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