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O projeto de extensão intitulado “Processo educativo-reflexivo acerca das 
práticas de promoção da saúde e prevenção de doenças com representantes 
dos diferentes segmentos da saúde de Nova Erechim/SC”, aprovado através 
do Edital Nº 01/PROEC/UFFS/2011, da Universidade Federal da Fronteira Sul 
– UFFS, foi desenvolvido no município de Nova Erechim/SC, em parceria com 
a Secretaria Municipal de Saúde. O principal objetivo do trabalho foi o 
desenvolvimento de um processo educativo-reflexivo acerca dessas práticas, 
com um grupo de representantes dos diferentes segmentos da área da saúde, 
tornando-os multiplicadores desse processo em seu contexto de inserção. 
Além disso, o desenvolvimento do projeto propiciou ao Curso de Graduação 
em Enfermagem da UFFS e aos serviços de saúde do município de Nova 
Erechim/SC reunir elementos para enriquecer a compreensão da temática. A 
metodologia utilizada permitiu a criação de um espaço de reflexão crítica 
através do Método Paulo Freire, que prevê a organização do círculo de cultura. 
Através da discussão e reflexão do tema gerador central (“Práticas de 
promoção da saúde e prevenção de doenças”), foi possível elencar com o 
grupo os subtemas a serem trabalhados. Foram realizados 10 encontros, 
quinzenais, de duas horas cada, na sala de reuniões da Fundação Médico 
Hospitalar do Trabalhador Rural de Nova Erechim/SC, sendo eles permeados 
por dinâmicas de grupo, confecção de cartazes, relatos de experiências, leitura 
de materiais, uso de multimídia, dentre outras metodologias de trabalho, com o 
intuito de construir o conhecimento através do diálogo entre os participantes e 
da troca de experiências. Ao final, através de avaliação realizada com os 
participantes, foi possível perceber que, por meio do trabalho participativo e do 
compromisso assumido, pôde-se refletir acerca das práticas de promoção da 
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saúde e prevenção de doenças. A responsabilidade do grupo foi ampliada e 
buscaram-se mais subsídios para a construção de políticas de saúde coerentes 
com as necessidades da população, e que possam ser constantemente 
avaliadas e revisadas por ela. Essa experiência também permitiu que se 
vivenciasse a articulação do Ensino e Extensão, contribuindo, assim, para a 
construção de um novo perfil do profissional enfermeiro. 
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