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A adolescéncia é um periodo de importantes transformacdes fisicas e psicoldgicas,
ja que nesta fase sdo tomadas decisdes responsaveis pela formacdo da
personalidade dos jovens. Esta etapa da vida, em que os adolescentes buscam a
sua independéncia, pode ser acompanhada ainda de conflitos e crises. Estas
dificuldades podem ser resultado da caréncia de didlogo a respeito de temas
relevantes para o desenvolvimento do senso critico, como sexualidade e violéncia.
Frente a isso, foi apresentada uma proposta de extensdo, com 0 objetivo de
trabalhar teméticas do cotidiano com 33 adolescentes com idades entre 12 e 18
anos de ambos os sexos. O projeto estd sendo executado na Fundacdo de Acao
Social de Chapecé - FASC, localizada no bairro Passo dos Fortes, na cidade de
Chapeco e tem duragdo de margco a dezembro de 2012. Ao longo do ano estdo
sendo trabalhadas as temaéticas: sexualidade, gravidez na adolescéncia,
dependéncia quimica, violéncia e relacionamento familiar através de oficinas
dindmicas. ApoOs aprovacdo do projeto, foi realizada uma reunido com a
coordenadora da FASC — Chapecd, em que se definiram as turmas em que as
oficinas seriam ofertadas em horarios distintos. Na sequéncia, contatamos a
coordenadora local da FASC no bairro Passo dos Fortes e agendamos a primeira
oficina. Nesta, foi realizado um encontro de reconhecimento e apresentacdo do
projeto no qual fizemos uma dindmica com auxilio de uma caixa cujo objetivo foi
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obter dos adolescentes suas duvidas relacionadas a tematica sexualidade. Desta
forma, acertamos que o diagnostico se repetiria a cada encontro bem como a
avaliacdo da oficina trabalhada. Na primeira oficina foi debatido o tema sexualidade
enfocando as duvidas encontradas no diagnéstico. A segunda oficina focou a
gravidez na adolescéncia, que € uma realidade presente na vida de muitos jovens.
Até o momento foram realizadas trés oficinas sendo que duas tematicas foram
trabalhadas visto que o projeto é executado com duas turmas distintas. Por meio das
avaliacdes realizadas pelos adolescentes ao final de cada oficina, pudemos observar
maior interesse pelas atividades dinamicas em que foi exigida maior participacao
dos mesmos. As tematicas restantes serdo trabalhadas no segundo semestre do
ano recorrente. Ao final deste projeto, espera-se promover a interagcdo entre a
universidade e a comunidade agregando novos conhecimentos as académicas e aos
adolescentes participantes do projeto.
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