
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROJETO “QUINTA DANÇANTE” 

 

SOUZA, A. A 1; MACIEL, M. A 2; QUEVEDO, E. S.3 

 

A "Quinta Dançante", é um projeto de cultura da Universidade, que está sendo conduzido 

com dedicação pela bolsista Audryn Agda de Souza, uma estudante do curso de 

agronomia. Esse projeto, destacado na II Mostra UFFS, tem como objetivo primordial 

fomentar a inclusão e integração dos estudantes no meio cultural, fortalecendo laços na 

comunidade acadêmica da UFFS Campus Erechim. Este projeto proporciona uma 

plataforma de interação entre estudantes de diversos cursos, celebrando a diversidade 

cultural através de variados estilos de dança, tais iniciativas promovem a valorização da 

diversidade cultural do Brasil, estimulam o bem-estar dos participantes e contribuem para 

a qualidade de vida. A "Quinta Dançante" incluiu uma ampla diversidade de estilos de 

dança, desde os clássicos, como o balé, até os intrinsecamente ligados à cultura do Rio 

Grande do Sul, como a dança gaúcha. As atividades ocorreram semanalmente às quintas-

feiras, três vezes por mês em cada modalidade e são conduzidas com a colaboração de 

estudantes com aptidões em dança. Um bolsista auxilia na organização, registro e 

preparação das aulas. A coordenação e orientação do projeto desempenham um papel 

fundamental na organização do espaço e na definição das datas das atividades, ajustando-

se às necessidades e horários dos participantes. As aulas envolvem exercícios que 

promovem a convivência, exploram diferentes culturas e promovem o bem-estar, 

contribuindo para a qualidade de vida dos envolvidos. A "Quinta Dançante" é uma notável 

iniciativa de cultura da UFFS Campus Erechim, dedicada à promoção da inclusão, 

integração cultural e ao bem-estar dos estudantes através da dança, destacando-se como 

uma contribuição relevante para a comunidade acadêmica da universidade. Por fim, esse 

projeto representa um valioso exemplo de como a cultura podem enriquecer a vida 

acadêmica, promover a inclusão e fortalecer os laços na comunidade universitária, 

destacando-se como uma contribuição relevante para a formação integral da comunidade 

acadêmica em geral. 
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