
 

 

 

 

 

 

 

DIGA SAÚDE: MEDICINA, RÁDIOS E COMUNIDADES 
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Na pandemia de Covid-19, as mídias sociais estiveram em evidência como as principais 

ferramentas de popularização (ou não) de informações acerca das ciências médicas. A 

partir disso, ficou mais clara a necessidade do diálogo entre a população e os cientistas, a 

fim de elucidar o que é foco na compreensão do tema Saúde Pública. Nesse contexto de 

aproximação entre ciência-sociedade, insere-se o Programa de Extensão da UFFS Passo 

Fundo "Diga Saúde: Medicina, rádios e comunidades popularizando ciência". É composto 

por duas ações interligadas: o Projeto “Planejamento e produção de programas 

radiofônicos ‘Diga Saúde (rádios locais e web)’ e a Oficina ‘Comunicação em saúde 

através do rádio: linguagem e técnicas de produção para popularizar ciência e dialogar 

com a sociedade’. A primeira, após novos delineamentos, é voltada à produção de 

podcasts, forma de mídia social em ascensão entre os popularizadores da ciência médica. 

A coordenadora do Programa, Profa. Dra. Helena, reiterou a importância de planejarmos 

com cuidado, principalmente o conteúdo a ser abordado, a fim de não somente informar, 

mas também funcionar como um canal de escuta para as comunidades de Passo Fundo. 

Nas reuniões realizadas pelo grupo, os estudantes aprendem, praticam e produzem sobre 

esse tema tão importante na área da Medicina atualmente, isto é, a Comunicação como  
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ferramenta e forma de servir à Saúde da População e à Medicina. O objetivo da produção 

dos podcasts é atuar diretamente na interface ciência médica-população, comunicando 

informações de qualidade que cheguem de forma a ser compreendida pelo máximo 

possível de ouvintes. O conteúdo atualizado sobre saúde é supervisionado pelo médico 

colaborador, Dr. Luiz Artur e, eventualmente, em diálogos por outros pesquisadores da 

medicina. O podcast-piloto encontra-se em minucioso processo de produção, objetivando, 

também, servir como base e fonte de feedback dos ouvintes, a fim de que o grupo 

compreenda como a comunidade regional recebe nossa proposta de comunicar sobre 

assuntos médicos. Destaca-se que o Programa de Extensão é integrado ao Projeto de 

Pesquisa "Memória e Inovação na Popularização da Ciência Médica", ambos 

intercambiando informações e resultados importantes, inclusive à disciplina optativa 

Comunicação e Saúde, associando ensino, pesquisa e extensão. 
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