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Este projeto dedicou-se a analisar a referência à natureza como metáfora da passagem do 

tempo nos poemas de Quando as emoções falam (2007), sexto livro de Helena 

Bertagnoli. Sua obra poética estende-se por Memórias em Poesia (1995), Poesia para 

meditar (1996), Abraçando meu Pago (1997), Pedaços do Cotidiano (1999), 

Divagando pelas estradas da Poesia (2002) e Quando as emoções falam (2007). Seus 

poemas incorporam elementos culturais da região noroeste do Rio Grande do Sul, bem 

como a tradição gauchesca, as formas de descrever os sentimentos e os acontecimentos 

que marcaram a sua vida. Neste trabalho são contemplados três poemas, “Passaporte da 

Vida”, “A gente leva” e “Pobre guri”, que abordam as estações do ano para se referirem 

ao impacto da passagem do tempo na vida humana. Ao recorrer às analogias já 

estabelecidas pela tradição poética entre cada fase da vida e características de cada 

estação, sua poesia as ressignifica ao estabelecer, nas formas e temas regionalistas, uma 

leitura positiva da vida na ótica de uma voz lírica que olha para o passado de um presente 

acumulado de experiências, memórias e aprendizado. 
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