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A investigação-ação é um modelo de formação de professores que oportuniza a
constituição de sujeitos com autonomia e capacidade crítica em sua ação docente. A
formação ocorre  no coletivo  docente,  mediada por  meio  de leituras,  discussões,
reflexão  e  diálogo  formativo.  O  diário  de  bordo  é  o  momento  intrapessoal  da
reflexão, que se constitui em um instrumento formativo do sujeito. A investigação
segue uma abordagem qualitativa de pesquisa com leitura, análise e digitação dos
trechos dos diários de bordo de quatro professores de Ciências de Cerro Largo/Rio
Grande do Sul (RS), participantes dos Ciclos Formativos em Ensino de Ciências e
Matemática, da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), Campus Cerro Largo.
A categorização dos dados foi realizada a partir da análise temática dos conteúdos
conforme Lüdke e André (2011),  que permitiu a corroboração das categorias em
análise:  importância  da  formação  continuada  na  formação  de  professores,  a
importância da investigação-ação na constituição do professor,  a  constituição do
professor através do processo de investigação-ação, a reflexão da ação docente
como processo formativo investigativo e a gradativa transformação da prática por
meio do processo reflexivo.  Nesse sentido, a partir  da análise das narrativas de
professores em formação continuada podemos perceber que o diário de bordo se
constitui em um organizador de uma investigação e gradativamente de uma reflexão
crítica da prática docente. Dessa forma, podemos identificar indícios do potencial
formativo  da  reflexão  sobre  a  prática,  à  medida  que  percebemos indicativos  da
transformação de concepções e práticas docentes,  em que aulas tradicionais se
transformam em práticas que englobam atividades experimentais e o educar pela
pesquisa.  O  coletivo  docente  se  constitui  em  um  contexto  formativo  pelo
desencadeamento da reflexão e diálogo, o que evidencia a relevância do coletivo na
formação  continuada  de  professores.  Portanto,  reiteramos  a  importância  da
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formação continuada de professores. O modelo da investigação-ação se configura
como uma alternativa  eficaz  para  a  constituição  do  sujeito  professor  reflexivo  e
investigador de sua prática docente.
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