) UNIVERSIDADE XI Seminario de Ensino, Pesquisa e Extensao (X1 SEPE)
) Fggf\ll?l'AEll-RDAASUL [ Mostra da Produgdo Académica

da Universidade Federal da Fronteira Sul (I Mostra UFFS)

MONITORIA EM FARMACOLOGIA CLINICA: ABORDAGENS INTEGRATIVAS
COM ENFOQUE EM APLICABILIDADE PRATICANO CURSO DE MEDICINA

MORAES, A.%; SILVA, L.;; FERNANDES, M.2; MOCELIN, R.2

A farmacologia € um componente teérico basico do conjunto de conhecimentos que formam a
capacidade de intervencdo terapéutica do médico, consistindo em ponto de integracdo de
conhecimentos de bioquimica, fisiologia, imunologia e patologia. Assim, apresenta-se como
desafio de aprendizagem para a maioria dos estudantes de medicina, na medida em que
precisam sintetizar todos esses elementos nas habilidades préaticas de prescri¢do e desprescri¢do
de farmacos, apoiando-as sobre resultados obtidos das ferramentas diagnoésticas e aliando-as a
outras formas de intervencdo terapéutica ndo medicamentosa. Além disso, a transicdo
epidemioldgica determinada pela inversdo da piramide etéria e os casos de polifarmécia que
disso resultam, colocam o médico recém-formado diante de situacbes nas quais se faz
imprescindivel um conhecimento mais aprofundado, atentando para interacdes medicamentosas
e suas consequéncias clinicas. Neste sentido, o presente projeto de monitoria em farmacologia
clinica, vigente a partir do segundo semestre de 2022, busca sanar deficiéncias identificadas
nos processos de ensino-aprendizagem tradicionalmente empregados no ensino de
farmacologia nos cursos de medicina, a saber, o carater predominantemente tedrico, sem
correspondente pratico imediato, a insuficiéncia do proprio elemento teérico em si, uma vez
que a carga horéria limitada dificulta a exploracdo aprofundada de uma &rea to vasta quanto a
farmacologia, e a distribuicdo heterogénea da carga horaria de farmacologia ao longo do curso,
a qual, concentrada previamente ao ciclo clinico, dificulta reabordagem posterior dos conteudos,
em momentos nos quais a proximidade com a préatica poderia ser benéfica para o aprimoramento
e consolidacdo dos conhecimentos em farmacologia. Visando intervencdo que contemplasse
todos esses pontos, objetivou-se empregar metodologias como: ensino complementado com
casos clinicos reais, oriundos de ambulatérios de ensino da Universidade Federal da Fronteira
Sul e outros cenérios de pratica do curso de medicina, avaliacdo de conhecimentos atraves de
provas de habilidades em estacBes de simulacdo, producdo e divulgacdo de contelidos em
midias sociais, abordagem pedagogica longitudinal, disponibilizando apoio a discentes de todos
0s niveis e ndo restringindo-se apenas ao contexto do componente curricular de farmacologia,
atendimento sob demanda para discussdo e resolucdo de duavidas e aplicacdo de fichas de
avaliagdo farmacologica. Assim, o programa de monitoria em Farmacologia Clinica mostra-se
de suma importancia ndo s6 por amparar a aprendizagem e 0 ensino na area, mas também por
promover atividades que oportunizam a aproximacdo dos monitores com a pratica docente,
fortalecendo a integrac&o curricular e incentivando a inovacao didatico-pedagogica.
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