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O trabalho descrito foi elaborado por meio de um Projeto Interdisciplinar, aplicado no 
decorrer do segundo semestre de 2013, no curso de Ciências Biológicas da 
Universidade Federal da Fronteira Sul. O Projeto Interdisciplinar elaborado tem por 
principal objeto promover um conhecimento multidisciplinar abrangente nas variadas 
disciplinas curriculares cursadas ao longo do semestre, aliando conhecimentos da 
Epistemologia da Ciência, com Ecologia e dados estatísticos, realizados por meio de 
uma pesquisa virtual. O trabalho tem o intuito de apresentar em uma breve síntese 
da história de vida de uma mulher pioneira na implantação dos movimentos 
ecologistas que aconteceram no Brasil. Gaúcha e natural do município de Santa 
Rosa - RS, Hilda Emma Wrasse Zimmermann migrou e constituiu a maior parte da 
sua vida na cidade de Porto Alegre – RS. Foi uma mulher muito importante que 
liderou os principais movimentos ecologistas do Brasil, coordenando diversos 
projetos a fim de buscar a conscientização da população diante de suas ações em 
proteção ao meio ambiente. Teve influencia também em questões de cunho cultural, 
social e sustentável, visando sempre uma melhor qualidade de vida para a 
sociedade. Suas ações sociais na maioria das vezes eram financiadas por conta 
própria, cujo objetivo maior era ajudar o próximo. Dentre os projetos que participou 
estão: a Associação Gaúcha de Proteção ao Ambiente Natural (AGAPAN), a 
Associação Nacional de Apoio ao Índio (ANAÍ) e a criação da Ação Democrática 
Feminina Gaúcha (ADFG). Ao realizar o presente trabalho, investigamos através de 
um questionário eletrônico, os conhecimentos que o povo gaúcho e brasileiro tem 
perante Hilda Zimmermann. Os resultados obtidos nos mostram que cerca de 77% 
das pessoas que responderam o questionário desconhecem quem foi Hilda 
Zimmermann, bem como sua história de vida. As ações de Hilda perante a 
população brasileira não estão apenas voltadas somente para o presente, mas 
também para as futuras gerações, pois o legado deixado por Hilda é um importante 
conhecimento para o estabelecimento de uma vida melhor para a sociedade 
brasileira. Conhecer sua história de vida, bem como a história dos movimentos 
ecologistas é fundamental na formação do sujeito, tendo em vista os grandes 



 
 

ensinamentos e contribuições deixadas pela mesma em nossa atual sociedade 
contemporânea capitalista. 
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