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O Programa de Extensdo em Segurancga Alimentar e Nutricional, foi criado para
consolidar uma area de atuacao que objetiva promover a saude da populacao, vindo
ao encontro das diretrizes da Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo, da
Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional e do Projeto Pedagogico do
Curso de Nutricdo, com base nas demandas da comunidade. As atividades iniciaram
em 2012 contando com a participacdo dos parceiros em reunides conjuntas onde
eram definidas as atividades, os rumos a seguir e as avaliacbes das acbes
executadas. Passaram pelo NUTRISAN até hoje 10 professores, 59 académicos, 3
Técnicos e 19 representantes da comunidade externa, atingindo um publico
estimado de 11.663 pessoas, sendo que 475 participaram dos cursos oferecidos.
Foram desenvolvidas acdes interdisciplinares na Atencdo Primaria a Saude,
relacionadas a saude, alimentacéo e nutricdo envolvendo temas ligados a educacéao
nutricional para grupos populacionais especificos; formacdo de professores quanto
aos preceitos de uma alimentacao saudavel; de manipuladores de alimentos quanto
as boas praticas de fabricacdo/manipulacdo; colaboracdo na formacdo de um
Acervo Latino Americano em Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN),
compartilhamento de informacbes e conhecimentos; atendimento e atencao
nutricional na Clinica Escola de Nutricdo e acdes de promoc¢do da SAN junto ao
Servico de Alimentacdo (SA) da Associacdo de Estudos, Orientacdo e Assisténcia
Rural. Houve producdo de materiais educativos como banners, folders, jogos,
cartilha para manipulador de alimentos e rotulos de alimentos. Isso resultou na
apresentacao oral ou na forma de pdster bem como a publicacdo de 4 resumos em
anais de eventos no ano de 2012,15 em 2013 (dentre estes um premiado) e 7 até o
presente momento para o ano de 2014. Foi também submetido um relato de
experiéncia em revista cientifica. O programa leva os académicos ao contato com
sua futura prética profissional, promovendo a educacdo em saude, alimentacdo e
nutricdo, bem como a troca de saberes, com diferentes grupos populacionais. Dessa
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forma vem atingindo satisfatoriamente seus objetivos ao promover a interagao entre
a universidade, a comunidade e o servico, com vistas a interdisciplinaridade.
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