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PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR EM UM MUNICIPIO DO
SUDOESTE DO PARANA: PONTO DE VISTA DAS COZINHEIRAS QUE ATUAM
NO SETOR
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O Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE) é uma politica publica
brasileira de Seguranga Alimentar e Nutricional e visa promover habitos alimentares
saudaveis. E regido por legislacdes que preveem a oferta de uma alimentacdo de
qualidade nutricional, sensorial e higiénico-sanitaria, como direito de todos os
estudantes, e que orientam para a oferta de uma alimentacdo que satisfaga as
necessidades nutricionais dos escolares, no periodo letivo. Desta forma, objetivou-
se, com este estudo, avaliar a consecucgao destas legislagdes segundo opinides das
cozinheiras e de gestores atuantes no municipio de Santa Izabel do Oeste-PR, que
estdo diretamente envolvidos na execugdo do programa. Realizou-se entrevistas,
através de formulario semiestruturado, de carater qualitativo, com 12 cozinheiras da
area urbana, a nutricionista e a gestora do programa atuantes no municipio, foram
também coletadas copias da chamada publica da compra da agricultura familiar e
cardapios de um més das escolas e creches. As entrevistas foram gravadas e
transcritas na integra e analisadas por meio do método de analise de conteudo. Os
temas definidos para analise foram elencados da Resolucédo do Fundo Nacional para
o Desenvolvimento e Educacgao n° 26, de 17 de junho de 2013, e relacionaram-se a:
aceitabilidade e ofertas de frutas, qualidade e quantidade da alimentacao, existéncia
de cantinas e compra da agricultura familiar. Quanto a aceitabilidade das
preparacdes pelos escolares, citou-se como rejeitados o suco a base de soja e
carne de figado bovino. Dentre os alimentos bem aceitos estdo principalmente as
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frutas, a mesma esta presente uma vez por semana no cardapio das creches e uma
vez por més no cardapio das escolas municipais. No entanto, segundo a
nutricionista, as frutas sao ofertadas uma vez na semana, em todas as instituicdes
municipais. As cozinheiras consideraram que a alimentagao ofertada € saudavel e
de boa qualidade e em quantidade suficiente para atender as necessidades dos
alunos. Porém, as cozinheiras nao possuiam conhecimento sobre alimentos
organicos e sem agrotoxicos, nem se estes sdo ofertados. Com relagao a existéncia
de cantina, acontece somente a venda de alimentos assados em uma escola, uma
vez na semana. Citou-se que os alunos s6 poderiam comprar os lanches apdés terem
consumido a alimentagdo escolar. Contudo, quando questionadas sobre haver
mudancas na quantidade da alimentagdo escolar consumida no dia em que ha
venda de lanches, houve divergéncias nas falas das cozinheiras desta escola. O
controle de qualidade dos alimentos adquiridos é feito através de analise visual e
sensorial na prépria cooperativa de entrega dos alimentos da agricultura familiar, ou
através de amostras dos alimentos, quando estes sao adquiridos através de pregéo
presencial. Sdo adquiridos da agricultura familiar frutas, legumes, verduras, ovos,
leguminosas e produtos de panificagdo. Apos andlise das entrevistas e dos
documentos, observou-se que a alimentagdo oferecida no municipio é de boa
qualidade e tem aceitagdo. Porém, as cozinheiras ainda nao se apropriaram da
discussao sobre modos de producdo de alimentos. Salienta-se, ainda, que a
existéncia de venda de alimentos no espacgo escolar e sua influéncia na alimentagao
servida gratuitamente pelo programa €& divergente e precisa ser refletida no
municipio.
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