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Entende-se por seguranca alimentar e nutricional (SAN) o direito de todos os
brasileiros ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, sem
comprometer 0 acesso a outros bens basicos, e com respeito a praticas alimentares
gue sejam ambiental, culturais, social e economicamente sustentaveis. Conhecer as
acOes de SAN desenvolvidas na cidade de Bela Vista da Caroba-PR e, diante dos
resultados, elaborar uma proposta de plano municipal de seguranca alimentar e
nutricional. Trata-se de um trabalho de ensino, desenvolvido no componente
curricular Seguranca Alimentar e Vigilancia Nutricional, da 72 fase do curso de
Nutricdo da UFFS. Aplicou-se um questionario eletrdnico, estruturado, com questdes
fechadas, a um servidor municipal que conhecia a teméatica. Com base nas
respostas, elaborou-se uma proposta de plano municipal de SAN para o mesmo,
tomando-se como referéncia o Plano Nacional de SAN 2012-2015, publicado pela
Cémara Interministerial de SAN em 2011. O respondente do questionario foi um
servidor na secretaria de educacdao do municipio, que afirmou que o direito a SAN
dos municipes ocorre plenamente nos quesitos de oferta de alimentos
nutricionalmente adequados nos programas publicos. Porém, quando perguntado a
respeito da reflexdo sobre o uso de agrotoxicos, de praticas de producdo de
alimentos ndo-predatérias ao meio ambiente e de técnicas organicas e
agroecoldgicas, afirmou que isso ocorre parcialmente. O municipio desenvolve
algumas ac¢des e programas relacionados aos temas citados, como o Programa de
Aquisicao de Alimentos da Agricultura Familiar e o Programa de Alimentacdo Escolar,
porém foi citado que acBes de SAN sdo motivadas devido a vulnerabilidade
socioeconémica dos municipes. Além disso, 0 municipio possui pouco conhecimento
sobre o repasse de verbas que é possivel receber via Sistema Nacional de SAN e
ainda nao iniciou o processo de implantacdo de seu sistema local de SAN. Atraveés
do exposto, foram tracados cinco objetivos, contendo varias metas e iniciativas, para
a promocao de SAN no municipio, abrangendo: promocéo de alimentacdo saudavel
e adequada, com prioridade as familias e pessoas em situacdo de inseguranca
alimentar; abastecimento e estruturacdo de sistemas sustentaveis e
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descentralizados de base agroecolégica de producgdo, extragdo, processamento e
distribuicdo de alimentos; fortalecimento de acdes de alimentacdo e nutricdo nos
niveis de atencdo a saude; instituicdo de processos permanentes de Educacéo
Alimentar e Nutricional, promocdo do acesso universal a agua de qualidade. A
cidade de Bela Vista da Caroba possui aproximadamente 4.000 habitantes. Contudo,
parece haver municipes em situacéo de vulnerabilidade econémica, a qual dificulta a
realizacdo do direito ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade. Por
isso, € urgente a adesao do municipio ao Sistema de SAN, por meio do quais verbas
federais, estaduais e municipais serdo dispostas para a garantia da direito a
alimentacdo adequada das pessoas. Apesar do municipio de Bela Vista da Caroba
ser um municipio considerado pequeno, foi possivel verificar a presenca de
inseguranca alimentar e nutricional e a necessidade de refletir sobre modos
sustentaveis de producédo de alimentos. A proposta de plano municipal pode ser
repassada ao municipio como sugestéo a ser implementada.
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