
 
 

 
 

ATUAÇÃO DO MONITOR NA DISCIPLINA DE ANESTESIOLOGIA VETERINÁRIA 
COMO MÉTODO COMPLEMENTAR DE APRENDIZAGEM 

 
 

Ana Paula Zoppei1 
Fabíola Dalmolin2 

Gabrielle Coelho Freitas3 

Victor Mendes de Oliveira4 

 
 

Resumo: No âmbito das Ciências aplicadas à Medicina Veterinária, o curso de 
Graduação provém em seu currículo o componente curricular Anestesiologia 
Veterinária como Domínio Específico, possibilitando ao discente a adoção de 
habilidades práticas e teóricas nessa área, que desenvolverão o senso crítico, 
intelectual e profissional no ramo médico. O monitor, a partir de execução de 
atividades articuladas com pesquisa, extensão e docência, juntamente com o 
professor orientador, promove extensão do conhecimento para com o mesmo e com 
os colegas que cursam a disciplina em semestre letivo. Para tanto, o monitor realiza 
atividade de triagem e avaliação de animais que são selecionados para o 
desenvolvimento de aulas práticas onde podem ser aplicadas as técnicas anestésicas 
compartilhadas em aulas teóricas, monitoração dos pacientes nos momentos pré, 
trans e pós-operatório, desenvolvimento material didático para fomento do estudo da 
disciplina, manutenção dos equipamentos necessários para o desenvolvimento das 
aulas, além de cuidados de enfermagem para os animais que necessitarem de 
cuidados após o período de aula vigente. Fundamentado a atuação do monitor, o 
objetivo do programa de monitoria em Anestesiologia Veterinária é oportunizar a 
melhoria da qualidade de ensino e aprendizagem por meios de atividades teórico-
práticas durante o período de atuação do programa. Dentre as atividades que foram 
desenvolvidas durante o período de monitoria, ressalta-se a elaboração de estudos 
dirigidos contemplando o conteúdo ministrado em sala de aula e a participação em 
aulas práticas para acompanhamento dos alunos no desenvolver das habilidades 
práticas e teóricas durante procedimentos cirúrgicos. As aulas práticas foram 
desenvolvidas por meio da realização de protocolos anestésicos específicos em 
pacientes submetidos à cirurgias eletivas ou da rotina hospitalar da Superintendência 
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Unidade Hospitalar Veterinária (SUHVU). Cada turma prática era formada por no 
mínimo 18 alunos, sendo necessário a realização de dois a três procedimentos 
anestésicos simultâneos, para que todos os discentes pudessem acompanhar os 
procedimentos realizados. Além disso, o programa de monitoria também possibilitou 
que o monitor adquirisse noção de responsabilidade com o material utilizado em cada 
procedimento, destinando o descarte ou cuidados de higiene necessários, além do 
desenvolvimento de habilidades em enfermagem nos cuidados pós-operatórios em 
internamento, tais como elaboração de curativos, analgesia resgate e avaliação do 
grau de dor de cada procedimento, manutenção de temperatura corporal e 
manutenção de um ambiente agradável ao paciente durante a recuperação cirúrgica 
e anestésica. Com o programa de monitoria, foi possível expandir conhecimento sobre 
a atuação do médico veterinário, delimitando os cuidados necessário que o docente 
detém para ministrar aulas de qualidade para a formação dos graduandos, bem como 
o redobramento de cuidados com os pacientes atendidos nas aulas práticas. O 
conhecimento prévio de cada paciente determinou o melhor planejamento de 
alternativas para possíveis eventualidades atribuídas ao risco anestésico, bem como 
determinar técnicas analgésicas que facilitem a recuperação individual dos animais. 
O programa de monitoria é de suma importância para contemplar todos os alunos com 
a atenção necessária para o desenvolvimento das atividades anestésicas em período 
letivo de aula. 
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