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A CONSTRUCAO DE UM PROTOCOLO PARA PACIENTES PRE-OPERATORIOS
ATRAVES DA INSERCAO ACADEMICA DE ENFERMAGEM EM UMA CLINICA
CIRURGICA
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Durante a disciplina de “Estagio Curricular Supervisionado I’ do curso de graduacéao
em Enfermagem da UFFS, as académicas se inseriram em uma Clinica Cirurgica de
um Hospital de médio porte do Oeste Catarinense. Foi realizado o Diagnostico
Situacional de Enfermagem e de Saude, o qual constitui a fase inicial do processo
de planejamento das ac¢des a serem desenvolvidas, e define-se como um método de
identificacdo e analise de uma realidade e de suas necessidades, com vista a
elaboracdo de propostas de organizacdo e/ou reorganizacdo do local/servicos
prestado. O objetivo do trabalho foi elaborar um protocolo referente a cirurgias
eletivas, estabelecendo os requisitos necessarios que o paciente deve possuir no
momento da sua internacdo e sugeririndo o instrumento elaborado para
implementac&o no Hospital de realizacédo das atividades de estagio. A elaboracao e
utilizacdo desse novo protocolo irdo evitar problemas tanto para os pacientes como
os profissionais, devido as cirurgias que antes eram canceladas pela falta de
controle dos requisitos necessarios para a realizagcdo do procedimento. A
metodologia utilizada foi o estudo de campo, com o método de observacéo
participante. Uma proposta de um Protocolo de Internacdo de pacientes pré-
operatorios de cirurgias eletivas foi elaborado com base em estudos cientificos
obtidos na literatura além de ser reconstruido o “Check-list” pré- operatério que ja
vinha sendo utilizado pelo Hospital, mas que ndo era efetivo e seguro. Apds a
construcdo e revisdo do protocolo, 0 mesmo passou por aprovagcdo do setor de
Educacdo Continuada do Hospital, tendo sido deferido, e estd em fase de
implementacdo. Concluimos que podemos colaborar de forma positiva com o campo
em que estivemos inseridas, e que o protocolo sendo implementado e executado da
forma como foi proposto ir4 evitar gastos para a instituicao.
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