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Resumo: O  conceito  de  sociabilidade  tem  sido  estudado  e  desenvolvido  por
diversos  autores  das  áreas  das  Ciências  Sociais,  principalmente  na  área  da
sociologia, tendo se originado dentro das discussões do funcionalismo, ligados a
Durkheim, e na sociologia compreensiva de Max Weber. O sociólogo alemão, Georg
Simmel, foi utilizado como base referencial que guiou os rumos desta pesquisa.  A
questão central deste estudo são os processos de sociabilidade entre idosos. Serão
analisados as formas que se relacionam socialmente uns com os outros e a relação
com a comunidade em geral. Esta pesquisa tem como objetivo compreender como
ocorre o processo de sociabilidade entre idosos das classes populares, analisar a
organização política dos centros de convivência e identificar  como se constitui  a
relação do grupo de idosos com outros grupos comunitários. Este trabalho pretende
contribuir  para  a  compreensão  de  como  os  idosos  se  relacionam  entre  si,
corroborando  para  as  discussões  sobre  o  conceito  de  sociabilidade.  Sendo  um
grupo social muitas vezes descriminados, os idosos das classes populares exigem
demandas sociais e políticas públicas, muitas vezes deixadas de lado pelo Estado. A
pesquisa social  ocorreu no Grupo de Idosos do Bairro  Vila  Real.  O universo de
pesquisa  escolhido  possuí  características  semelhantes  a  maioria  dos centros  de
convivência de outros bairros de classes trabalhadoras da região, sendo assim, as
conclusões retiradas desta pesquisa, poderão ser facilmente observáveis em outros
grupos de idosos. Além da revisão bibliográfica sobre o conceito de sociabilidade em
Simmel e os estudos sociológicos sobre a terceira idade, a realização deste trabalho
contou  com  procedimentos  metodológicos  e  técnicas  de  pesquisa  social  com o
objetivo  de  produzir  dados  qualitativos.  Entre  estes  estão  a  realização  de
observação participante no Grupo de Idosos e entrevistas com alguns membros. 
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