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Resumo: O Programa de Educação pelo Trabalho para a Saúde (PET-Saúde), tem
como objetivo principal a qualificação dos profissionais da saúde e formação dos
estudantes de graduação da área da saúde, contribuindo para o fortalecimento das
ações de integração ensino-serviço-comunidade, utilizando para isso atividades que
envolvem o ensino, a pesquisa, a extensão universitária e a participação social. Na
sua nona edição o programa trouxe a temática da Educação Interprofissional e das
Práticas Colaborativas em saúde:  PET-Saúde/Interprofissionalidade.  No município
de Chapecó  o  PET-Saúde  é  composto  por  estudantes  dos cursos de  educação
física, enfermagem, medicina e psicologia e professores tutores de três instituições
de ensino  superior,  a  Universidade  Federal  da  Fronteira  Sul,  a  Universidade  do
Oeste de Santa Catarina e a Universidade do Estado de Santa Catarina. Também
fazem parte do programa profissionais da Secretaria de Saúde de Chapecó, estes
como  preceptores.  A  educação  interprofissional  em  saúde  (EIP),  segundo  a
Organização Mundial da Saúde (OMS), “ocorre quando estudantes de duas ou mais
profissões aprendem sobre os outros, com os outros e entre si para possibilitar a
colaboração eficaz e melhorar os resultados na saúde”. O presente trabalho é um
relato de experiência dos integrantes do PET-Saúde/Interprofissionalidade em sua
primeira  atividade  de  imersão  realizada  no  Centro  de  Saúde  da  Família  Chico
Mendes que teve como objetivo o reconhecimento do local,  sua estrutura física,
organizacional e os profissionais que ali atuam. O Centro de Saúde da Família Chico
Mendes  localiza-se  no  bairro  Presidente  Médice.  O CSF possui  uma população
adscrita de cerca de 10500 pessoas, conta com espaço físico adequado para prestar
assistência  à  saúde  no  âmbito  da  Atenção  Básica,  apresentando  atividades
secundárias que englobam consulta ambulatorial,  dispensação de medicamentos,
imunização, promoção da saúde, prevenção de doenças e agravos e produção do
cuidado.  O  CSF possui  três  equipes  de  Estratégia  de  Saúde  da  Família  (ESF)
compostas  por  médicos  generalistas,  enfermeiras,  auxiliares  de  enfermagem  e
agentes  comunitários  de  saúde  (ACS).  Além desses  há  ainda  na  unidade  duas
equipes de saúde bucal  e  uma equipe Núcleo Ampliado de Saúde da Família e
Atenção Básica (Nasf-AB), composto por nutricionista, farmacêutico, profissional de
educação física, psicólogo e assistente social. Seu território é dividido em três áreas,
denominadas  área  152,  área  118  e  área  115,  subdivididas  em  17  microáreas.
Atualmente conta com 1265 hipertensos, 352 usuários diabéticos, 46 gestantes e
300 crianças menores de dois anos de idade em toda área de abrangência. Possui
grupos de pilates, caminhada, reeducação alimentar e Grupo de Desenvolvimento
Humano, atividades coletivas para prevenção e promoção da saúde para população.
Possui também o Chico slim, atividade essa que é feita pelos funcionários, para os
funcionários da unidade em busca de uma melhor qualidade de vida. Após esse
primeiro contato com o local e com os profissionais que ali trabalham, foi possível
aos  petianos  ter  conhecimento  acerca  do  CSF  e  de  sua  área  de  abrangência,
possibilitando  aos  alunos,  preceptores  e  tutores,  uma  melhor  compreensão  das



necessidades  da  população  e  dos  profissionais,  servindo  como  base  para  as
intervenções e projetos de pesquisa que serão realizados no local. 
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