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Resumo: As Ligas Acadêmicas são organizações estudantis que tem como função 
estimular o ensino, a pesquisa e a extensão em diversas áreas de conhecimento nos 
cursos da área da saúde. O programa de extensão intitulado Liga Acadêmica de 
Neurociências - LANEU consiste em uma entidade estudantil, sem fins lucrativos 
fundada e coordenada por acadêmicos dos cursos de Medicina e Enfermagem da 
Universidade Federal da Fronteira Sul - campus Chapecó, sob orientação de 
professores vinculados aos cursos e com formação e prática no que tange a área de 
neurociências. Apesar de ser institucionalizada como um programa de extensão, a 
LANEU, a exemplo de muitas outras ligas acadêmicas, atua de forma mais ampla, 
cumprindo requisitos de extensão, ensino e pesquisa. Assim, a LANEU se configura 
mais como um núcleo de estudos e atividades na grande área de neurociências. As 
ações a serem desenvolvidas no decorrer do ano de 2019/2020 se inserem no tripé 
acadêmico a saber: palestras, aulas, tutorias que são idealizadas pelos alunos 
conforme a demanda e interesse acadêmico, eventos educativos e de orientação 
sobre assuntos de interesse e importância para a população em geral, pesquisas e 
eventos científicos sobre assuntos de grande relevância em neurologia, psiquiatria e 
saúde mental. As tutorias são reforços de conteúdos ministrados pelos próprios alunos 
nos intervalos de aula, caracterizando-se como um método ativo em que um auxilia o 
outro, ampliando a sapiência acadêmica. Busca-se também a inserção dos alunos em 
suas vindouras áreas de trabalho, sendo sugerido o acompanhamento prático em 
ambulatórios de neurologia e Centros de Atenção Psicossocial (CAPS). Com relação 
aos eventos educativos e de orientação, estão sendo planejadas ações ramificadas 
como: “Prevenção e cuidados com paciente em emergência do Acidente Vascular 
Cerebral (AVC)” e “Capacitação com médicos da Unidade Básica de Saúde de 
Chapecó no que tange a neurologia/neurocirurgia”. Como ações relacionadas à 
pesquisa, além de projetos de pesquisas básicas já em andamento a LANEU está 
organizando um projeto com o objetivo de levantar o perfil epidemiológico de 
pacientes com Alzheimer em Chapecó. Atualmente a LANEU conta com 30 alunos da 
Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS) dos cursos de medicina e enfermagem 
e 6 docentes que mensalmente realizam debates e edificam conhecimento. Observa-
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se que a LANEU atua em consonância com as novas Diretrizes Curriculares Nacionais 
(DCN) para os cursos da área da saúde, as quais orientam a inserção dos estudantes 
em ações de pró-atividade acadêmica. A criação de uma liga acadêmica proporciona 
aos estudantes, maior contato com as comunidades, promovendo saúde e 
transformação social, desenvolvendo conhecimentos teórico-práticos com intuito 
benéfico para a população. Também propõe a formação do senso crítico e do 
raciocínio cientifico, procurando agregar valores à formação acadêmica e pessoal, 
representando uma contribuição ampla para a vida acadêmica e sociedade em geral.  
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