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MONITORIA EM SAUDE COLETIVA COMO ESTRATEGIA PARA QUALIFICAGAO
DO ENSINO E DA APRENDIZAGEM
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Resumo: Mais do que simplesmente um componente curricular (CCR), a Saude
Coletiva representa um conjunto de saberes fundamentais para todos os
profissionais da saude. No caso da graduagao em medicina, € eixo estruturador do
projeto pedagdgico, ajudando na promogdo de uma formagdo em que a
humanizacao esteja em conjunto ao desenvolvimento cientifico e tecnoldgico, e onde
0 objeto da pratica meédica seja a necessidade de pessoas e comunidades.
Entretanto, ao apresentar diversas estratégias inovadoras no processo de
ensino-aprendizagem pode tornar-se um grande desafio. Este trabalho trata-se de
um relato de experiéncia da criagdo e das primeiras atividades da monitoria
académica dos componentes curriculares de Saude Coletiva |, Ill, V e VII. O projeto
foi escrito pelas professoras orientadoras e submetido e aprovado ao edital n°
04/PROGRAD/UFFS/2018. A partir disto, foi realizada a selegao de monitores, com
base na analise de curriculo escolar (histérico de graduagédo), entrevista e prova
escrita. Por fim, foram selecionados dois monitores para atuar no periodo de agosto
de 2018 a julho de 2019. As atividades projetadas para as monitorias incluem
contribuigdes para as atividades de planejamento, organizagédo, desenvolvimento e
avaliacao do CCR; apoio aos discentes vinculados em seus estudos, na preparagao
das vivéncias e socializagdes, portfolios, etc; realizar atividades de formacéo,
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leituras e estudos relacionados a monitoria e iniciagdo a docéncia, com foco especial
no ensino de Saude Coletiva nos novos cursos de medicina; entre outros. Ainda,
pretende-se possibilitar a realizagdo de atividades diferenciadas, como simulados
com discussdes de questdes de concursos e residéncias, com vistas a preparar e
estimular os educandos. O exercicio da monitoria facilita a construgcao e
consolidacido do vinculo entre docentes e discentes, promove espago oportuno para
a troca de saberes, favorecendo um espacgo de aprendizagem que, nesse contexto,
tem a possibilidade de estimular a formacao de pensamento critico-reflexivo a partir
do compromisso com uma educacéo libertadora. Além disso, tem o papel de ampliar
as atividades de ensino, pesquisa e extensdo, e para os académicos monitores
possibilita a aproximagao com a pratica docente, ao tempo em que estimula o
desenvolvimento de habilidades sociais e intelectuais. Por fim, a pratica da monitoria
€ uma atividade importante para educadores e educandos, representando um
ambiente de ensino, aprendizagem, critica e reflexao.
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