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AUTISMO E DOENGAS PSIQUIATRICAS NA INFANCIA: UM RELATO DE
EXPERIENCIA SOBRE A ORGANIZAGAO DE UM DEBATE
MULTIPROFISSIONAL EM UMA MESA-REDONDA
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Resumo: A doenca do espectro autista € um transtorno de desenvolvimento que
atinge cerca de 2 milhdes de brasileiros, cujos sintomas surgem nos primeiros anos
de vida e comprometem as habilidades de comunicagao e interagao social. Essa é
uma condi¢do, cujo diagndstico, frequentemente, acontece tardiamente, dificultando
a aprendizagem e a capacidade de conviver com as demais criangas. Uma vez que
essa € uma condigéo de diagndstico majoritariamente clinico, é importante langar mao
de diagndstico diferenciais, dentre elas as deficiéncias auditivas. Em vista da
necessidade de se debater sobre este tema a Liga Académica de Pediatria Clinica e
Cirurgica da Universidade Federal da Fronteira Sul (LAPCC-UFFS) decidiu tornar este
o tema do seu primeiro evento do ano de 2018, por meio da mesa redonda intitulada
“‘Austismo e doencgas psiquiatricas na Infancia”. Esta foi uma atividade gratuita e
aberta a toda a comunidade de Passo Fundo, sendo realizada com o apoio do Hospital
da Cidade de Passo Fundo — o qual disponibilizou seu auditério e contribuiu com a
divulgacao do evento. Este foi um espaco de discussao multiprofissional sobre o tema
e, portanto, convidou-se a Assistente Social da UFFS Campus Passo Fundo (UFFS-
PF) Jane Franca Pedao, a Dr? Bruna Chaves Lopes, professora de psiquiatria da
UFFS-PF e a Dra? Marcela Monteiro, neuropediatra e professora de pediatria da
UFFS-PF; como mediadora desta mesa convidou-se a Dr? Giani Cioccari,
coordenadora da LAPCC-UFFS e professora de pediatria da UFFS-PF. A metodologia
adotada na organizagdo do evento possibilitou que houvesse uma explanagao aos
presentes sobre o0s principais topicos acerca do diagndstico e seguimento dos casos
do espectro autista, bem como permitiu uma abordagem em relagao a abordagem do
psiquiatria e do assistente social no contexto desse disturbio. Ainda, a possibilidade
de perguntas do publico permitiu uma discusséo enriquecedora, uma vez que esta era
composta por pedagogos, psicologos, professores do ensino basico e académicos de
diversos cursos da saude. Aos membros da LAPCC-UFFS, esta foi uma experiéncia
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enriquecedora, pois permitiu que os académicos adquirissem responsabilidade e
organizagao para a construgao do evento, bem como possibilitou a vivéncia de um
momento de debate sobre perspectivas diferentes acerca do espectro autista. O
retorno dos participantes do evento foi extremamente positiva, em vista que o publico
informou que indicaria o evento a outras pessoas, caso fossem questionados. Esse
evento € uma demonstracédo da importancia do trabalho multiprofissional em saude,
visto que cada segmentos desta area apresenta uma perspectiva diferente sobre a
doenca e sobre o paciente, em que cada profissional ndo deve sobrepor-se a atuagao
do outro e sim somar em prol do paciente.
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