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Resumo: A unidade do Centro Cirdrgico (CC) € um setor complexo, destinado a
realizacdo de inUmeras cirurgias, no qual a experiéncia perioperatoria, se constitui nos
periodos pré-operatorio, transoperatorio, pos-operatorio. E um setor especial e vital no
hospital, necessitando prudéncia, cautela e cuidados especializados, visto que é o
“carro chefe” na acao curativa. Este setor, diferencia-se por impor a equipe a vivéncia
de situacdes peculiares, como o fato de lidar com competéncias técnicas, a
convivéncia entre a propria equipe, 0 uso adequado e consciente dos materiais
disponiveis para a realizacédo do procedimento, somado a interacdo entre pacientes e
demais profissionais do setor. Com o intuito de evidenciar a atuacédo do cotidiano do
enfermeiro no Centro Cirdrgico, surgiu a intencionalidade do relato de experiéncia. O
objetivo é compartilhar a vivéncia da Atividade Teorico Pratica, realizada durante o
primeiro semestre letivo de 2017, ocorrido num hospital publico do Oeste de Santa
Catarina, no Componente Curricular o cuidado no processo de viver humano |, pelas
académicas do curso de graduacdo em Enfermagem, da Universidade Federal da
Fronteira Sul (UFFS). Antes da insercdo das académicas no campo pratico,
desenvolvemos os contetdos tedricos em sala de aula e ao iniciar as atividades
praticas, acompanhamos a explanacao sobre o setor com a Enfermeira Coordenadora
do bloco cirdrgico, no qual foram abordados os aspectos mais relevantes do referido
setor. Durante o periodo de pratica, o contato das académicas com a equipe da
unidade, aconteceu durante seis dias consecutivos no periodo vespertino, no qual,
acompanhamos as atividades como: recepcéo do paciente na unidade; preenchimento
de protocolos; encaminhamento a sala cirdrgica e de recuperacao; transporte do
paciente; acompanhamento do procedimento a ser realizado; remanejamentos e
agendamentos das cirurgias pelo profissional enfermeiro, e ainda, as atividades
relativas ao Centro de material esterilizado (CME) como, limpeza, esterilizacdo e
armazenamento. A vivéncia foi fundamental, pois proporcionou as académicas, a
oportunidade de acompanhar na sua integralidade a realidade do bloco cirurgico, o
cotidiano de trabalho e as relagdes interpessoais do profissional enfermeiro, tanto na
funcd@o de coordenador, quanto na atuacdo assistencial. Paralelamente, foi possivel
evidenciar o relacionamento entre a equipe multiprofissional, destacando o
profissionalismo da mesma. Além disso, a pratica se tornou significativa, pois as



académicas conseguiram correlacionar a teoria discutida em sala de aula, com a
realidade vivenciada no setor, destacando 0s aspectos da atuacao cotidiana do
enfermeiro. Ressaltamos alguns aspectos percebidos como possibilidades e algumas
auséncias nesta atuacao, como a dificuldade de autonomia e recursos humanos, as
relacGes de poder vivenciadas com a equipe médica, porém, percebemos a disposicao
afetiva no cuidado e na condugéo da equipe de enfermagem. Contudo, a experiéncia
vivenciada pelas académicas, sO reforcou a necessidade do ser profissional
capacitado, atuante e afetivo, principalmente num setor complexo e essencial como o
bloco cirdrgico.
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