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A pesquisa teve como objetivo investigar possíveis aproximações entre as teorias 
elaboradas por Edith Stein e por Sigmund Freud no que diz respeito à constituição 
do ser humano. Edith Stein elabora uma antropologia filosófica, sendo a sua teoria 
sobre a estrutura do ser humano parte da sua ontologia. Sigmund Freud elabora 
uma teoria psicanalítica, a qual busca compreender a estrutura psíquica do ser 
humano. Embora sejam paradigmas distintos, fenomenologia e psicanálise, a 
investigação teve como resultado quatro pontos em que consideramos ser possível 
uma aproximação entre ambas teorias, os quais são tratados em quatro momentos. 
1) Estrutura: nas duas teorias, o ser humano é pensado estruturalmente, i.e., há uma
estrutura no indivíduo humano que lhe confere um modo de ser, e este, por sua vez, 
lhe permite possibilidades. 2) “Alma”: tanto em Stein quanto em Freud, há 
dimensões da alma, na qual a subjetividade é desenvolvida, que não são 
alcançadas pela consciência. Embora seja mais explícito em Freud, devido à 
formulação do inconsciente, em Stein, há alusão à alma como castelo interior. 3) 
Corpo: o “corpo vivenciado” (Leib), em Stein, e o “corpo pulsional”, em Freud, não 
são meras massas corpóreas. É através do corpo que o indivíduo humano 
experiencia o mundo e com ele interage, por um lado. Por outro, as experiências 
fornecidas pelo corpo através de sua relação com o mundo enriquecem o mundo 
interior, desenvolvendo a subjetividade. 4) Alteridade: a interação com o outro é 
elemento fulcral nas duas teorias. É através da relação com o mundo e, 
especialmente, da relação com os outros seres humanos que é possível ao indivíduo
humano não permanecer fechado em si mesmo e, assim, é também possível que se 
desenvolva. A pesquisa teve como base a exegese das fontes, bem como obras de 
comentadores. De Edith Stein foram investigas as obras Sobre o problema da 
Empatia, Introdução à Filosofia e Ser finito e ser eterno. Já de Sigmund Freud, as 
obras Interpretação dos Sonhos, O Ego e o Id e outros trabalhos e Esboço de 
Psicanálise.
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