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PROJETO DE ATENDIMENTO VOLUNTARIO AS COMUNIDADES DE
AGRICULTORES DE COLONIAS JAPONESAS — UM RELATO DE EXPERIENCIA
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Resumo: O processo de imigracédo japonesa ao Brasil se deu inicio no século XX.
Essas familias, desprovidas do conhecimento da lingua portuguesa, eram atendidas
com dificuldades na atencéo a saude devido a barreira linguistica. Com o intuito de
atendé-las, o governador japonés, em 1930, iniciou o programa de atendimento as
familias japonesas do Brasil enviando médicos. Hoje, Dr. Emilio H. Moriguchi -
descendente de um dos médicos vindos naquela época -, junto a sua equipe,
incluindo professores e estagiarios do curso de medicina do Japdo, realizam
anualmente nos meses de julho e agosto, o atendimento voluntario as comunidades
de agricultores de colonias japonesas dos estados de Santa Catarina e Rio Grande
do Sul. Sua relevancia se deve porque muitos imigrantes ainda mostram dificuldades
de comunicacdo em lingua portuguesa, e seus descendentes, em geral, sdo de
baixo nivel econdmico e de escolaridade, se concentrando em regides interioranas
com acesso dificultado a atencdo primaria de saude. Seu objetivo, portanto, é a
promocdo da saude e realizacdo do diagnéstico precoce de doencas ditas como
silenciosas. Ao todo, as atividades médicas acontecem em 17 comunidades
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totalizando cerca de 400 pacientes, percorrendo, num 6nibus cedido pelo governo
japonés, quase 4.000km. Nos dias de consulta sao realizadas medidas
antropomeétricas, teste rapido de urina, afericdo de pressao arterial, realizacdo de
eletrocardiograma de repouso e de esforco, orientagcdes para habitos de vida mais
saudavel e, por ultimo, a consulta médica. Como membros voluntarios da equipe nos
anos de 2017 e 2018, participamos ativamente desde o processo organizacional até
a realizacdo das atividades dentro de nossos limites de conhecimento. Enorme
relevancia se d4 no intercambio de vivéncias e de experiéncias entre 0s estudantes,
cuja comunicacao € predominantemente em lingua japonesa e inglesa, engajando e
aperfeicoando o conhecimento técnico com o0 comunicativo. As conversas e
discussbes feitas com os pacientes lapidam o lado humanistico, conhecendo e
entendendo de modo integral as vulnerabilidades de cada pessoa, processo este
que, durante a vida profissional, fara enorme diferenca nas tomadas de condutas
médicas e construcdo da relagcdo médico-paciente. Torna-se evidente, desse modo,
gue essa experiéncia tem sua significancia para ser relatada, e mostra eixos que a
UFFS sempre pregou desde a sua criacao: a extenséo aliando-se ao ensino.

Palavras-chave: Universalidade. Comunidade. Voluntario. Extensao.

Categoria: Extensdo
Area do Conhecimento: Ciéncias da Saude
Formato: Comunicagao Oral



