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Resumo: O céancer do colo uterino constitui um importante problema de saude
publica, previsto na Agenda Politica de Saude do Brasil, entre as seis prioridades do
Pacto pela Vida do Sistema Unico de Saude. A neoplasia tem inicio com
transformacgdes intraepiteliais progressivas que podem evoluir para um processo
invasor. Portanto é imprescindivel que se realize a detecgao precoce de lesdes pré-
malignas ou malignas, bem como a implantacdo de um tratamento adequado. Na
busca pela redug¢do da incidéncia e prevaléncia, o Brasil adota a¢gdes de deteccao
precoce por meio do exame colpocitopatologico. Trata-se de um estudo quantitativo,
do tipo transversal, descritivo e analitico, cujo objetivo foi identificar a frequéncia de
exames citologicos de colo de utero alterados, bem como sua relagdo com a
infeccdo pelo Papiloma Virus Humano e com as neoplasias de colo uterino. A
populacdo de estudo consiste de mulheres residentes na zona urbana, que
realizaram exame de Papanicolau nas Unidades Basicas de Saude (UBS) préximas
as suas residéncias. Foram incluidas mulheres, de qualquer idade, que realizaram o
exame de 01/01/2015 a 31/12/2017 que contenham registros no Centro de
Referéncia em Saude da Mulher e da Populacdo LGBT. Foram consideradas como
variaveis dependentes: alteracbes de exames de citopatoldgico, colposcopia e
biépsia analisadas no periodo, e independentes: idade da mulher, numero de
gestacdes prévias, bairro de residéncia (UBS de procedéncia), data da ultima coleta
de exame citopatoldégico sem a presenga de alteragbes, o tipo de alteracdo do
exame citopatoldgico, o tipo de alteragdo encontrada no exame de colposcopia e o
resultado da bidpsia obtidas no cadastro do Sistema de Informacdes do Cancer
(Siscan). No periodo de 2015 a 2017 foram realizados 25323 exames de
citopatoldgico, com um total de 814 alteragcdes patoldgicas. A faixa etaria mais
acometida pelas alteragcdes corresponde a de 30 a 40 anos. A principal alteragao
encontrada foi “Células Atipicas De Significado Indeterminado Possivelmente N&o
Neoplasicas (ASC-US)”, correspondente a 431 casos. A Lesdo Intraepitelial De
Baixo Grau, que compreende o efeito citopatico pelo Papiloma Virus Humano (HPV)
e neoplasia intraepitelial cervical Grau | foi encontrada em 164 casos. Dentre os
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exames de colposcopia foram constatados 200 casos envolvendo algum tipo de
alteragdo. 179 biopsias apresentaram resultados com algum grau de malignidade,
sendo o lauda mais prevalente: NIC | (Displasia Leve) + Alteragdes Citoarquiteturais
Compativeis Com Acado Viral Pelo HPV. Em relagdo ao tempo decorrido entre o
ultimo exame citopaologico normal e o primeiro alterado, foi constatado um intervalo
de 3 anos (280 pacientes), e 1 ano (85 pacientes). Segundo o Ministério da Saude,
poucas lesbes quando detectadas precocemente, progridem para lesbes
intraepiteliais de alto grau, consideradas estas, as lesbes que se n&o detectadas e
tratadas adequadamente, podem progredir para o cancer. Nesse cenario, a pesquisa
revela a frequéncia de exames citopatologicos alterados, sendo possivel planejar e
executar medidas de promocéo e prevencado de saude que mudem a incidéncia e o
progndstico da doencga. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa com
Seres Humanos (Processo 80750217.0.0000.5564).
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