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Resumo: Com o passar dos anos, a populagcdo mundial teve um aumento
consideravel, efeito que resulta na diminuicdo das &areas verdes, devido ao
desmatamento realizado para expansao de territérios habitaveis. Com isso, ha o
surgimento de um fenbmeno denominado “ilhas de calor”, que promove um aumento
significativo na temperatura do ambiente e proporciona uma série de problemas
ambientais, tais como enchentes, instabilidade térmica, diminuicdo da umidade do ar
e agravamento de problemas respiratérios, promovendo, assim, grande desconforto
nas regides onde ocorre. Neste sentido, o objetivo desta pesquisa consistiu na
confecgdo de um Telhado Verde construido a partir de materiais de baixo custo e
reciclaveis. Os materiais reutilizaveis empregados foram: madeira de demoligao para
constru¢cao do modelo experimental e de baixo custo; argila expandida para drenagem
da agua e controle da umidade; lona plastica para impermeabilizacdo da laje, terra
adubada para a implantacdo das mudas de ervas medicinais, sendo elas alecrim
(Rosmarinums officinalis); coentro (Coriandrum sativum); hortelda (Mentha piperita);
manjericao (Ocimum basilicum); poejo (Mentha pulegium L.); orégano (Origanum
vulgaris); salsa (Petroselinum crispum) e de grama esmeralda (Zoysia japdnica) como
cobertura verde. A metodologia utilizada consistiu na construcdo de um modelo
experimental, que foi monitorado durante trés dias com o auxilio do aparelho de
medicdo (DM-303C Thermo-hygrometer -20+40°C 0.1°C 10+95%RH 3m) de
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temperatura e umidade, interna e externa, para validacdo de sua eficiéncia. Os
resultados demonstraram que o modelo experimental, construido a partir de matérias
de baixo custo e reciclaveis, apresentou resultados positivos alcangando uma
diminuicdo de aproximadamente 1 C° na temperatura interna do experimento,
proporcionando conforto térmico e vantagens ambientais, como o aumento de areas
verdes e da biodiversidade dentro de grandes cidades. Por fim, foi comprovada a
possibilidade de desenvolver um Telhado Verde de baixo custo e com uso de materiais
reutilizaveis que contribui para a minimizagao de problemas ambientais em especial
da estabilidade térmica interna do local, aplicado junto a questdo socioeconémica,
para que, desta forma, a tecnologia seja de facil acesso aqueles economicamente
menos favorecidos.
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