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Resumo: O Sistema de Saude brasileiro, visando atender as recomendacdes de
instancias superiores de saude, tal como a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e
Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS), incorporou ao seu arsenal de
servicos disponibilizados na Politica Nacional de Praticas Integrativas
Complementares (PNPIC). Lancada no ano de 2006, ela reconhece outras
racionalidades médicas e suas praticas terapéuticas. Atualmente, dentre as vinte e
nove praticas ja contempladas pela PNPIC esta a homeopatia. Apesar de ser uma
pratica bastante difundida na sociedade, poucos a utilizam ou sequer conhecem
seus fundamentos. A homeopatia ja € reconhecida como especialidade médica
desde o ano de 1980 pelo Conselho Federal de Medicina (CFM), sendo incluida ao
Sistema Unico de Saude (SUS) desde o ano de 1996, na 102 Conferéncia Nacional
de Saude. Em 1999 houve a inclusdo das consultas médicas em homeopatia na
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tabela de procedimentos do SUS, e no ano seguinte a recomendagado de sua
disponibilizagcdo na rede de atengado basica brasileira. A homeopatia € uma técnica
terapéutica baseada na cura pelo semelhante, onde a substédncia empregada deve
produzir os mesmos sintomas relatados pelo paciente, potencializando o sistema
imune do préprio individuo. Através do Componente Curricular optativo
Racionalidades Médicas e Praticas Integrativas e Complementares, ofertado no
primeiro semestre do ano de 2018, pela Universidade Federal da Fronteira Sul,
Campus Chapecd, aos académicos foram apresentadas varias praticas
disponibilizadas para os usuarios do SUS. Atividades foram desenvolvidas por
professores convidados, assim como em ambientes publicos e privados, fora do
ambiente universitario, além de atividades praticas realizadas junto a Secretaria
Municipal de Saude do Municipio de Chapecd. Todos os matriculados no
componente puderam participar e conhecer as diferentes praticas. Na consulta
homeopatica, o profissional médico demanda um tempo maior para ouvir o usuario
durante a anamnese, buscando ndo apenas observar as queixas fisicas, mas outros
eventos importantes que envolvem a historia de vida do sujeito e que podem ter
contribuido para causar tais desequilibrios. Os recursos terapéuticos sao diferentes
da medicina ocidental proporcionando uma pratica diferente para os académicos. A
consulta homeopatica proporciona um acolhimento diferenciado e humanizado, um
olhar para o sujeito biopsicossocial proporcionando o cuidado, promogao e
fortalecimento da saude em diferentes aspectos.
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