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Resumo: A monitoria de Saude coletiva teve como objetivos ampliar as discussdes
acerca da realidade do ensino da Saude coletiva na Medicina, perfazendo um dos
grandes eixos estruturantes da formagao profissional do médico. Também promover
a participagdo em atividades/projetos de pesquisa e extensao, insercado em projetos
realizados dentro do componente de Saude Coletiva, buscar espagco para
discussodes entre docentes e discentes para instrumentalizar e qualificar atividades
técnico — didaticas, potencializar a produgao cientifica por meio da publicacdo de
artigos e participacdo em eventos, além de oportunizar ao estudante uma visao da
docéncia e estimular o interesse pela area do ensino e pelo ambiente académico. A
metodologia utilizada foi a apresentacao de textos para os académicos, capitulos de
livros, artigos cientificos com proposi¢gdes que promovam a discussao de
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argumentos relevantes para o componente. Outra forma de abordagem diferencial
foi por meio de rodas de conversa, auxilio aos académicos em ferramentas de
buscas e ferramentas para refinamento de dados e participagdo na elaboracédo de
apresentacdes das socializagdes, além do direcionamento nas atividades oferecidas
pelos professores procurando aperfeigoar a forma de troca de experiéncias entre
vivéncias e aprimorar o conhecimento na Saude Coletiva. A partir do projeto de
monitoria foi possivel auxiliar os alunos do curso de Medicina em duvidas e discutir
conteudos que despertaram o interesse durante o periodo de desenvolvimento dos
estudos, além de estimular essa troca de saberes entre académicos de diferentes
experiéncias de vida e em diferentes fases do curso. Para o monitor foi possivel
fortalecer os conhecimentos em temas ja estudados e aprender a abordar assuntos
da saude coletiva de um novo ponto de vista. A partir do desenvolvimento do projeto
de monitoria foi possivel visualizar a importancia do componente de Saude Coletiva
para a formacdo médica de um profissional com conhecimento critico e consciente
de todas as esferas que envolvem o cuidado humano, abordagem diferencial ao
paciente por meio do conhecimento do sistema de saude, as redes de apoio ao
cuidado, a territorializacdo, cuidados relacionados ao ambiente, ao trabalho entre
outros conteudos de importancia para a Atencdo Basica. A monitoria de saude
coletiva permitiu aprimorar e aprofundar o conhecimento na area por meio da
construcdo de formas de aprendizado, e compartiihamento de saberes entre
académicos e professores, além de despertar o interesse pela area académica e
pelo componente de Saude Coletiva que por vezes ainda é pouco valorizado, por
alguns alunos, como essencial a sua formacgao.
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