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CONHECENDO OS ESPACOS VINCULADOS A SAUDE DO TRABALHADOR:
SOBRE A OTICA DE VIVENCIAS DO VER-SUS OESTE CATARINENSE
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Resumo: A saude do trabalhador vem conquistando espacos e lutas favoraveis com
0s passar das décadas. O trabalho é uma necessidade humana béasica do qual
fornece recurso financeiro em troca de tempo de servi¢co, no entanto com o passar
dos anos e apos a revolucao industrial o trabalho passou a exigir uma contrapartida
do trabalhador muito grande, em virtude disso comecou os adoecimentos e as
doencas ocupacionais. Para minimizar esses impactos foram criados normativas e
servicos que determinam como deve ser o trabalho em cada setor, quais sdo as
obrigacdes dos empregadores e dos empregados e servicos de saude para trabalhar
a promocao da saude, prevencado de doencas/agravos e recuperacao da saude dos
trabalhadores ja acometidos. A fins de fortalecer a formacdo o ministério da
Educacéo criou o Projeto Vivéncias e Estagios na Realidade do Sistema Unico de
Saude- VER-SUS, do qual é um dispositivo de formacgéo que permite o envolvimento
de académicos das mais diversas areas do conhecimento com a finalidade de
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discutir e aprender sobre saude publica e as lutas. O objetivo deste resumo é relatar
as experiéncias vivenciadas durante a 52 edicdo do projeto VER-SUS Oeste
Catarinense, realizada em Julho de 2016 na cidade de Chapec6-SC. A 52 edicdo do
projeto foi marcada pelo tema central intitulado “Politica, Cidadania e Cultura:
Respeito as diversidades” e contou com cerca de 80 estudantes de diferentes areas
do conhecimento, dos trés estados do sul Brasileiro. O projeto tem por base a
utilizacdo de metodologias ativas, do qual permite que os envolvidos participam
ativamente da sua propria formacgédo, alinhada com o respeito das opinides dos
colegas. Durante as Vivéncias do grupo com a tematica “saude do trabalhador” um
dos ambientes visitados foi o Sindicato dos Trabalhadores nas Indastrias da
Construcdo e do Mobiliario - STICM da Regido de Chapecd. Para parte dos
envolvidos foi a primeira experiéncia em conhecer como funciona um sindicato,
quais sdo as lutas que os mesmos buscam, como sdo formados os sindicados e
como ocorre as fiscalizacbes. Os sindicatos sédo dispositivos que representam as
classes envolvidas, que estdo constantemente buscando melhorar a qualidade de
trabalho além de efetuar medidas de fiscalizacdo para minimizar os efeitos que
podem causar agravo nha integridade dos trabalhadores. A vivéncia nesse espaco
proporcionou aos académicos conhecer novas realidades e refletir o quanto é
importante esse servico para os trabalhadores, além de instigar a curiosidade para
futuramente esses académicos ocuparem espacos como 0 visitado ou em outros
segmentos.
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