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VIVENCIANDO O DIAGNOSTICO DE SAUDE DE COMUNIDADE: UM RELATO
DE EXPERIENCIA
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Resumo: Partindo da premissa de que conhecer o territério da area de abrangéncia
de um Centro de Saude da Familia (CSF) € de extrema importancia, e de que a
realizacdo do processo de diagndstico de saude de uma comunidade permite ndo so
conhecer o territério, mas também identificar as relagbes sociais, econémicas e
culturais que permeiam a dinamica desse local e, ainda, detectar problemas e
necessidades de salude com o intuito de nortear a¢des futuras levando em conta as
informacdes obtidas. Diante disso, objetivou-se construir um relato de experiéncia
através da relacdo desse conceito com a realidade observada nas vivéncias do
Componente Curricular de Saude Coletiva Il do curso de Medicina, que abrangeram
as microareas 01 e 02 da area 142 do CSF do Jardim América, no municipio de
Chapecé, Estado de Santa Catarina, no ano de 2017. Para tanto, durante as
vivéncias do componente, em conjunto com Agentes Comunitarios de Saude, foram
realizadas visitas ao territério e a alguns domicilios da comunidade assistida no
sentido de buscar informacfes pertinentes para realizacdo do diagnostico
comunitario das duas microareas e compara-los. Apesar de serem microareas
dentro de uma mesma éarea, constatou-se grandes discrepancias entre elas, no que
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tange a fonte de renda e poder aquisitivo dos usuarios, infraestrutura, geografia,
atuacdo dos agentes governamentais, e especialmente quanto a prevaléncia de
alguns agravos. A partir disso, afere-se a relevancia do diagnéstico de comunidade
ndo somente dentro da Estratégia de Saude da Familia, mas também no que diz
respeito a construcdo do conhecimento pratico, desde a formacdo académica, dado
gue compreender esse recurso facilita muito o trabalho dentro dos CSF, pois torna
possivel planejar e executar acdes a partir da realidade examinada em cada regiao,
proporcionando assim, intervencfes mais especificas por levar em conta as
necessidades encontradas, logo mais efetivas.
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